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τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας

᾿Αγαπητοὶ Πατέρες καὶ ᾿Αδελφοί
Χαίρετε ἐν Κυρίῳ!

ορευόμενοι πρὸς τὴν ᾿Αγία καὶ Μεγάλη Ἑβδομάδα ἀπευθύνουμε,
ὅπως καὶ στὸ παρελθόν, τὴν παροῦσα Ἐγκχύχλιό μας ποὺ ἐχτείνεται
σὲ δύο μέρη. Πρῶτο γιὰ νὰ ἀναφερθοῦμε στὸν σταυρό καὶ στὴν

ἀνάσταση τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ ποὺ ἑορτάζουμε αὐτὲς τὶς ἡμέρες
χαὶ δεύτερο νὰ σημειώσουμετὶς ὁδηγίες μας γιὰ τὴν διεξαγωγὴ τῆς θείας
Λατρείας καὶ τῆς ποιμαντικῆς διακονίας μας κατ᾽ αὐτή.

ΜΈΡΟΣ Α΄

Ὃ σταυρὸς καὶ ἣ ἀνάσταση τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ ἀποτελοῦν
τὸ θεμέλιο τῆς Ἐκκλησίας. Μὲ τὸ χήρυγμά Τὴς βεβαιώνει τοὺς ἀνθρώπους,ὅτι
«ὁ Ἰησοῦς Χριστὸς παρεδόθη διὰ τὰ παραπτώματα ἡμῶν καὶ ἠγέρθη διὰ τὴν
δικαίωσιν ἡμῶν » (πρὸς Ρωμαίους δ΄ 25). Μὲ τὴν ὑμνολογία Της δοξάζει, αἰνεῖ καὶ
εὐλογεῖ τὸν σταυρωθέντα καὶ ἀναστάντα Κύριο Ἰησοῦ Χριστό. ᾿Απὸ τὸν
σταυρὸ καὶ τὴν ἀνάσταση τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ πήγασαν τὰ ἅγια μυστήρια ποὺ



ἁγιάζουν τὴν ζωή μας. Οἱ πιστοὶ ἀναγεννημένοι ἀπὸ τὴν καθαρτική, σωστική

καὶ φωτιστικὴ χάρη τοῦ ἁγίου Πνεύματος ψάλλουν:

«Τὸν σταυρόν σου προσκυνοῦμεν Δέσποτα
καὶ τὴν ἁγίαν σου ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν».

Συνοπτικῶς ἀναφέρουμεὅτι τὴν Μεγάλη Ἑβδομάδα αὐτὸν τὸν σταυρικὸ

θάνατο καὶ τὴν ἔνδοξη ἀνάσταση τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ Χριστοῦ ἑορτάζουμε.
Πέραν αὐτῆς κάθε Κυριακὴ ἑορτάζουμε τὴν σωτήρια ἀνάσταση. Ἢ ἑορτὴ τοῦ

σταυροῦ καὶ τῆς ἀναστάσεως τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ ἀποτελεῖ τὸ ἐπιστέγασμα
ὅλων τῶν ἑορτῶν τοῦ μυστηρίου τῆς θείας οἰκονομίας.

Κρίνουμε ὅτι εἶναι εὔκαιρον νὰ θυμηθοῦμε αὐτὰ ποὺ ὁ θεόπνευστος
λόγος τοῦ Θεοῦ ἀναφέρει γιὰ τὸν σταυρικὸ θάνατο χαὶ τὴν ἔνδοξη ἀνάσταση
τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ.

{. Ὁ θάνατος τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ:

α΄. Εἶχε προφητευθεῖ

«Ἐν τῇ ταπεινώσει ἡ κρίσις αὐτοῦ ἤρθη: τὴν δὲ γενεὰν αὐτοῦ τίς
διηγήσεται; ὅτι αἴρεται ἀπὸ τῆς γῆς ἡ ζωὴ αὐτοῦ, ἀπὸ τῶν ἀνομιῶν τοῦ
λαοῦ μου ἤχθη εἰς θάνατον» (Ἡσαΐου νγ΄ 8).

«Καὶ μετὰ τὰς ἑβδομάδας τὰς ἑξηκονταδύο ἐξολοθρευθήσεται χρῖσμα,
καὶ κρίμα οὐκ ἔστιν ἐν αὐτῷ: καὶ τὴν πόλιν καὶ τὸ ἅγιον διαφθερεῖ σὺν τῷ
ἡγουμένῳ τῷ ἐρχομένῳ καὶ ἐκκοπήσονται ἐν κατακλυσμῷ, καὶ ἕως τέλους
πολέμου συντετμημένου τάξει ἀφανισμοῖς » (Δανιήλ θ' 26).

«Ρομφαία ἐξεγέρθητι ἐπὶ τοὺς ποιμένας μου καὶ ἐπὶ ἄνδρα πολίτην

μου, λέγει Κύριος παντοκράτωρ: πατάξατε τοὺς ποιμένας καὶ ἐκσπάσατε
τὰ πρόβατα, καὶ ἐπάξω τὴν χεῖρά μου ἐπὶ τοὺς ποιμένας» (Ζαχαρίου ιγ' 7).

β΄. Ὁρίστηκε ἀπὸ τὸν Θεό

«Πάντες ὡς πρόβατα ἐπλανήθημεν. ἄνθρωπος τῇ ὁδῷ αὐτοῦ ἐπλανήθη:
καὶ Κύριος παρέδωκεν αὐτὸν ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν» (Ἡσαΐου νγ΄ 6).

«Τοῦτον τῇ ὡρισμένῃ βουλῇ καὶ προγνώσει τοῦ Θεοῦ ἔκδοτον λαβόντες,
διὰ χειρῶν ἀνόμων προσπήξαντες ἀνείλετε» (Πράξεων β΄ 23).

γ΄. Ἦταν ἀπαραίτητος γιὰ τὴν ἀπολύτρωση τοῦ ἀνθρώπου

«Καὶ εἶπεν αὐτοῖς ὅτι οὕτω γέγραπται καὶ οὕτως ἔδει παθεῖν τὸν
Χριστὸν καὶ ἀναστῆναι ἐκ νεκρῶν τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ» (λΛουχᾶ κδ΄ 46).

«Διανοίγων καὶ παρατιθέμενος ὅτι τὸν Χριστὸν ἔδει παθεῖν καὶ ἀνα-
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β΄. Προεικονίσθηχε

«Καὶ εἶπε Κύριος πρὸς Μωυσῆν: ποίησον σεαυτῷ ὄφιν καὶ θὲς αὐτὸν
ἐπὶ σημείου, καὶ ἔσται ἐὰν δάκῃ ὄφις ἄνθρωπον, πᾶς ὁ δεδηγμένος ἰδὼν
αὐτὸν ζήσεται» (ΑΛριθμῶν κα΄ 8).

«Καὶ καθὼς Μωῦσῆς ὕψωσε τὸν ὄφιν ἐν τῇ ἐρήμῳ, οὕτως ὁψωθῆναιδεῖ
τὸν υἱὸν τοῦ ἀνθρώπου »(Ἰωάννου γ' 14).

γ΄. Ἦταν αἰσχρός

«Ἀφορῶντες εἰς τὸν τῆς πίστεως ἀρχηγὸν καὶ τελειωτὴν Ἰησοῦν, ὃς
ἀντὶ τῆς προκειμένης αὐτῷ χαρᾶς ὑπέμεινε σταυρόν, αἰσχύνης κατα-
φρονήσας, ἐν δεξιᾷ τε τοῦ θρόνου τοῦ Θεοῦ κεκάθικεν » (πρὸς Ἑβραίουςιβ΄ 2).

ὃ΄. Ἦταν καταραμένος

«Χριστὸς ἡμᾶς ἐξηγόρασεν ἐκ τῆς κατάρας τοῦ νόμου γενόμενος ὑπὲρ
ἡμῶν κατάρα: γέγραπται γάρ: ἐπικατάρατος πᾶς ὃ κρεμάμενος ἐπὶ ξύλου»
(πρὸς Γαλάτας γ΄ 13).

ε΄. Φανέρωσε τὴν ταπείνωσή Του

«Καὶ σχήματι εὑρεθεὶς ὡς ἄνθρωπος ἐταπείνωσεν ἑαυτὸν γενόμενος
ὑπήκοος μέχρι θανάτου, θανάτου δὲ σταυροῦ» (πρὸς Φιλιππησίους β΄ 8).

στ΄. Θεωρήθηχε σκάνδαλο γιὰ τοὺς Ἰουδαίους
καὶ μωρία γιὰ τοὺς εἰδωλολάτρες

«Ὁ λόγος γὰρ ὁ τοῦ σταυροῦ τοῖς μὲν ἀπολλυμένοις μωρία ἐστί, τοῖς
δὲ σῳζομένοις ἡμῖν δύναμις Θεοῦ ἐστι» (πρὸς Κορινθίους Α΄ α΄ 18).

«Ἡμεῖς δὲ κηρύσσομεν Χριστὸν ἐσταυρωμένον, Ἰουδαίοις μὲν σκάνδαλον,
Ἕλλησι δὲ μωρίαν, (πρὸς Κορινθίους Α΄ α΄ 23).

ζ΄. Ζητήθηκε ἀπὸ τοὺς Ἰουδαίους
«Λέγει αὐτοῖς ὁ Πιλᾶτος: τί οὖν ποιήσω Ἰησοῦν τὸν λεγόμενον Χριστόν;

λέγουσιν αὐτῷ πάντες: σταυρωθήτω. ὁ δὲ ἡγεμὼν ἔφη: τί γὰρ κακὸν ἐποίησεν;
οἱ δὲ περισσῶς ἔχραζον λέγοντες: σταυρωθήτω» (Ματθαίου κζ΄ 22-23).

η΄. Ἐπεβλήθηκε ἀπὸ τοὺς εἰδωλολάτρες Ῥωμαίους
«Τότε ἀπέλυσεν αὐτοῖς τὸν Βαραββᾶν, τὸν δὲ Ἰησοῦν φραγελλώσας

παρέδωκεν ἵνα σταυρωθῇ. Τότε οἱ στρατιῶται τοῦ ἡγεμόνος παραλαβόντες
τὸν Ἰησοῦν εἰς τὸ πραιτώριον συνήγαγον ἐπ᾽ αὐτὸν ὅλην τὴν σπεῖραν: καὶ
ἐχδύσαντες αὐτὸν περιέθηκαν αὐτῷ χλαμύδα κοκκίνην, καὶ πλέξαντες
στέφανον ἐξ ἀκανθῶν ἐπέθηκαν ἐπὶ τὴν κεφαλὴν αὐτοῦ καὶ κάλαμον ἐπὶ



τὴν δεξιὰν αὐτοῦ, καὶ γονυπετήσαντες ἔμπροσθεν αὐτοῦ ἐνέπαιζον αὐτῷ
λέγοντες: χαῖρε ὁ βασιλεὺς τῶν Ιουδαίων: καὶ ἐμπτύσαντες εἰς αὐτὸν ἔλα-
βον τὸν κάλαμον καὶ ἔτυπτον εἰς τὴν κεφαλὴν αὐτοῦ. καὶ ὅτε ἐνέπαιξαν
αὐτῷ, ἐξέδυσαν αὐτὸν τὴν χλαμύδα καὶ ἐνέδυσαν αὐτὸν τὰ ἱμάτια αὐτοῦ,
καὶ ἀπήγαγον αὐτὸν εἰς τὸ σταυρῶσαι. ᾿Εξερχόμενοι δὲ εὗρον ἄνθρωπον
Κυρηναῖον ὀνόματι Σίμωνα: τοῦτον ἠγγάρευσαν ἵνα ἄρῃ τὸν σταυρὸν αὐ-
τοῦ. Καὶ ἐλθόντες εἰς τόπον λεγόμενον Γολγοθᾶ, ὅ ἐστι λεγόμενος κρανίου
τόπος, ἔδωκαν αὐτῷ πιεῖν ὄξος μετὰ χολῆς μεμιγμένον: καὶ γευσάμενος οὐκ
ἤθελε πιεῖν. σταυρώσαντες δὲ αὐτὸν διεμερίσαντο τὰ ἱμάτια αὐτοῦ βαλόντες
κλῆρον» (Ματθαίου κζ΄ 26-85).

θ΄. Ὁ Ἰησοῦς Χριστὸς θανατώθηχκε μεταξὺ τῶν ἀνόμων
«Διὰ τοῦτο αὐτὸς κληρονομήσει πολλοὺς καὶ τῶν ἰσχυρῶν μεριεῖ

σκῦλα, ἀνθ᾽ ὧν παρεδόθη εἰς θάνατον ἡ ψυχὴ αὐτοῦ, καὶ ἐν τοῖς ἀνόμοις
ἐλογίσθη: καὶ αὐτὸς ἁμαρτίας πολλῶν ἀνήνεγκε καὶ διὰ τὰς ἁμαρτίας αὐτῶν
παρεδόθη.» (Ἡσαΐου νγ΄ 12).

«Τότε σταυροῦνται σὺν αὐτῷ δύο λῃσταί, εἷς ἐκ δεξιῶν καὶ εἷς ἐξ
εὐωνύμων » (Ματθαίου κζ΄ 88).

ι΄. Συνοδευόταν ἀπὸ ὑπερφυσικὰ σημεῖα
«(Απὸ δὲ ἕκτης ὥρας σκότος ἐγένετο ἐπὶ πᾶσαν τὴν γῆν ἕως ὥρας

ἐνάτης» Οἰ[ατθαίου χζ΄' 45).

« Καὶ ἰδοὺ τὸ καταπέτασμα τοῦ ναοῦ ἐσχίσθη εἰς δύο ἀπὸ ἄνωθεν ἕως
κάτω, καὶ ἡ γῆ ἐσείσθη καὶ αἱ πέτραι ἐσχίσθησαν, καὶ τὰ μνημεῖα ἀνεῴχθη-
σαν καὶ πολλὰ σώματα τῶν κεκοιμημένων ἁγίων ἠγέρθη. καὶ ἐξελθόντες ἐκ
τῶν μνημείων, μετὰ τὴν ἔγερσιν αὐτοῦ εἰσῆλθον εἰς τὴν ἁγίαν πόλιν καὶ ἐνε-
φανίσθησαν πολλοῖς» (Ματθαίου κζ΄ 51-53).

ια΄. Μνημονεύεται στὸν Δεῖπνο τοῦ Κυρίου
«Καὶ λαβὼν ἄρτον εὐχαριστήσας ἔκλασε καὶ ἔδωκεν αὐτοῖς λέγων:

τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά μου τὸ ὑπὲρ ὑμῶν διδόμενον: τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν ἐμὴν
ἀνάμνησιν. ὡσαύτως καὶ τὸ ποτήριον μετὰ τὸ δειπνῆσαι λέγων: τοῦτο τὸ
ποτήριον ἡ καινὴ διαθήκη ἐν τῷ αἵματί μου, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν ἐκχυνόμενον»
(Λουκᾶ κβ΄ 19-20).

«Ὁσάκις γὰρ ἂν ἐσθίητε τὸν ἄρτον τοῦτον καὶ τὸ ποτήριον τοῦτο
πίνητε, τὸν θάνατον τοῦ Κυρίου καταγγέλλετε, ἄχρις οὗ ἂν ἔλθη. ὥστε ὃς
ἂν ἐσθίῃ τὸν ἄρτον τοῦτον ἢ πίνῃ τὸ ποτήριον τοῦ Κυρίου ἀναξίως. ἔνοχος
ἔσται τοῦ σώματος καὶ αἵματος τοῦ Κυρίου. δοκιμαζέτω δὲ ἄνθρωπος
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ἑαυτόν, καὶ οὕτως ἐκ τοῦ ἄρτου ἐσθιέτω καὶ ἐκ τοῦ ποτηρίου πινέτω": ὁ
γὰρ ἐσθίων καὶ πίνων ἀναξίως κρῖμα ἑαυτῷ ἐσθίει καὶ πίνει. μὴ διακρίνων
τὸ σῶμα τοῦ Κυρίου (πρὸς Κορινθίους ια΄ 26-29).

ιβ΄. Νέκρωσε τὴν ἁμαρτία
«Ἢ ἀγνοεῖτε ὅτι ὅσοι ἐβαπτίσθημεν εἰς Χριστὸν Ἰησοῦν, εἰς τὸν θάνα-

τον αὐτοῦ ἐβαπτίσθημεν; συνετάφημεν οὖν αὐτῷ διὰ τοῦ βαπτίσματος εἰς
τὸν θάνατον, ἵνα ὥσπερ ἠγέρθη Χριστὸς ἐκ νεκρῶν διὰ τῆς δόξης τοῦ
πατρός, οὕτω καὶ ἡμεῖς ἐν καινότητι ζωῆς περιπατήσωμεν. εἰ γὰρ σύμφυτοι
γεγόναμεν τῷ ὁμοιώματι τοῦ θανάτου αὐτοῦ. ἀλλὰ καὶ τῆς ἀναστάσεως
ἐσόμεθα, τοῦτο γινώσκοντες, ὅτι ὁ παλαιὸς ἡμῶν ἄνθρωπος συνεσταυρώθη
ἵνα καταργηθῇ τὸ σῶμα τῆς ἁμαρτίας, τοῦ μηκέτι δουλεύειν ἡμᾶς τῇ
ἁμαρτίᾳ: ὁ γὰρ ἀποθανὼν δεδικαίωται ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας. εἰ δὲ ἀπεθάνο-
μεν σὺν Χριστῷ, πιστεύομεν ὅτι καὶ συζήσομεν αὐτῷ »(πρὸς Ρωμαίους στ΄ 3-8).

«Χριστῷ συνεσταύρωμαι: ζῶ δὲ οὐκέτι ἐγώ, ζῇ δὲ ἐν ἐμοὶ Χριστός: ὃ
δὲ νῦν ζῶ ἐν σαρκί, ἐν πίστει ζῶ τῇ τοῦ υἱοῦ τοῦ Θεοῦ τοῦ ἀγαπήσαντός με
καὶ παραδόντος ἑαυτὸν ὑπὲρ ἐμοῦ» (πρὸς Γαλάτας β΄ 20).

Γιὰ τὸν σταυρὸ τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ παραθέτουμε ὅσα ὁ πρύ-
τανις τῶν θεολόγων Πατέρων ἅγιος Ἰωάννης ὁ Δαμασκηνὸς διδάσκει:

«Ἐπίσης κάθε πράξη καὶ θαυματουργικὴ ἐνέργεια τοῦ Χριστοῦ εἶναι
πολὺ μεγάλη καὶ θεία καὶ θαυμαστή, ἀλλὰ τὸ πιὸ θαυμαστὸ ἀπὸ ὅλα εἶναι ὁ
τίμιος σταυρός Του. Μὲ κανένα ἄλλο μέσο δὲν καταργήθηκε ὁ θάνατος, δὲν λύ-
θηκε ἣ ἁμαρτία τοῦ προπάτορα, δὲν λαφυραγωγήθηκε ὁ ἅδυς, δὲν δωρίστγρκε
ἡ ἀνάσταση, δὲν δόθηκε σὲ μᾶς δύναμη νὰ περιφρονοῦμε τὰ παρόντα καὶ τὸν
ἴδιο τὸν θάνατο, δὲν κατορθώθηκε ἣ ἐπάνοδος πρὸς τὴν ἀρχαία μακαριότητα,
δὲν ἀνοίχτηκαν οἱ πύλες τοῦ παραδείσου, δὲν πῆρε ἣ φύση μας τιμητικὴ θέση
δεξιὰ τοῦ Θεοῦ, δὲν γίναμε παιδιὰ τοῦ Θεοῦ καὶ κληρονόμοι, παρὰ μόνο μὲ τὸν
σταυρὸ τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ. Γιατὶ ὅλα αὐτὰ κατορθώθηκαν μὲ τὸν
σταυρό. «Ὅσοι γὰρ ἐβαπτίσθημεν εἰς Χριστόν», λέει ὁ ᾿Αἀπόστολος, «εἰς τὸν
θάνατον αὐτοῦ ἐβαπτίσθημεν». Καὶ ὅσοι βαπτισθήκαμε στὸν Χριστό, τὸν
Χριστὸ φορέσαμε. Καὶ ὁ Χριστὸς εἶναι δύναμη Θεοῦ καὶ σοφία. Νὰ λοιπόν, ὁ
θάνατος τοῦ Χριστοῦ, δηλαδὴ ὁ σταυρός, μᾶς περιέβαλε μὲ τὴν ἐνυπόστατη
σοφία καὶ δύναμη τοῦ Θεοῦ. Δύναμη Θεοῦ εἶναι ὁ λόγος, ποὺ προέρχεται ἀπὸ
τὸν σταυρό, ἢ γιατὶ φανερώθηκε διὰ μέσου αὐτοῦ ἣ δύναμη τοῦ Θεοῦ, δηλαδὴ
ἡ νίκη κατὰ τοῦ θανάτου, ἢ γιατί, ὅπως τὰ τέσσερα ἄκρα τοῦ σταυροῦ χρα-
τιοῦνται καὶ συσφίγγονται μὲ τὸ μεσαῖο κέντρο, ἔτσι ἀκριβῶς μὲ τὴν δύναμη
τοῦ Θεοῦ συνέχεται τὸ ὕψος καὶ τὸ βάθος, τὸ μῆκος καὶ τὸ πλάτος, δηλαδὴ



ὁλόχληρη ἣ ὁρατὴ καὶ ἀόρατη χτίση»".
«Ὁ σταυρὸς μᾶς δόθηχε σὰν σημεῖο στὸ μέτωπο, μὲ τὸν τρόπο ποὺ δό-

θηχε στὸν Ἰσραὴλ ἣ περιτομή: γιατὶ μὲ τὸν σταυρὸ οἱ πιστοὶ ξεχωρίζουμε ἀπὸ
τοὺς ἀπίστους καὶ γνωριζόμαστε. Αὐτὸς εἶναι μεγάλη ἀσπίδα καὶ ὅπλο καὶ
τρόπαιο κατὰ τοῦ Διαβόλου. Αὐτὸς εἶναι σφραγίδα, γιὰ νὰ μὴν μᾶς προσβάλ-
λει αὐτὸς ποὺ σπέρνει τὸν ὄλεθρο, ὅλως λέει ἣ Γραφή. Αὐτὸς εἶναι τῶν πε-
σμένων ἣ ἀνάσταση. τῶν ὀρθίων τὸ στήριγμα, τῶν ἀρρώστωντὸ ραβδί, αὐτῶν
ποὺ ποιμαίνονται ἣ ἐξουσία, αὐτῶν ποὺ ἐπιστρέφουν ἣ χειραγωγία, αὐτῶν
ποὺ προχόβουν ἣ τελείωση, ἣ σωτηρία τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος, δύναμη
ποὺ ἀπομαχρύνει ὅλα τὰ κακά, πρόξενος ὅλων τῶν ἀγαθῶν, δύναμη ποὺ ἕε-
ριζώνει τὴν ἁμαρτία, φυτὸ ἀναστάσεως, ξύλο αἰώνιας ζωῆς».

3. Ἢ ἀνάσταση τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ
Ν᾿Απὸ τοὺς ἁγίους ᾿Αποστόλους τοὺς αὐτόπτες μάρτυρες τοῦ θανάτου καὶ

3 ΄τῆς ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ διδασκόμαστε, ὅτι ἣ ἀνά-
στασὴ τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ θεωρεῖται:

α΄. Σφραγίδα ἑνὸς τελειωμένου ἔργου

«Ὡς δὲ ἐτέλεσαν πάντα τὰ περὶ αὐτοῦ γεγραμμένα, καθελόντες ἀπὸ
τοῦ ξύλου ἔθηκαν εἰς μνημεῖον. ὁ δὲ Θεὸς ἤγειρεν αὐτὸν ἐκ νεκρῶν» (Πρά-
ἕεων ιγ΄ 29-80).

1. «Πᾶσα μὲν οὖν πρᾶξις καὶ θαυματουργία Χριστοῦ μεγίστη καίθεία καὶ θαυμαστή,
ἀλλὰ πάντων ἐστὶ θαυμαστότερον ὁ τίμιος αὐτοῦ σταυρός. Δι᾽ οὐδενὸς γὰρ ἑτέρου ὁ θά-
γατος κατήργηται, ἡ τοῦ προπάτορος ἁμαρτία λέλυται. ὁ ἅδης ἐσκύλευται. ἡ ἀνάστασις
δεδώρηται, δύναμις ἡμῖν τοῦ καταφρονεῖν τῶν παρόντων καὶ αὐτοῦ τοῦ θανᾶτου δέδοται.
ἡ πρὸς τὴν ἀρχαίαν μακαριότητα ἐπάνοδος κατώρθωται, πύλαι παραδείσου ἠνοίγησαν, ἡ
φύσις ἡμῶν ἐκ δεξιῶν τοῦ Θεοῦ κεκάθικε, τέκνα Θεοῦ καὶ κληρονόμοι γεγόναμενεἰ μὴ διὰ
τοῦ σταυροῦ τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ. διὰ τοῦ σταυροῦ ταῦτα πάντα κατώρθω-
ται. "Ὅσοι γὰρ ἐβαπτίσθημεν εἰς Χριστόν", φησὶν ὁ ἀπόστολος, "εἰς τὸν θάνατον αὐτοῦ
ἐβαπτίσθημεν΄. Ὅσοιδὲ εἰς Χριστὸν ἐβαπτίσθημεν, Χριστὸν ἐνεδυσάμεθα. Χριστὸς δέ ἐστι
Θεοῦ δύναμις καὶ σοφία. Ἰδοὺ ὁ θάνατος τοῦ Χριστοῦ τοι ὁ σταυρὸς τὴν ἐνυπόστατον
τοῦ Θεοῦ σοφίαν καὶ δύναμιν ἡμᾶς περιέβαλε. Δύναμις δὲ Θεοῦ ἐστιν ὁ λόγος ὃ τοῦ σταυ-
ροῦ, ἢ ὅτι τὸ δυνατὸν τοῦ Θεοῦ ἦτοι κατὰ τοῦ θανάτου νύκη δι᾽ αὐτοῦ ἡμῖν πεφανέρωται,
ἢ ὅτι, ὥσπερ τὰ τέσσαρα ἄκρα τοῦ σταυροῦ διὰ τοῦ μέσου κέντρου κρατοῦνται καὶ συ-
σφίγγονται, οὕτω διὰ τῆς τοῦ Θεοῦ δυνάμεως τό τε ὕψος καὶ βάθος μῆκος τε καὶ πλάτος
ἦτοι πᾶσα ὁρατή τε καὶ ἀόρατος κτίσις συνέχεται» (Ἰωάννου Δαμασχηνοῦ: «Περὶ σταυροῦ,ἐν ᾧ ἔτι καὶ περὶ πίστεως». Ἔκχδοσις ἀκριβὴς τῆς Ὀρθοδόξου Πίστεως. ΕΚΔΟΣΕΙΣ Π. ΠΟΥ-
ΡΑΡΑ Θεσσαλονίκη 1976, σέλ. 354).

2. «Οὗτος ἡμῖν σημεῖον δέδοται ἐπὶ τοῦ μετώπου, ὃν τρόπον τῷ Ἰσραὴλ ἡ περιτομή:
δι᾿ αὐτοῦ γὰρ οἱ πιστοὶ τῶν ἀπίστων ἀποδιιστάμεθά τε καὶ γνωριζόμεϑα. Οὗτος θυρεὸς καὶ
ὅπλον καὶ τρόπαιον κατὰ τοῦ Διαβόλου. Οὗτος σφραγίς. ἵνα μὴ θίγῃ ἡμῶν ὁ ὀλοθρεύων,
ὥς φησιν ἡ Γραφή. Οὗτος τῶν κειμένων ἀνάστασις, τῶν ἑστώτων στήριγμα, ἀσθενῶν βα-
χτηρία, ποιμαινομένων ράβδος. ἐπιστρεφόντων χειραγωγία. προκοπτόντων τελείωσις, φυ-
χῆς σωτηρία καὶ σώματος. πάντων κακῶν ἀποτρόπαιον, πάντων ἀγαθῶν πρόξενος,
ἁμαρτίας ἀναῴεσις, φυτὸν ἀναστάσεως, ξύλον ζωῆς αἰωνίου» (Ἰωάννου Δαμασκηνοῦ: «Περὶ
σταυροῦ, ἐν ᾧ ἔτι καὶ περὶ πίστεως». Ἔχδοσις ἀκριβὴς τῆς Ὀρθοδόξου Πίστεως. ΕΚΔΟ-
ΣΕῚΣ Π. ΠΟΥΡΑΡΑ Θεσσαλονίκη 1976, σέλ. 354-356).



»--

β΄. ᾿Απόδειξη ἑνὸς ἔνδοξου θριάμβου
«Ἐπεὶ οὖν τὰ παιδία κεκοινώνηκε σαρκὸς καὶ αἵματος, καὶ αὐτὸς πα-

ραπλησίως μετέσχε τῶν αὐτῶν, ἵνα διὰ τοῦ θανάτου καταργήσῃ τὸν τὸ
κράτος ἔχοντα τοῦ θανάτου, τοῦτ᾽ ἔστι τὸν διάβολον» (πρὸς Ἑβραίους β΄ 14).

«Διὸ λέγει: ἀναβὰς εἰς ὕψος ἠχμαλώτευσεν αἰχμαλωσίαν καὶ ἔδωκε
δόματα τοῖς ἀνθρώποις» (πρὸς Ἐφεσίουςδ΄ 8).

γ΄. Ὑπόσχεση μιᾶς ἐρχομένης ἀναστάσεως
«Νυνὶ δὲ Χριστὸς ἐγήγερται ἐκ νεκρῶν, ἀπαρχὴ τῶν κεκοιμημένων

ἐγένετο. ἐπειδὴ γὰρ δί ἀνθρώπου ὁ θάνατος, καὶ δ ἀνθρώπου ἀνάστασις
νεκρῶν. ὥσπερ γὰρ ἐν τῷ ᾿Αδὰμ πάντες ἀποθνήσκουσιν, οὕτω καὶ ἐν τῷ
«Χριστῷ πάντες ζωοποιηθήσονται» (πρὸς Κορινθίους Α΄ ιε΄ 20-22).

δ΄. Βεβαίωση μιᾶς μέλλουσας χρίσεως
«Διότι ἔστησεν ἡμέραν ἐν ἧ μέλλει κρίνειν τὴν οἰκουμένην ἐν δι-

καιοσύνῃ, ἐν ἀνδρὶ ᾧ ὥρισε, πίστιν παρασχὼν πᾶσιν ἀναστήσας αὐτὸν ἐκ
νεκρῶν» (Πράξεων ιζ΄ 84).

8. ὅ ὦ



ΜΈΡΟΣ Β΄

Στὴν λειτουργικὴ φυλλάδα ποὺ ἐχδίδει ἡ «᾿Αποστολικὴ Διακονίο»», μὲ
εἰσαγωγὴ καὶ σχόλια τοῦ Πρωτοπρεσβυτέρου κ. Κωνσταντίνου Παπαγιάννη,
χαταγράφονται τυπιχὲς διαταξεις καὶ θεολογικὰ σχόλια γι αὐτὲς τὶς ἡμέρες,

. ποὺ πρέπει νὰ μελετήσετε ἐπισταμένως.

Στὴν συνέχεια θὰ ἐπαναλάβουμε τὶς ὁδηγίες ποὺ ἔχουμε δώσει γιὰ τὴν
διακονία μας αὐτὲς τὶς σεβάσμιες καὶ ἱερὲς ἡμέρες, ποὺ εἶναι μοναδιχὲς γιὰ
τὴν ζωὴ τὴς Ἐκκλησίας καὶ προσελκύουν τοὺς πιστοὺς στὶς αὐλὲς τοῦ Κυρίου.

Α΄. ΓΕΈΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ

1. Ὁ ἐσωτερικὸς διάκοσμος τῶν ἱερῶν Ναῶν πρέπει νὰ εἶναι ἀνάλογος
πρὸς τὸ ὅλο χλῖμα τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδας, δηλαδὴ κατανυχτικὸς καὶ πένθι-
μος.

2. Τὰ καλύμματα τῆς ἁγίας Τραπέζης νὰ εἶναι ἀπὸ τὸ βράδυ τῆς Κυριακῆς
τῶν Βαΐων μέχρι τὸ πέρας τῶν Μεγάλων Ὡρῶν τῆς Μεγάλης Παρασχευῆς
πένθιμα.

38. Ὁ φωτισμὸς τῶν ἱερῶν Ναῶν κατὰ τὴν διάρκεια τῶν ἑσπερινῶν ἱερῶν
᾿Ακολουθιῶν, πρέπει νὰ εἶναι ὀλιγοστός. Δέν ταιριάζουν ἄπλετες φωτοχυσίες
μὲ τὸν κατανυκτικὸ χαρακτήρα τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδας. Τὸ ὀλιγοστὸ καὶ με-
λιχρὸ φῶς, μαζὶ μὲ τὴν τρεμάμενη φλόγα τῶν κανδηλιῶν καὶ τῶν χκεριῶν συν-
τελοῦν στὴν αὐτοσυγκέντρωση τῶν πιστῶν.

4. Τὰ ἐκκλησιαστικὰ μέλη τῶν ἡμερῶν αὐτῶν πρέπει νὰ ἀποδίδονται ἀπὸ
τοὺς χ. κ- Ἱεροφψάλτες μὲ προσοχή, σύμφωνα μὲ τὰ μουσικὰ βιβλία καὶ χωρὶς
ἔντονους λαρυγγισμοὺς καὶ ἐπιδείξεις. Πρόκειται γιὰ μέλη καθιερωμένα, ποὺ
πρέπει νὰ ψάλλονται κατὰ τὸ ἦθος καὶ ὗφος τῆς ἐχχλησιαστικῆς μουσικῆς.
Συστήσατε στοὺς Ἱεροψάλτες, νὰ μελετήσουν τὰ μέλη αὐτά, ὥστε νὰ ἀπο-
φεύγουν ἀπαράδεκτους αὐτοσχεδιασμούς. Τὰ μέλη ψάλλονται οὔτε πολὺ
ἀργά, οὔτε πολὺ γρήγορα. Ἢ μεσότηςεἶναι ἣ εὐπρόσδεκτος ἐνδεδειγμένη πρα-
χτική. Μερικὰ μέλη π.χ. τό «Ἰδοὺ ὁ Νυμφίος ἔρχεται...», τό «Τὸν Νυμφῶνά
Σου βλέπω...» κλπ. εἶναι πολὺ γνωστὰ στὸ ἐκκλησίασμα, καὶ τὰ συμψάλλει
μὲ τοὺς χοροὺς τῶν Ἱεροψαλτῶν. Συστήσατε στοὺς Ἱεροψάλτες νὰ διευ-
κολύνουν τὸν λαὸ στὴν συμφψαλμωδία καὶ νὰ ἀποφεύγουν μουσικὲς γραμμὲς
ἄγνωστες στοὺς πιστοὺς ποὺ συμψάλλουν. Ἢ συμφαλμωδία δημιουργεῖ
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χκατάνυξη χαὶ ἐμπειρία συμμετοχῆς στὴν προσευχὴ χαὶ στὴν λατρεία.
Βοηθήσατε τὸν λαό μας νὰ συμμετέχει σ᾽ αὐτὴ καὶ μὴν τὸν ἀγνοεῖτε.

5. Δέν νομίζω, ὅτι χρειάζεται νὰ τονίσω, πὼς δέν δικαιολογεῖται καμμία
βιασύνη στὶς ἱερὲς ᾿Ακολουθίες τὴν Μεγάλη Ἑβδομάδα. Κανένα τροπάριο δέν
πρέπει νὰ παραλειφθεῖ χάριν δῆθεν συντομίας. Μερικὰ ἀπὸ αὐτὰ φάλλονται
δίς. Αὐτὸ νὰ τηρηθεῖ. Οἱ πιστοὶ κρατοῦν βιβλία στὰ χέρια τοὺς καὶ παραχο-
λουθοῦν τὰ ψαλλόμενα μέλη. ἼΑν παραλείψετε κάποιο, θὰ γίνει ἀντιληπτό, θὰ
σχανδαλίσετε καὶ θὰ ἐπικχριθεῖτε.Δλλωστε δὲν θὰ κερδίσετε χρόνο. Μία φορὰ
τὸν χρόνο ψάλλονται αὐτά. Κάθε παράλειψη προδίδει ἔλλειψη εὐλάβειας, καὶ
ἀχόμη διάθεση περιφρονήσεως πρὸς τὴν προσευχή, ἐπειδὴ κάθε ἱερὴ ᾿Αχο-
λουθία εἶναι μία προσευχή. Καὶ ἣ προσευχὴ πρέπει νὰ γίνεται μὲ φόβο Θεοῦ.

Κανονικὰ κάθε ἱερὴ ᾿Ακολουθία Νυμφίου διαρκεῖ 2 ὧρες. Ἧ ᾿Ακολουθία
τῶν ᾿Αχράντων Παθῶν 4 ὧρες. Συμβουλευθεῖτε τὸ ἰσχῦον Ὡρολόγιο
Πρόγραμμα τῶν ἱερῶν ᾿Ακολουθιῶν τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως μας. Γιὰ τὴν
τήρηση ἐπαχριβῶς τοῦ ὡραρίου ἐνάρξεως καὶ λήξεως τῶν ἱερῶν ᾿Ακολουθιῶν
τὴν εὐθύνη φέρουν οἱ Ἐφημέριοι τῶν Ἱερῶν Ναῶν, μὲ τοὺς ὁποίους ὀφείλουν
νὰ συνεννοοῦνται οἱ Ἱεροψάλτες.

6. Τὰ ἀναγνώσματα: κατὰ τὶς ἱερὲς ᾿Ακολουθίες εἶναι πολλὰ καὶ πρέπει νὰ
διαβάζονται μὲ τρόπο ποὺ νὰ διευκολύνει τὴν κατανόησή τους. Τὰ ἱερὰ
εὐαγγέλιοι, οἱ προφγητεῖες, οἱ ψαλμοί, ὅλα διαβάζονται. Τόσο οἱ Ἱερεῖς ὅσο καὶ
οἱ Ἱεροψάλτες, ἐπιβάλλεται νὰ προσέξουν πολὺ στὴν καλὴ καὶ κατ᾽ ἔννοια
ἀπόδοση τῶν ἱερῶν κειμένων. Ὅπου ὁ Ἱεροψάλτης δὲν ἔχει τὴν δυνατότητα νὰ
ἀναγνώσει σωστά, ἄς ἀφήσει τὸ ἔργο αὐτὸ σὲ ἄλλο ἐνορίτη ποὺ μπορεῖ νὰ τὸ
ἐπιτελέσει ὀρθά.

Διευκολύνει τὴν τέλεση τῶν ἱερῶν ᾿Ακολουθιῶν νὰ ὑπάρχει τακχτικὸς
᾿Αναγνώστης, μὲ σωστὴ ἄρθρωση λόγου καὶ ἀνάγνωση. Ὑπάρχουν στὶς Ἐνορίες
μας Χριστιανοί, ποὺ ἔχουν προῦὐποθέσεις γι᾿ αὐτὴ τὴν διακονία. Βοηθήσατέ
τοὺς νὰ καταρτισθοῦν καὶ ἐνθαρρύνατέ τους νὰ ἀναλάβουν τὴν ὑπεύθυνη αὐτὴ
διακονία.

7. Οἱ κ. κ' Ἐκχλησιαστικοί Ἐππίτροποι καλοῦνται νὰ συμβουλευθοῦν τὸν
Ἱερέα τοὺς γιὰ κάθε λεπτομέρεια, ποὺ ἔχει σχέση μὲ τὴν τήρηση τῆς τάξεως
μέσα στὸν ἱερὸ Ναό. Πολλὰ ἐξαρτῶνται ἀπὸ τὴν ἔγκαιρη ἐπέμβασή τοὺς καὶ
χυρίως ἀπὸ τὴν ἔγκαιρη πρόβλεψη. Οἱ ἱερεῖς ὀφείλετε νὰ κινεῖσθε ἱεροπρεπῶς
ἐντὸς τοῦ Ναοῦ κατὰ τὴν διάρκεια ποὺ τελοῦνται οἱ ἱερὲς ᾿Ακολουθίες. Δὲν
πρέπει π. χ. νὰ βγαίνουν ἀπὸ τὸ ἅγιο Βῆμα, ντυμένοι μάλιστα μὲ τὰ ἱερὰ
ἄμφια, καὶ νὰ διασχίζουν τὸν ναό, νὰ μεταβαίνουν στὸ παγκάρι, νὰ δίνουν
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ὁδηγίες ἥ νὰ διορθώνουν ἀταξίες. Αὐτὸ ἀπαγορεύεται ἀπολύτως. Τό καθῆκον
τῶν Ἐκκχλησιαστικῶν Ἐπιτρόπων εἶναι, νὰ κατευθύνουν τοὺς ἐκκχλησια-
ζομένους μὲ εὐγένεια πρὸςτίς θέσεις τους, νὰ προλαμβάνουν κάθε ἀταξία, νὰ
ἐπιβλέπουν τὰ παιδιὰ καὶ νὰ ἐπιλαμβάνονται τῆς ἀντιμετωπίσεως κάθε
ζητήματος, ποὺ δημιουργεῖται ἐντὸς τοῦ ἱεροῦ Ναοῦ κατὰ τὴν διάρκεια, ποὺ
τελοῦνται οἱ ἱερὲς ᾿Ακολουθίες. Μὲ καλὸ τρόπο, χωρίς φωνές, χωρὶς θυμοὺς
χαὶ ἔριδες, νὰ προσφέρουν τὶς καλὲς ὑπηρεσίες τους στὴν εὐταξία τοῦ ἱεροῦ
Ναοῦ.

8. Ἢ ἐξασφάλιση περισσοτέρων χαθισμάτων γιὰ τὶς ἡμέρες αὐτὲς εἶναι
εὔλογος. Ἢ ὀρθοστασία εἶναι γιὰ ὅλους σκληρὴ δοκιμασία.

9. Ὅ,τι θέλετε νὰ πεῖτε στοὺς Ἱεροψάλτες, στοὺς Ἐπιτρόπους καὶ στοὺς
Νεωχόρους φροντίσατε νὰ τὸ πεῖτε πρὶν ἀπὸ τὴν ἔναρξη τῶν ἱερῶν ᾿Ακολου-
θιῶν. Συνεννογθεῖτε ἐγκαίρως, ὥστε νὰ ἀποφεύγονται ἄσχοπες κινήσεις, φω-
νασχίες καὶ παρατηρήσεις κατὰ τὴν διάρχεια τῆς ἱερᾶς ᾿Ακολουθίας.

10. Ἢ τάξη τῶν ᾿Αρχιερατικῶν χοροστασιῶν στὶς τελούμενες ἱερὲς ᾿Ακο-
λουθίες αὐτῆς τῆς ἑβδομάδας, παρατίθεται σὲ Παράρτημα τῆς λειτουργικῆς
φυλλάδας τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδος, ποὺ καταρτίσθηκε ἀπὸ τὸν Πρωτοπρε-
σβύτερο κ. Κζωνσταντῖνο Παπαγιάννη στὴν ἔκδοση τῆς «᾿Αποστολικῆς Διακο-
νίας», γιὰ νὰ λάβετε γνώση καὶ νὰ ἐνημερώσετε καὶ τοὺς Ἱεροψάλτες.

11. Τιὰ τὴν διευκόλυνση τῶν πιστῶν ἣ Ἱερὰ Μητρόπολη ἐχδίδει
Πρόγραμμα τῶν ἱερῶν ᾿Ακολουθιῶν. Τοῦτο θὰ διανεμηθεῖ ἀπὸ τὸ παγχκάρι τὴν
Ε΄ Κυριακὴ τῶν Νηστειῶν. Αὐτονόητο βέβαια εἶναι, ὅτι πρέπει νὰ τηρεῖται μὲ
ἀκρίβεια ἣ ἀναγραφόμενη ὥρα ἐνάρξεως καὶ λήξεως τῶν ἱερῶν ᾿Ακολουθιῶν.

12. Τιὰ τὴν πνευματικὴ καλλιέργεια τῶν πιστῶν θὰ διανεμηθεῖ
τὴν Κυριακὴ τοῦ Πάσχα τὸ «Πασχάλιο Μήνυμά μας», ποὺ ἀναφέρεται

στὴν ἀναστάντα Κύριό μας Ἰησοῦ Χριστό, ποὺ εἶναι ὁ θεμέλιος λίθος τῆς Ἐχ-
χλησίας καὶ τῆς ζωῆς τῶν πιστῶν.
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Β΄. ΕἸΔΙΚΕΣ ΟΔΗΓῚΙΕΣ

1. ᾿Ακολουθίες Νυμφίου

Εἰσερχόμαστε στὴν ἐπισήμανση εἰδικῶν θεμάτων τῶν ἱερῶν ᾿Ακολουθιῶν
αὐτῆς τῆς ἑβδομάδας.

α΄. Στό «Ἐπακχοῦσαι σοῦ Κύριος...» ποὺ ἀπαγγέλλεται ἀπὸ τὸν
᾿Αναγνώστη ἀργῶς χαὶ ἐμμελῶς -δηλαδὴ ὅπως ὁ ᾿Απόστολος- ὁ Ἱερέας μὲ μώβ
ἥ μαῦρο ἐπιτραχήλιο καὶ φαιλόνιο θυμιάζει μὲ τό «κατζίον» τὴν ἁγία Τράπεζα,
τὶς εἰκόνες τοῦ Τέμπλου καὶ τὸν λαό. Προπορεύονται αὐτοῦ δύο παιδιὰ μὲ
λαμπάδες, ποὺ πρέπει νὰ γνωρίζουν καλὰ τὴν διαδρομὴ ποὺ θὰ ἀκολουθήσουν
μέσα στὸν Ναό, ὥστε νὰ μὴν δημιουργεῖται σύγχυση. Ὁ Ἱερέας πρέπει νὰ τὰ
διδάξει πῶς καὶ ποῦ θὰ σταθοῦν.

Τὸ θυμιάτισμα μὲ τό «κατζίον» θέλει τέχνη. Γιὰ νὰ τὸ ἐπιτύχετε, πρέπει
νὰ ἐξασχηθεῖτε. Ὁ Ἱερέας κινεῖ ρυθμικὰ καὶ ἥρεμα τό «κατζίον» κάνοντας τὸ
σημεῖο τοῦ σταυροῦ, ὥστε νὰ ἀκούγεται ὁ ἦχος τῶν κωδωνίσχων χωρὶς νὰ ἐνο-
χλεῖ.

β΄. Τὸ ἑσπέρας τῆς Κυριακῆς τῶν Βαΐων γίνεται ἡ λιτανεία τῆς ἱερᾶς
εἰκόνας τοῦ Νυμφίου, ὡς ἑξῆς: Στὴν εἰκόνα τοποθετοῦνται ἐγκαίρως πρὸ τῆς
ἱερᾶς ᾿Ακολουθίας 8 κεριά. Αὐτὰ ἀνάβονται πρὸ τῆς λιτανείας. Μόλις ὁ Ἵε-
ροψάλτης ἀρχίσει νὰ ψάλει τό «Ἰδού. ὁ Νυμφίος ἔρχεται...» ὁ Ἱερέας, φο-
ρώντας φαιλόνιο, ἀφοῦ προηγουμένως θυμιάσει τὴν ἱερὰ Εἰκόνα ἣ ὁποία
εὑρίσκεται στὴν ἁγία Τραπέζα, τὴν ἀναλαμβάνει στὰ χέρια του, τὴν ἐπι-
δεικνύει πρὸς τὸν λαό, καὶ προπορευομένων λαμπαδούχων, ἑξαπτερύγων καὶ
τοῦ θυμιατοῦ, ἀρχίζει νὰ τὴν λιτανεύει κινούμενος ἀπὸ τὸ κέντρο τῆς ἁγίας
Τραπέζης, πρὸς τὰ δεξιὰ καὶ γύρω ἀπὸ αὐτή, κατευθύνεται πρὸς τὴν βορεινή
θύρα καὶ ἐξερχόμενος διασχίζει λιτανευτικὰ καὶ ἀργὰ ὅλο τὸν ἱερὸ Ναὸ τὸ
δεξιὸ καὶ ἀριστερὸ χλίτος. Πρὸς διευκόλυνση τῆς πορείας τῆς λιτανείας πρέπει
νὰ διδάξετε εἴτε τὰ παιδιὰ εἴτε ἕνα Ἐκκλησιαστικὸ Ἐπίτροπο, ὁ ὁποῖος πρέπει
νὰ προπορεύεται. Οἱ λοιποὶ Ἐφυημέριοι ποὺ εἶναι παρόντες στὴν ἱερὰ ᾿Ακο-
λουθία, αὐτοὶ ἀκολουθοῦν τὴν λιτανεία φοροῦντες τὰ ἄμφια, ἀσχεπεῖς, κρα-
τοῦντες ἀναμμένη λαμπάδα. Ὃ Ἱερέας μὲ τὴν εἰκόνα περιέρχεται τὸν Ναὸ καὶ
ὅταν φθάσει στὸν Σολέα τὴν ἀποθέτει στὸ δισκέλιο ποὺ ἔχει ἐν τῷ μεταξὺ το-
ποθετηθεῖ ἐκεῖ. Τὴν θυμιάζει, καὶ ἀφοῦ κάνει 3 μετάνοιες, τὴν προσχυνεῖ, καὶ
ἀποχωρεῖ στὸ ἅγιο Βῆμα.

Τὸ προσκύνημα τῆς εἰκόνας τοῦ Νυμφίου ἀπὸ τοὺς πιστοὺς θὰ γίνει μετὰ
τὸ τέλος τῆς ἱερᾶς ᾿Ακολουθίας. Ἐντεταλμένοι ἄνδρες θὰ πρέπει νὰ φυλάσσουν
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τὶς εἰσόδους τοῦ Σολέα ἐμποδίζοντας τοὺς πιστοὺς νὰ δημιουργήσουν ἀταξία
χαὶ ἀκαταστασία. Ὑποχρεούμαστε νὰ καταρτίσουμε τοὺς πιστοὺς νὰ ἀπο-
χτήσουν λειτουργικὴ ἀγωγὴ καὶ «πῶς δεῖ ἐν οἴκῳ Θεοῦ ἀναστρέφεσθαι, ἥτις
ἐστὶν ἐκκλησία Θεοῦ ζῶντος» (πρὸς Τιμόθεον Α΄ γ΄ 15).

Οἱ πιστοὶ πρέπει νὰ μάθουν, ὅτι προηγεῖται ἣ λατρεία τοῦ Θεοῦ, ἣ κοινὴ
προσευχή, ποὺ δὲν πρέπει νὰ ἐνοχλεῖται καὶ ἕπεται ἣ προσχύνηση τῶν εἰχό-.
νων.

Μετὰ τὴν ἱερὰ ᾿Ακολουθία, τὸ βράδυ τῆς Κυριακῆς τῶν Βαΐων, τὸ προ-
σχυνητάριμὲ τὴν εἰκόνα τοῦ Νυμφίου πρέπει νὰ τοποθετηθεῖ στὴν οἰκεία θέση
στὴν εἴσοδο τοῦ κυρίως Ναοῦ, ὥστε νὰ προσχυνοῦν οἱ πιστοὶ προσερχόμενοι
στὶς ἱερὲς ᾿Ακολουθίες τὶς ἑπόμενες ἡμέρες, χωρὶς νὰ ἐνοχλοῦν.

Στοὺς ἱεροὺς Ναοὺς ποὺ θὰ χοροστατήσουμε σὲ ἱερὰ ᾿Ακολουθία Νυμφίου,
τὸ προσχυνητάριμὲ τὴν εἰκόνα πρέπει νὰ εὑρίσκεται στὸν Σολέα γιὰ νὰ προ-
σχυνήσουμε στό «Αἰνεῖτε... ».

Υ. Τὸ ἱερὸ Ἐὐαγγέλιο τῶν ἱερῶν ᾿Ακολουθιῶν τῶν Ὄρθρων διαβάζεται ἀπὸ
τὴν Ὡραία Πύλη εὐχρινῶς καὶ μὲ ἔννοια. ᾿Απαγορεύουμε τὴν ψαλτὴ ἀπόδοση
τοῦ εὐαγγελικοῦ ἀναγνώσματος, διαρκούσης τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδας. Ψάλ-
λονται τὸ 120 Βαγγέλιο τῆς ᾿Ακολουθίας τῶν ᾿Αχράντων Παθῶν, τὸ τέλος τοῦ
Εὐαγγελίου τοῦ Ἑσπερινοῦ τῆς ᾿Αποκαθηλώσεως, γιὰ νὰ δοθεῖ ἀρκετὸς χρόνος
στὴν ᾿Αποκαθήλωση τοῦ Ἑσταυρωμένου καὶ τὸ Εὐαγγέλιο τῆς θείας Λει-
τουργίας τοῦ Μεγάλου Σαββάτου. Ὁ Ἱερέας ἀναγινώσκοντας μὲ κατάνυξη τὸ
ἱερὸ Εὐαγγέλιο φέρει ἐπιτραχήλιο καὶ φαιλόνιο. Ὁ Διάκονος, κατὰ μὲν τὶς
ἱερὲς ᾿Ακολουθίες τοῦ Νυμφίου στέκεται δεξιὰ τοῦ Ἱερέα ποὺ ἀπαγγέλλει ἀπὸ
τὴν Ὡραία Πύλη τὸ ἱερὸ Εὐαγγέλιο, κατὰ δὲ τὶς Προηγιασμένες ἀπαγγέλλει
αὐτὸς τὸ ἱερὸ Εὐαγγέλιο ἀπὸ τὸν ἼΑμβωνα.

ἘΠΕ Στὴν Θ΄ ὠδὴ τοῦ ΚΚανόνος ὁ Ἱερέας ἢ ὁ Διάκονος, θυμιάζει κανονικὰ μὲ
τὸ σύνηθες θυμιατό.

ε΄. Στό «Αἰνεῖτε...» τῶν Αἴνων, ὅπου χοροστατεῖ ᾿Αρχιερέας, κατέρχεται
ἀπὸ τὸν ᾿Αρχιερατικὸ θρόνο καὶ προσχυνεῖ τὴν εἰκόνα τοῦ Νυμφίου ἣ ὁποία
εὑρίσχεται στὸν Σολέα. Πρὸς τοῦτο ἐγκαίρως, καὶ ἐνῶ φψάλλεται τό «Πᾶσα
πνοή...», ἐξέρχεται ἀπὸ τὸ ἍΛγιο Βῆμα ὁ ᾿Αρχιδιάκονος μὲ τρικέρι καὶ ὁ β΄

διάκονος μὲ δικέρι καὶ στέκονται δεξιὰ καὶ ἀριστερὰ τοῦ ἀρχιερατικοῦ θρόνου.
Τὸ αὐτὸ πράττουν καὶ ὅλοι οἱ συμμετέχοντες στὴν ἱερὰ ᾿Ακολουθία Πρεσβύτε-
θροι ποιήσαντες σχῆμα. Μόλις ὁ Πρωτοψάλτης τελειώσει τό «Πᾶσα πνοή ...»
ἀρχίζει ὁ Λαμπαδάριος τό «Αἰνεῖτε...» σὲ ἀργὸ μέλος Ἰακώβου τοῦ Πρω-
τοψάλτου. Τότε ὁ ᾿Αρχιερέας κατέρχεται ἀργὰ ἀπὸ τὸν θρόνο καὶ προπο-



14

ρευομένων τῶν Διακόνων κατευθύνεται πρὸς τὴν εἰκόνα τοῦ Νυμφίου καὶ προ-
σχυνεῖ αὐτὴ κάνοντας τρεῖς μετάνοιες. Τελειώνοντας τὴν προσχύνηση,
λαμβόνει τὸ τρικέρι καὶ ἀρχίζει νὰ εὐλογεῖ τὸν λαό, τοῦ δεξιοῦ Ἱεροφψάλτου
φψάλλοντος ἥπια τό «Εἰς πολλά ἔτη». Ἐπιστρέφει στὸν θρόνο σχεδὸν ταυ-
τόχρονα μὲ τὸ τέλος τοῦ «Αἰνεῖτε....». Τότε οἱ Ἱερεῖς ποιήσαντες σχῆμα, με-
ταβαίνουν πρὸ τῆς Εἰκόνας, κάνουν 8 μετάνοιες, προσκυνοῦν ἀνὰ δύο, κάνουν
ἄλλες 8 μετάνοιες καὶ ἀφοῦ ἔρθουν πρὸ τοῦ θρόνου ποιοῦν σχῆμα καὶ
ἀπέρχονται στὸ ἅγιο Βῆμα.

στ΄. Τὰ τροπάρια τῶν Αἴνων, τέσσερα τὸν ἀριθμό, ψάλλονται, ὡς ὁρίζει τὸ
«Τυπικόν» ὅλα χωρὶς περικοπές. Ὅπου πρέπει νὰ ψαλοῦν δύο φορές, νὰ ψα-
λοῦν, ὡς προελέχθη.

ζ΄. Τὸ κήρυγμα γίνεται συνήθως μετὰ τά «Πληρωτικά» καὶ πρὶν ἀπὸ τὰ
«(ἀπόστιχα». Ἑὐνόητον, ὅτι τὸ κήρυγμα τῶν ἡμερῶν αὐτῶν πρέπει νὰ εἶναι
ὀλιγόλεπτο, σὲ τόνο ἥπιο, χωρὶς ρητορισμοὺς καὶ ἔντονες φωνές, ἐποικοδομη-
τικό, ἐπίκαιρο καὶ κατανυχτικό. Χρειάζεται ἔμπνευση, βίωμα, θεολογικὴ
χατάρτιση, προσευχὴ καὶ προετοιμασία.

2. Προηγιασμένες

Τὸ πρωΐ τῆς Μεγάλης Δευτέρας, Μεγάλης Τρίτης καὶ Μεγάλης Τετάρτης
τελοῦνται Προηγιασμένες. Κατ αὐτὲς καλὸ εἶναι νὰ προτρέψετε μὲ ἀνα-
χοινώσεις νὰ κοινωνήσουν τὰ μικρὰ παιδιὰ καὶ οἱ ἀσθενεῖς. Πρὸς τοῦτο πρέπει
νὰ γίνει σχετικὴ ἐνημέρωση τῶν πιστῶν ἐγκαίρως.

3. Μεγάλη Τετάρτη

α΄. Τὸ ἅγιο Ἐὐχέλαιο τελεῖται κανονικὰ τὸ ἀπόγευμα τῆς Μεγάλης
Τετάρτης τὴν ὡρισμένη ὥρα, ἀπὸ ἕνα ἢ περισσότερους Ἱερεῖς, ἄν ὑπάρχουν.

β΄. Ἡ ἱερὴ ᾿Ακολουθία τοῦ Νιπτῆρος τὸ ἑσπέρας τῆς Μεγάλης Τετάρτης θὰ
τελεσθεῖ κανονικά. Στό «Ὅτε οἱ ἔνδοξοι Μαθηταί...» λιτανεύεται ἡ εἰκόνα
τοῦ Μυστικοῦ Δείπνου ἀπαράλλακτα, ὅπως ἣ εἰκόνα τοῦ Νυμφίου τὴν Κυ-
ριακὴ τῶν Βαΐων ἑσπέρας.

ά, Μεγάλη Πέμπτη

α΄. Τὸ πρωΐ τῆς Μεγάλης Πέμπτης τελεῖται ἡ θεία Λειτουργία τοῦ Μεγάλου
Βασιλείου μὲ ἄμφια λαμπρά, ὄχι πένθιμα. Κατὰ προτίμηση κόκκινα. Στὶς Ἕνο-
ρίες μας τελοῦνται δύο θεῖες Λειτουργίες, κατὰ τὸ καθορισμένο πρόγραμμα.
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Ἐπειδὴ τὴν ἡμέρα αὐτή, ὅπως καὶ αὐτὴ τοῦ Μεγάλου Σαββάτου,
προσέρχονται ἀθρόα οἱ πιστοὶ νὰ μεταλάβουν τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων,
πρέπει νὰ ἐντείνουμε τὴν μέριμνά μας, ὥστε νὰ κατηχήσουμε σωστὰ τὸν λαὸ
μας νὰ γνωρίσει τὴν οὐσία τοῦ Μυστηρίου αὐτοῦ καὶ νὰ συμμετέχει σὲ αὐτό
«μετὰ φόβου Θεοῦ, πίστεως καὶ ἀγάπης».

β΄. Ἡ Θεία Λειτουργία τελεῖται συνημμένως στὴν ᾿Ακολουθία τοῦ Ἕσπερι-
νοῦ τῆς Μεγάλης Πέμπτης. Ἢ εἴσοδος γίνεται μὲ τὸ ἱερὸ Εὐαγγέλιο.

γ΄. Τὸ ἐκτενὲς εὐαγγελικὸ ἀνάγνωσμα διαβάζεται.
δ΄. Ὅσοι Ἐφημέριοι θὰ ἑτοιμάσουν ἽΑγιο ΓΑρτο, γιὰ νὰ κρατηθεῖ στὸ Ἂρ-

τοφόριο, πρέπει νὰ προσέξουν, ὥστε νὰ ὁλοκληρωθεῖ τὸ ἔργο τους μὲ
εὐλάβεια.

ε΄. Στὴν ᾿Ακολουθία τῶν ᾿Αχράντων Παθῶν τὰ «᾿Αντίρωνα» ψάλλονται σὲ
γοργὸ ρυθμό, εἱρμολογικό. Τὰ εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα διαβάζονται ὅλα ἀπὸ
τὴν Ὡραία Πύλη, πλὴν τοῦ τελευταίου ποὺ ψάλλεται. Μετὰ ἀπὸ κάθε
Εὐαγγέλιο ὁ Ἱεροψάλτης λέγει: «Δόξα τῇ μακροθυμίᾳ Σου Κύριε, δόξα σοι».
Μόνο μετὰ τὸ 12ο λέγει: «Δόξα Σοι Κύριε, δόξα Σοι».

στ΄. Ἢ ἔξοδος τοῦ Ἐσταυρωμένουγίνεται ὡς ἑξῆς:
Ὃ Ἱερέας προετοιμάζει τὸν Ἑσταυρωμένο γιὰ τὴν λιτανεία ἀνάβοντας 8

χεριὰ ἐπάνω στὸ Σταυρό, ποὺ ἔχει μετακινηθεῖ προηγουμένως ἀπὸ τὴν μόνιμη
θέση του, ἔχει ξεσκονισθεῖ καλὰ καὶ ἔχει τοποθετηθεῖ ὄρθιος στὸν τοῖχο μέσα
στὸ ἱερὸ Βῆμα. Ὁ Ἱερέας, φέροντας ἐπιτραχήλιο καὶ φαιλόνιο, λαμβάνει τὸν
Σταυρὸ μετὰτὸ ε΄ Εὐαγγέλιο στὸ ιε΄ «᾿Αντίφωνο»καὶ τὸν τοποθετεῖ μπροστὰ
στὴν ἁγία Τραπέζα μὲ μέτωπο πρὸς τὸν λαό. Καθὼςοἱ Ἱεροῳψάλτες ψάλλουν
τὰ τροπάρια τοῦ οἰκείου «᾿Αντιφώνου», ὁ Ἱερέας θυμιάζει τὸν Σταυρό, ποὺ
στηρίζεται στὴν ἁγία Τράπεζα ἢ ὑποβαστάζετοι ἀπὸ κάποιο πρόσωπο. Μετὰ
τὸ θυμίαμα κάνει 8 μετάνοιες καὶ προσχυνεῖ τὸνἘσταυρωμένο. Ὅτανοἱ Ἱε-
ροψάλτες τελειώσουν καὶ τὸ τελευταῖο τροπάριο τοῦ «᾿Αντιφώνου» καὶ ἐπι-
χρατεῖ ἀπόλυτη σιγή, ὁ Ἱερέας ἀφήνει λίγα δευτερόλεπτα σιωπῆς νὰ περάσουν
καὶ ἀρχίζει σιγά-σιγὰ νὰ ἀπαγγέλλει τὸν α΄ στίχο τοῦ τροπαρίου «Σήμερον
Ἀρεμᾶται ἐπὶ ξύλου...» τρεῖς φορές κρατώντας χρονικὴ ἀπόσταση τῆς μιᾶς
ἀπὸ τὴν ἄλλη. Καλὸ εἶναι νὰ συγχρονισθεῖ τὴν ὥρα αὐτὴ καὶ ἣ χρούση τῆς καμ-
πόνοις, ὥστε νὰ κτυπᾶ πένθιμα στὴν διάρκεια τῶν διακοπῶν τῆς φωνῆς τοῦ
Ἱερέως καὶ σὲ ὅλη τὴν διάρχεια τῆς λιτανείας τοῦ Ἐσταυρωμένου μέσα στὸν
ἱερὸ Ναό. Λέγοντας ὁ Ἱερέας γιὰ τρίτη φορὰ τά «Σήμερον κρεμᾶται...»
σηκώνει τὸν Σταυρό, στρέφεται πρὸς τὸν λαό καὶ τὸν ἐπιδεικνύει καὶ ἀρχίζει
νὰ τὸν λιτανεύει, πηγαίνοντας δεξιὰ καὶ γύρω-γύρω ἀπὸ τὴν ἁγία Τράπεζα
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πρὸς τὴν βορεινὴ θύρα τοῦ ἁγίου Βήματος. ᾿Απαγγέλλει ἀργά-ἀργὰ καὶ μὲ δια-
χοπές, ὑπολογίζοντοις νὰ ὁλοκληρώσει τὴν ἀπαγγελία, ὅταν θὰ ἔχει διασχίσει
ὅλο τὸν Ναὸ καὶ θὰ ἔχει φθάσει στὸν Σολέα. Προηγοῦνται τοῦ Ἱερέως λαμπα-
δοῦχοι, τὰ ἑξαπτέρυγα καὶ τὸ θυμιατό. Ὅταν φθάσουν στὸν Σολέο,, τοποθετεῖ
τὸν Σταυρὸ στὴν ἑτοιμασμένη θέση καὶ καθὼς οἱ Ἱεροψάλτες ἐπαναλαμβάνουν
ψαλτὰ τό «Σήμερον χρεμᾶται ἐπὶ ξόλου ...» θυμιάζει. Στό «Προσκυνοῦμέν
Σου τὰ Πάθη Χριστέ» ὃ Ἱερέας κάνει σεμνοπρεπῶς 8 μετάνοιες καὶ προσχυ-
νεῖ τὸνἙσταυρωμένο καὶ ἀποχωρεῖ μέσα στὸ ἅγιο Βῆμα.

ζ΄. Ὁ δίσκος περιάγεται μετὰ τὸ τέταρτο Εὐαγγέλιο.
η. Ἢ προσχύνηση τοῦ Ἑσταυρωμένου ἀπὸ τοὺς πιστοὺς νὰ γίνει μετὰ τὸ

τέλος τῆς ἱερᾶς ᾿Ακολουθίας. Πρὸς τοῦτο θὰ ἐπαναληφθεῖ καὶ ἐδῶ ὅ,τι προ-
εβλέφθη γιὰ τὴν προσχύνηση τῆς εἰκόνας τοῦ Νυμφίου. Δηλαδὴ ἐντεταλμένοι
ἄνδρες θὰ χρατοῦν τὶς θύρες τοῦ Σολέα χλειστὲς καὶ δέν θὰ ἐπιτρέπουν τὴν
εἴσοδο σ᾽ αὐτὸν γιὰ προσκύνηση. Ἔτσι θὰ ὑπάρξει τάξη καὶ ἡσυχία.

θ΄. Τό στόλισμα τοῦ Ἐπιταφίου πρέπει νὰ γίνει ἀπὸ εὐσεβεῖς γυναῖκες τῆς
Ἔνορίας.

5. Μεγάλη Παρασκευὴ

α΄.Ἢ ἱερὰ ᾿Ακολουθία τῶν Μεγάλων καὶ Βασιλικῶν Ὡρῶν ἀρχίζει στὶς
8.00 π. μ. Κάθε Ὥρα διαρκεῖ 0.30΄. Οἱ Μεγάλες Ὥρες θὰ τελειώσουν στὶς
10.00 π. μ. Ταυτόχρονα θὰ ἀρχίσει ὁ Ἑσπερινὸς τοῦ Μεγάλου Σαββάτου ἢ
τῆς ᾿Αποκαθηλώσεως. Ὁ Ἑσπερινὸς διαρκεῖ δύο ὧρες καὶ θὰ τελειώσειστὶς 12

μ. Κατὰ τὸν Μέγα Ἑσπερινὸ ἣ ἁγία Τράπεζα χαὶ οἱ Ἱερεῖς φοροῦν ἄμφια
λαμπρά, ὄχι πένθιμα. Ἢ Ἐκκλησία δὲν πενθεῖ πλέον. Ὃ Κύριος, μετὰ τό
«Ἱετέλεσται», εἶναι πλέον Νικητής. Εἶναι ὁ «Βασιλεὺς τῆς δόξης».

β΄. Τὴν Μεγάλη Παρασχευὴ εἴθισται κατὰ τὴν ᾿Αποκαθήλωση, ἡ ὁμιλία νὰ
ἐχφωνεῖται εὐθὺς μετὰ τὰ ἀναγνώσματα τοῦ Ἑσπερινοῦ καὶ πρὸ τοῦ
᾿Αποστόλου. Πρόκειταιγιὰ ὁμιλία, ἣ ὁποία ἐνέχει μὲν ἀρκετὸ συναισθηματικὸ
στοιχεῖο, ὅμως προσφέρει καὶ στερεὰ διδαχὴ στοὺς ἀκούοντες. Τό κήρυγμα
λοιπὸν τῆς Μεγάλης Παρασχευῆς πέραν τοῦ λυρισμοῦ, ἀπαιτεῖ συγχεχριμένες
θέσεις, καὶ μικρὴ διάρκεια. Φροντίστε ὅσοι προτίθεσθε νὰ μιλήσετε, νὰ προ-
ετοιμασθεῖτε καλά.

γ΄. Ὁ δίσκος στὴν ἱερὰ ᾿Ακολουθία τῆς ᾿Αποκαθηλώσεως περιάγεται λεγο-
μένων τῆς Ἐκτενοῦς καιὶ τῶν Πληρωτικῶν. Ὃ Ἱερέας κάνει τὴν σχετικὴ ἀνα-
χοίνωση καὶ οἱ ἐντεταλμένοι συνεργάτεςεἶναι ἕτοιμοι, χωρὶς καθυστέρηση, νὰ
ὁλοχληρώσουν τὸ ἔργο τους πρὸ τῆς λιτανείας τοῦ Ἐπιταφίου.
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δ΄. Ἢ ᾿Ακολουθία τοῦ Ἐπιταφίου Θρήνου τὸ ἑσπέραςτελεῖται στοὺς Ναοὺς
μὲ τὰ φῶτα ὅλα ἀναμμένα καὶ ἄμφια λαμπρά. Ὁ Ἱερέας καὶ ὁ Διάκονος
ἐνδύονται στὸν Κανόνα ἅπασα τὴν ἱερατικὴ στολή. Ὅταν φάλλονται τὰ
ἘἜγκχώμια, ὁ Ἱερέας εὑρίσκεται πρὸ τοῦ Ἐπιταφίου. Στὴν ἀρχὴ κάθε στάσεως,
ὁ ᾿Αρχιερέας ἢ ὁ Ἱερέας θυμιάζει τὸν Ἐπιτάφιο καὶ τὸν λαό, καὶ στό «Ἔρρα-
ναν τὸν Τάφον » ραντίζει τὸν Ἐπιτάφιο καὶ ὅλο τὸν λαὸ περιερχόμενος τὸν
ἱερὸ Ναό.

ε΄. Μετὰ τὴν περιφορὰ τοῦ Ἐπιταφίου καὶ τὴν ἐναπόθεση τοῦ Σώματος
στὴν ἁγία Τραπέζα, τοποθετεῖται στὸ Κουβούκλιο τὸ ἱερὸ Εὐαγγέλιο, ὥστε
αὐτὸ νὰ προσχυνεῖ ὁ λαός, ποὺ συνεχίζει νὰ προσέρχεται γιὰ προσχκύνηση τοῦ
Ἐπιταφίου.

6. Μέγα Σάββατο

α΄. ΚΚατ' αὐτὸ ἐπίσης τελοῦνται δύο θεῖες Λειτουργίες στὶς Ἕνορίες μας γιὰ
τὴν ἐξυπηρέτηση τῶν πιστῶν, ὅπως καὶ τὴν Μεγάλη Πέμπτη κατὰ τὸ ἰσχῦον
Πρόγραμμα.

β΄. Κατὰ τό «᾿Ανάστα ὁ Θεός» χρούονται χαρμόσυνα οἱ κώδωνες τοῦ
Νασῦ καὶ σχορπίζονται κατὰ τὴν τάξη τὰ βαΐα.

ΠΑ͂ΣΑ ΑΛΛΗ ἘΝΕΡΓΈΙΑ ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ ΓΊΑ ΤῊΝ ΔΙΑΦΥΛΑΞΗ͂ ΤΗΣ ΙΕΡΟΤΗ͂ΤΟΣ
ΤῊΣ ΘΕΊΑΣ ΛΑΤΡΕΙ͂ΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ͂ ΜΥΣΤΗΡΙΟΥ ΤῊΣ ἘΚΚΛΗΣΊΑΣ.

Οἱ ἐνέργειες πρὸς ἐντυπωσιασμὸ εἶναι ἀπαράδεχτες καὶ ἀπόβλητες.

7. Τελετή, Ὄρθρος καὶ θεία Λειτουργία τῆς ᾿Αναστάσεως

α΄. Στὶς 11 μιμ. θὰ κρούσουν οἱ κώδωνες τῶν ἱερῶν Ναῶν χαρμόσυνα καὶ
ὁ Ἱερέας θὰ ἐκφωνήσει «Εὐλογητὸς ὁ Θεός...» γιὰ νὰ ἀρχίσει ἣ ᾿Ακολουθία
τοῦ Μεσονυχτικοῦ μὲ τὰ φῶτα σβησμένα. Στὶς 11.380’ μ. μ. ἀρχίζουν οἱ Ἵε-
ροψάλτες νὰ ψάλλουν μέσα στὸ Ἱερό τό «Ἰδού σκοτία καὶ πρωΐ...». Στὶς {1.40
μ. μ. ὁ Ἱερέας θὰ ψάλλει τό «Δεῦτε λάβετε φῶς...» ποὺ ἐπανοιλαμβάνουν καὶ
οἱ Χοροὶ τῶν Ἱεροψαλτῶν. Ὁ Ἱερέας ἀπὸ τῆς Ὡραίας Πύλης προσφέρει τὴν
λαμπάδα του στοὺς πιστοὺς γιὰ νὰ ἀνάφουν τὶς δικές τους. Τὸ ἅγιο φῶς ὁ
Ἱερέας τὸ λαμβάνει ἀπὸ τὴν ἀκοίμητη κανδήλα ποὺ καίει πίσω ἀπὸ τὴν ἁγία
Τράπεζα. Στὰ 20 λεπτὰ ποὺ μεσολαβοῦν μέχρι τῆς 12ης μεσονυχτίου, ὁ Ἱερέας
ἐπὶ κεφαλῆς πομπῆς κατευθύνεται πρὸς τὴν ἐξέδρα, ποὺ εἶναι στημένη στό
προαύλιο τοῦ Ναοῦ. Προπορεύονται λαμπαδοῦχοι, ἑξαπτέρυγα, τὸ λάβαρο καὶ
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ἡ εἰκόνα τῆς ᾿Αναστάσεως, κιλπ. Στὴν ἐξέδρα διαβάζεται τὸ Εὐαγγέλιο καὶ τὸ
᾿Αναστάσιμο μήνυμά μας καὶ στὶς 12 ἀχριβῶς ὁ Ἱερέας ἀπαγγέλλει τό «Δόξα
τῇ ἁγίᾳ καὶ ὁμοουσίῳ...» καὶ ψάλλει τό «Χριστὸς ᾿Ανέστῃη...»

β΄. Ὁ δίσκος περιάγεται ἀπὸ τοὺς συνεργάτες τῆς Ἐνορίας ἐγκαίρως, κατὰ
τὴν γἵ καὶ θ΄ ὠδὴ τοῦ Κανόνος.

γ΄. ᾿Απὸ τὴν Μεγάλη Παρασχευὴ νὰ ὑποδείξετε στοὺς πιστοὺς νὰ παρα-
μείνουν στὴν ἀναστάσιμη θεία Λειτουργία.

δ΄. Συνεννοηθῆτε μὲ τοὺς Ἱεροψάλτες σας γιὰ τὴν τήρηση τῶν κατωτέρω:
12 Μεσονυχτίου: ᾿Ακολουθία ᾿Ανάστασεως.
12-12.4σ΄ πρωϊνή: Ὃ Ὄρθρος. Ὁ Κανόνας ἀρχίζει νὰ ψφάλλεται ἤδη ἀπὸ τὴν

ἐξέδρα καὶ καθὼς ἣ πομπὴ ἐπιστρέφει στὸν Ἱερὸ Ναό.
12.456 - 2.00 πρωϊνή: Ἢ Θεία Λειτουργία.
ες. Τὸν Κατηχητικὸ Λόγο τοῦ ᾿Αγίου Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου θὰ

ἀναγνώσεται στοὺς «Αἴνους», πρὸ τῆς θείας Λειτουργίας.

ὃ. Ἢ ᾿Αγάπη

Τὴν Κυριακὴ τοῦ Πάσχαστὶς 10.00 π. μ. θὰ τελεσθεῖ στὸν Μητροπολιτικὸ
ἱερὸ Ναὸ τοῦ ᾿Αγίου Νικολάου Καισαριανῆς ὁ Ἑσπερινὸς τῆς ᾿Αγάπης. Θὰ συμ-
μετάσχετε ὅλοι, Πρεσβύτεροι καὶ Διάκονοι. Πρὸς τοῦτο θὰ ἀφιχθεῖτε μέχριτὶς9.80 π. μ. στὸν Μητροπολιτικὸ Ἱερὸ Ναὸ γιὰ νὰ ἐνδυθεῖτε.

Στοὺς ἐνοριακοὺς Ναοὺς ὁ Ἑσπερινὸς τῆς ᾿Αγάπης θὰ γίνει τὸ ἀπόγευμα
τὴν ὡρισμένη ὥρα.

9. Τὸ Πασχαλινὸ Μήνυμά μας

Συνημμένως ἀποστέλλουμε χκαὶ τὸ Πασχάλιο Μήνυμα γιὰ νὰ τὸ ἀνα-
γνώσετε στὴν τελετὴ τῆς ἀναστάσεως ἀπὸ τὴν ἐξέδρα.

ὥΦ ὦ ὦ
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᾿Αγαπητοί μου ᾿Αδελφοί
Ὃ χορυφαῖος τῶν ἀποστόλων Πέτρος στὴν Α΄ Ἐπιστολή του μεταξὺ ἄλλων

ἐξηγεῖ, ὅτι ὅσοι ὑπομένουν φοβερὲς δοκιμασίες καὶ ταπεινώσεις στὴν ζωή τοὺς
γιὰ χάρη τοῦ Χριστοῦ θὰ συμμετάσχουν καὶ στὴν δόξα Του, ὅταν ἀποκαλυ-
φθεῖ.

«᾿Αντίθετα, νὰ χαίρεστε ποὺ συμμετέχετε στὰ παθήματα τοῦ Χριστοῦ,
γιατὶ ἔτσι θά γεμίσετε χαρά κι ἀγαλλίασγη, ὅτον ἀποχκαλυφθεῖ ἢ δόξα του.
Εὐτυχισμένοι εἶστε ἂν σᾶς ντροπιάζουν γιὰ τὸ ὄνομα τοῦ Χριστοῦ. Γιατὶ τὸ
Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ σ᾽ ὅλη του τὴν μεγαλοπρέπεια καὶ δύναμη ἀναπαύεται σ᾽
ἐσᾶς: αὐτὸ τὸ ὄνομα ἀπ᾽ αὐτοὺς βλασφημεῖται, ἀπὸ σᾶς ὅμως δοξάζεται. Προ-
σέχετε νὰ μὴ φτάνει κανένας ἀπὸ σᾶς νὰ ὑποφέρει τιμωρίες ἐπειδὴ σκότωσε
ἢ ἔχλεψε ἢ ἔκανε καχό ἢ ἀναμείχθηκε σὲ ξένες ὑποθέσεις. Αν ὅμως ὑποφέ-
ρει γιοιτὶ εἶναι χριστιανός, νὰ μὴν ντρέπεται ἀλλὰ νὰ δοξάζει τὸ Θεὸ γι’ αὐτό.
Εἶναι καιρὸς πιὰ ν᾽ ἀρχίσει ἣ χρίση ἀπ᾽ τὸ λαὸ τοῦ Θεοῦ. Κι ἂν ἢ κρίση ἀρχί-
σει πρῶτα ἀπὸ μᾶς, σχεφτεῖτετί ἔχει νὰ γίνει μὲ ὅσους δὲν δέχονται τὸ εὐαγ-
γέλιο τοῦ Θεοῦ. Κι ἂν μόλις καὶ μετὰ βίας σώζονται οἱ δίκαιοι ἄνθρωποι, τί
θὰ συμβεῖ μὲ τοὺς ἁμαρτωλοὺς καὶ ἀπίστους; Ἔκεινοι, λοιπόν, ποὺ ὑποφέ-
ρθουν, γιατὶ ἔτσι τὸ θέλησε ὁ Θεός, ἂς ἐμπιστεύονται τὸν ἑαυτό τοὺς μὲ τὶς
χαλές τοὺς πράξεις στὸ Θεό, ποὺ κρατάει τὶς ὑποσχέσεις του».

Καλὴ ᾿Ανάσταση καὶ Χρόνια Πολλά.
Μετὰ πατρικῶν εὐχῶν καὶ ἀγάπης.

ἕ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤῊΣ

δὰ ἢ ἘΚ σαριανῆῃ, Βύρωνάςρκαὶ Ὑμηττοῦ Δανιήλ.

3. «᾿Αλλὰ καθὸ κοινωνεῖτε τοῖς τοῦ «Χριστοῦ παθήμασι, χαίρετε, ἵνα καὶ ἐν τῇ ἀπο-καλύψει τῆς δόξης αὐτοῦ χαρῆτε ἀγαλλιώμενοι. εἰ ὀνειδίζεσθε ἐν ὀνόματι Χριστοῦ,μακάριοι, ὅτι τὸ τῆς δόξης καὶ δυνάμεως καὶ τὸ τοῦ Θεοῦ Πνεῦμα ἐφ᾽ ὑμᾶς ἀναπαύεται:κατὰ μὲν αὐτοὺς βλασφημεῖται, κατὰ δὲ ὑμᾶς δοξάζεται. μὴ γάρ τις ὑμῶν πασχέτω ὡς φο-νεὺς ἢ κλέπτης ἢ κακοποιὸς ἢ ὡς ἀλλοτριοεπίσκοπος: εἰ δὲ ὡς Χριστιανός. μὴ αἰσχυνέσθω,δοξαζέτω δὲ τὸν Θεὸν ἐν τῷ μέρει τούτῳ. ὅτι ὁ καιρὸς τοῦ ἄρξασθαι τὸ κρῖμα ἀπὸ τοῦοἴκου τοῦ Θεοῦ: εἰ δὲ πρῶτον ἀφ᾽ ἡμῶν, τί τὸ τέλος τῶν ἀπειθούντων τῷ τοῦ Θεοῦ εὐαγ-γελίῳ; καὶ εἰ ὁ δίκαιος μόλις σῴζεται ὁ ἀσεβὴς καὶ ἁμαρτωλὸς ποῦ φανεῖται; ὥστε καὶ οἱπάσχοντες κατὰ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ, ὡς πιστῷ κτίστῃ παρατιθέσθωσαν τὰς ψυχὰς αὐτῶνἐν ἀγαθοποιΐᾳ».


