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Πρός
τούς Πανοσιολογιωτάτους καὶ Αἰδεσιμωτάτους Ὀφημερίους
καοιΐ τά Ἡγουμενοσυμδούλια τῶν Ἱερῶν ᾿Πονῶν
τῆς κουθ᾽ μᾶς Ἱερᾶς Μητροπόλεως

᾿λγαπιητοί Πατέρες, ᾿λδελῷοί καί ᾿Αδελῷές,
χαίρετε ἐν Κυρίῳ!

Διανύσαμε μέ τήν χάρι καί τῆν ἐνίσχυσι τοῦ [[αἀνα-
γάθου Θεοῦ καί Πατέρα. μας τό μέγα πέλαγος τῆς ᾿Αγίας
καί Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς. Θύὑρισκόμεθα ἤδη. πρό τῆς
᾿Αγίας καί ἸΠεγάλης Ἑδδομάδος κατά τήν ὁποία θά προ-
σκυνήσουμε τό σωτήριο Πά:-ὖϑος καί τήν ἔνδοξη. ᾿Ἀνάστασι
τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ καί Σωτῆρος μας Ἴμσοῦ Χριστοῦ.

Ἡ Νεγάλκ Ὁόδομάδα ἀποτελεῖ γιά τήν Ἐκκλησία.
μας τῆν καρδία καί τό κέντρο τῆς πνευματικῆς ξωυῆς.

Ἡ Ὀκκλησία διώνει τό Πάθος τοῦ Λυτριυτοῦ καὶ
Σωτῆρος καὶ μαρτυρεῖ, ὅτι « παρεδόθη διά τά ποειροιπστοῦ-

ματα ἡμῶν καιί ἠγέρθα διά πῆν δικαιίευσιν ἁμῶν» (Ρωμ. δ'
24).
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Σχολιάξει ὁ χρυσορρόαις ποταμός τῆς Ἐκκλησίας
στήν τριαικοστῆ ὁμιλία τοῦ στήν Γένεσι:

«Πεγάλην δέ καλοῦμεν τήν ἑδδομάδει, οὐκ ἐπειδή πιλέον
ἔχει τό μῆκος τῶν εὑρῶν, καί γάρ εἰσιν ἕτεραι πολλῷ μεί-
ξους ὥρας ἔχουσαι: οὐδέ ἐπειδή πλείους ἡμέρας ἔχει, καιί
γάρ ὁ αὐτός ἀρυθμός καί ταύτῃ κοειί ταῖς ἄλλαις πάσαις.
Τίνος οὖν ἕνεκεν μεγάλην ταύτην καλοῦμεν; Ἐπειδή μεγάλα
τινά. καί ἀπόρρητει τυγχάνει τά ὑπάρξαντα ἡμῖν ἐν ειὐτῇ
ἀγαθά. Ὅν γάρ ταύτῃ ὁ χρόνιος ἐλύθη πόλεμος, ᾿θάνειτος
ἐσδέσ-θη, κατάραι ἀνμρέθα, τοῦ διειθόλου ἡ τυρειννίς και-
τελύτθη, τά σκεύμ αὐτοῦ διηρπάγη, Θεοῦ καταλλαγῆ πρός
ἀνθρεύπους γέγονεν, οὐρανός θάσιμος γέγονεν, ἄνθρωσποι
᾿λγγέλοις συνεμίγησαν, τά διεσ-τῶται συνήθη, ό ᾧραγμός
περιμρέθη, τό κλεῖθρον ἀνμρέθαη, ὁ τῆς εἰρήνης Θεός εἰρη-
γοποίησε τά ἄνω καί τά ἐπί τῆς γῆς. Διά τοῦτο τοίνυν
μεγάλην τήν ἑδδομάδα καλοῦμεν, ἐπειδή. τοσοῦτον πλῆθος
δωρεῶν ἡμῖν ἐν αὐτῇ κεχάρισται ὁ Δεσπότης» (6Π6 τ΄. 3,
σελ. 266).

ον: Ἔκ ἌἜκ κ που

Οἱ ποιμένες ὀφείλουμε νὰ Θιώσουμε τήν εγάλη
ς , ε ᾿ ͵ , ͵ 5 ,ΘΟδομάδα ὡς προσωσπική. μεοις πορείαι πρός τήν ᾿λνάστασι,
ἀλλά καί νὰ δομυθήσουμε τούς πιστούς νά ἑορτάσουν ἐν Κυ-

͵ ͵ ͵ ͵ ͵ ς ῳρίῳ καί -θαρέστως τό Πάσχα. ἡμῶν.
Πρός τοῦτο ἀκούσωμεν τοῦ χρυσορρήμονος, ὁ ὁποῖος

προσδιορίξει τί σημαίνει γιά τόν χριστιαινό νά ἑορτάξει ἐν
Κυρίῳ καί ᾿θεαρέστως. Ιράξρει στήν ὁμιλία τοῦ, στήν
Μεγάλη ΘΟδομάδα: «Αὕτη γὰρ ἀληθὴς ἑορτή, ἔνθα ψυχῶν
σωτηρίαι, ἔνθα εἰρήνη κειὶ ὁμόνοιει» (6Π6 τ΄. 2 σελ.12).

Στήν εἰκοστή ὀγδόκμ ὁμιλία Του στήν Ἀ’ πρός οριν-
-θίους Ἐπιστολή τοῦ ᾿Αποστόλου Παύλου διδάσκει ὅτι:
«ορτὰ γὰρ ἀγα-θῶν ἔργων ἐστιν ἐπίδειξις καί ψυχῆς εὐ-
λάδεια καιὶ πολιτείεις ἀκρίθεια: κἄν ταῦται ἔχης, διαπαιντὸς
ἑορτάξειν δυνήσῃ καὶ διαποειντὸς προσιέναιι» (6Π6 τ. 18λ
σελ. 214).

Ζήισεστε λοιπόν τά ὑπερᾷυῆ γεγονότα. τῆς σωυτηρίαις
μας καί γίνετε μάρτυρες τοῦ Σταυροῦ καί τῆς ᾿λναστάσεωυς.
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Κηρύξατε, ὅτι στήν Ἐκκλησία ὑπερδαίνονται τά ὑπαρξιακά
ὅρια τοῦ ἀνθρώπου, ἡ ἁμαρτία καὶ ὁ ᾿θάνατος. «Ἠλευθέ.-
Θώσε γὰρ ἡμᾶς ὁ τοῦ Σωτῆρος ὁ θάνατος» (Πασχάλιος
Κατηχητικός Λόγος τοῦ ᾿λγ. Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου).

Ἡ Δλατρευτική ζωή κατά τήν Μεγάλμε Θόδομάδα
συντελεῖ στήν ἀνυψωσί μας καί στήν κατανόησι τοῦ περ,-ε-
χομένου της. [π᾿ αὐτό, ἐν συνεχείςι καί χάριν τῶν νεωτέρμωυν,
παρκοθέτω μερικές ὁδηγίες πού θά σᾶς δομνθάσουν νά ἀντα-
ποκρυθεῖτε στίς ποιμαντικές ἀπαυτήσεις τῶν ἡμερῶν καί
στίς πνευματικές ἀνάγκες ττῶν πιστῶν.

Ἀ. ΓΟΝΙΚΘΣ ΟΔΗΓΙΊΘΣ

1. Ὁ θσωτερικός Διάκοσμος τῶν ἱερῶν Ναῶν πρέπει
νά εἶναι ἀνάλογος πρός τό ὅλο πνεῦμα. τῆς Νῖεγάλης
ὉῬόδομάδος, δηλαδή κοττανυκτικός καὶ πένθιμος.

2. Τά καλύμματα τῆς ᾿Αγίας Τραπέξηες νά εἶναι ἀπό
τό ὄράδυ τῆς Κυριακῆς τῶν Βαΐων μέχρι τό πέρας τῶνθ 9 Θ Ὁ μέχρ θας
Μεγάλων ρῶν τῆς ᾿Πεγάλης Παρασκευῆς πένθιμα.

8. Ὁ φωτισμός τῶν Ἱερῶν Ναῶν κατά τήν διάρκεια
τῶν ἑσπερινῶν ἱερῶν ᾿ΑἈκολου-θιῶν, δέον νά εἶναι ὀλιγοστός.θ᾽ Θ Ἶ 5

Ἄπλετες Φιωτοχυσίες δέν ταιριάξουν μέ τόν κατανυκτικό
χαρακ-τήρα. τῆς ᾿Πεγάλης Ῥδδομάδος. Τό ὀλιγοστό καί με-
λιχρό Φῶς, μαξί μέ τό τρεμάμενο δῶς τῶν κανδηλιῶν καί
τῶν κεριῶν εἶναι ὅ,τι πρέπει.

4. Τά᾿θκκλιησιαστικά Νίέλη -τ-τῶν ἡμερῶν αὐτῶν πρέπειμερ Θ
͵ 3 ͵ 2 ͵ ͵ ς ͵ ͵ ͵νά ἀποδίδοντοαι ἀπό τούς κ. κ. ἱεροψάλτες μέ προσοχή,

σύμξδωνα. μέ τά μουσικά διδλία καί χωρὶς ἔντονους
λαρυγγισμούς καὶ ἐπιδείξεις. Πρόκειται γιά μέλη ἀ-τθάνατα
πού δέν πρέπει νά κακοποιοῦνται ἀπό ἀδαείς ἱεροψάλτες.
Φροντίσαττε, ΧἈοιπόν, νά μελετήσετε τά μέλη αὐτά, ὥστε νὰ
ἀποδρύγετε ἀπαράδεκτους αὐτοσχεδιασμούς. Μερικά μέλε
πιχ: τό «Ἰδού ὁ Νυμδίος ἔρχεται...», τό «Τόν Νυμφοῶνά Σου
Θλέπω...» κἈπ. εἶναι πολύ γνωστά στό ἐκκλησίασμα, καί τά
ψάλλει μέ τούς χορούς. Φροντίσατε οἱ ἱεροψάλτες νά συμ-
πορεύεσθε μέ τόν λαό ἀποφεύγοντας μουσικές γρεαιμμές ἄ-
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γνῶώστες. ΘΟἶναι ὄμορξρο πρᾶγμα ἡ συμψαλμωδία. Ρονθη-
σατε τόν λαό μας νά συμμετέχει σ᾽ αὐτή καί μήν τόν ἀγνο-
εἴτε. ᾿λεξίξει μιά καλή μεταχείρησι.

5, λέν νομίζω ὅτι χρειάζεται νά τονίσωυ, ὅτι καμμία
Θιαισύνη δέν δικαιολογεῖται ττήν Μεγάλη Θδδομάδα. Κανένα
τροπάριο δέν πρέπει νὰ παραλείψετε χάριν δῆθεν συντο-
μίας. Νερικά ἀπό αὐτά ψάλλονται δίς. Αὐτό νά πτηρηθεῖ.
Ὁ κόσμος κρατεῖ Θιδλία στά χέρια. του καί παρκικολουθεῖ
τά ψαλλόμενα μέλη. Ἂν παραιλείψετε κώτι θά γίνετε ἀν-
τιληπτοί, θά σκανδαλίσετε καί -θά ἐπικρυθεῖτε. Ἄλλωστε
δέν θά κερδίσετε τίποτε. Νίίαι Φορά τόν χρόνο ἀκούονται
αὐτά. Θἴναι ἁμαρτία κάθε παράλειψις, γιατί δείχνει ἔλλει-
ψι εὐλάδειας. αἱ ἀκόμη διάθεσι περιξδρονήσεως πρός τῆν
προσευχή. [πατί κάθε ἱερή. ᾿Ἀκολουθία εἴναι μία προσευχή.
Καὶ ἃ προσευχή γίνεται μέ δόδο Θεοῦ. Καιννονικά κάθε ἱερή
᾿Ἀκολουθία Νυμδίου διαρκεῖ 2 ὧρες. Ἡ ᾿λκολουθία τῶν
᾿Αχράντωουν Παθῶν 4 ὧρες. Συμδουλευθεῖτε τό ἰσχῦον Ὅρο-
λόγιο Πρόγραμμα τῶν ἱερῶν ᾿ΑἈκολουθιῶν τῆς Ἱερᾶς κ-
πτροπόλεως. Πά τὴν τήρησι ἐπακριδῶς τοῦ ὡρκιρίου ἐνάρ-
ξεως καιΐ λήξεως τῶν ἱερῶν ᾿Ἀκολουθιῶν τήν εὐθύνη φέ-
ρθουν οἱ Προϊστάμενοι -ττῶν Ἱερῶν Νιεώῶν, μέ τούς ὁποίους
ὀδρείλουν νά συνεννοοῦνται οἱ ἱεροψάλτες. Τά μέλε ψάλλον-
ται οὔτε πολύ ἀργά, οὔτε πολύ γρήγορα. Ἡ μεσότης εἶναι
εὐπρόσδεκτος.

6. Τά ἀναγνώσματα κατά τίς ἱερές ᾿λκολουθίες εἶναι
πολλά καί πρέπει νά διαδάξονται μέ τρόπο πού νά διευκο-
λύνει τήν κατανόμσί τους. Τά ἱερά Θὐαγγέλιει, οἱ προΐᾷφη-
τεῖες, οἱ ψαλμοί, ὅλα διαδάξονται. Τόσο οἱ ἱερεῖς ὅσο καί
οἱ ἱεροψάλτες, ἐπιδάλλεται νά προσέξουν πολύ στήν καλή
κοιΐ κουτ᾽ ἔννοια. ἀπόδοσι τῶν ἱερῶν κειμένων. Ὅπου ὁ ψάλ-
τῆς δέν ἔχει τίς δυνάμεις γιά μιά σωστή ἀνάγνωσι, ἄς ἀδφή-
σει τό ἔργο αὐτό σέ ἄλλον πού μιπορεῖ νά τό ἐπιτελέσει

7. Οἱ κ. κιθκκλησιαστικοί ᾿δπίτροποι καλοῦνται νά
συμδουλευθοῦν τόν ἱερέα τοὺς γιά κάθε λεπτομέρεια. πού
ἔχει σχέσι μέ τήν τήρημσι τῇς τάξεως μέσα στόν ἱερό Ναό.



κυρίως ἀπό τὴν πρόδλεψι. Ὁ ἱερεύς δέν πρέπει νά 6γαίνει
ἀπό τό Ἅγιο Βῆμα, γτυμένος μάλιστα μέ τά ἱερά Ἄμδια,
γιά νά διασχίξει τόν νυαό, νἀ μεταδαίνει στό παγκάρι, γὰ
δίδει ὁδηγίες ἤ νὰ διορ;θώνει ἀταξίες. Αὐτό ἀπαγορεύε-
ται ἀπολύτως. Τό καθῆκον τῶν ἐκκλησιαστικῶν ἐπυτρό-
πῶὺν εἶναι νά ἐπιδλέπουν τά παιδιά, νά κατευτθύνουν τόν κό-

, 5 ͵ ἊΝ ͵ ͵ ͵ ͵ ͵ ͵σμο μέ εὐγένειαι πρός τίς -θέσεις τους, νά προλαμδάνουν κάι-
θε ἀταξία καιί νὰ ἐπιλαμδάνονται τῆς ἀντιμετιυπίσεως κά-

͵ ͵ “- ͵ ͵ ͵ ͵ρθε ξιητήματος πού δμμιουργεῦται. έ καλό τρόπο, χωρίς
͵ ͵ ͵ ͵ ͵ ͵ ͵ ͵ζΦωνές καί μαλλώμαιτα, χωρίς τθυμούς νά προσφέρουν τίς

καλές ὑπηρεσίες τοὺς στήν εὐταξία τοῦ ἱεροῦ Ναοῦ.
8. Ἡ ἐξασδάλισις περισσοτέριυν καθισμάτων γιά τίς ἡ-

, 5 " ἐγ »“ «ς 3 ͵ ᾿ " ͵ εμέρες αὐτές εἶναι εὔλογος. Η ὀρ;θοστασίαι εἰναι γιά τούς ἡ-
λικιωμένους σκληρή δοκιμασία. Παρακαλεῖσθε ἐπίσης νά μή
διευκολύνετε τίς γυναῖκες νά καταλαμδάνουντίς -θέσεις τῶν
ἀνδρῶν, διότι δημιουργοῦνταιι προδλήμαται. Καλό εἶναι οἱ
γυναῖκες νά περιορίξονται στό δικό τοὺς κλίτος.

9. Ὅ,τι ᾿θέλετε νά πεῖτε στούς ἱεροψάλτες, τούς ἐπι-
τρόπους καί τούς νεωκόρους Φροντίσατε νά τό πεῖτε πρό

τ ᾽ ͵ -“ « -Ὡ 39 -Ὡ ͵ ΕῚ , ͵τῆς ἐνάρξεως τῶν ἱερῶν ᾿λκολουθιῶν. Κάνετε ἐγκαίριωυς τίς
συννενοήσεις σας, ὥστε νά ἀποφεύγονται ἄσκοπες κινήσεις,
Φωνασκίες καί παρατηρήσεις κουτά τήν διάρκειαι τῆς ᾿λκο-
λουθίας.

10. Ὀπαινετῶς ἀρκετοί ἱεροί Ναοί -θέτουν σέ κυκλο-
Φορία ὀλίγο πρό τῆς Μεγάλης Θδδομάδος καί κατ᾽ αὐτή,
εἰδικά Φυλλάδια μέ τό ὡρολόγιο πρόγρειμμαι τῶν ἱερῶν
᾿Ακολουθιῶν καί ὁδιηγίες πρός τούς πιστούς. Τό μέτρο τοῦ-
τὸ πρέπει νά γενικευθεῖ. Δέν κοστίξει πολύ καὶ ἐξυπηρετεῖ
τά μέγιστα. τούς ἀνθριύπους. Ἂν μάλιστα τό δυλλάδιο πε-
ριλαμδάνει καὶ ἄλλες χρήσιμες ὁδηγίες ἤ καί ἀνακοινώσεις
γιά προγρκαιμματισμένες ἐκὸνιιλώσεις τῆς ἐνορίεις, γίνεται πιό
ἑλκυστικό καί χρήσιμο. Τοῦτο δέον νά διανέμεται ἀπό τό
παγκάρι τήν Κυριακή τῶν Βαΐων καί ἑξῆς. Αὐτονόντο 6έ-
θαια εἶναι νά τηρεῦται μέ ἀκρίδεια ἅ ἀναγραοιξομένη ὥρκαι

ἐνάρξεως καί λήξεως τῶν ἱερῶν ᾿Ἀκολουθιῶν.



Β. ΘΙΔΙΚΘΟΣ ΟΔΗΓΙ͂ΘΣ

1. ᾿λκολουθίες Νυμδίου
α) Στό «Ἐπακοῦσαι σου Κύριος...» πού ἀπαγγέλεται

ἀπό τόν ἀναγνώστη ἀργά καί ἐμμελῶς -διλαδή ὅπως ὁ
᾿λπόστολος- ὁ ἱερεύς (Ἀρχιμανδρίτας καί Πρεσδύτερος)
μέ μώδ ἤ μαῦρο ἐπιτραχήλιον καί δαιλόνιον θυμιᾶ μέ
τό «κατξίον» τῆν ᾿Αγία Τράπεξα, τίς εἰκόνες τοῦ Τέμπλου
καὶ τόν λαό. Προπορεύονται αὐτοῦ δύο παιδιά μέ
λαμπάδες, πού πρέπει νά γνωρίξουν καλά τήν διαδρομή πού
θά ἀκολουθήσουν μέσα στό Ναιό, ὥστε νὰ μή δημιουργεῖται
σύγχυσις. Ὁ ἱερεύς πρέπει νά τά διδάξει πῶς καὶ ποῦ θά
στοαθοῦν.

Τό θυμιάτισμα μέ τό « καστξίον » ᾿θέλει τέχνη, τήν ὁποία
ἐλάχιστοι γνωρίζουν. Ὁ ἱερεύς κινεῖ ρυθμικά τό « κασττίον»
ποιῶν τό σημεῖον τοῦ Σταυροῦ, ἀκούεται τό -Θρόϊσμα τῶν
κουδιυνίσκωυν χωρίς νὰ ἐνοχλεῖ.

6) Τό ἑσπέρας τῖϊς Κυριακῆς τῶν Βαΐων γίνεται ἡἧἡ λιτά-
γευσις τῆς ἱερᾶς εἰκόνος τοῦ Νυμδϑίου, ὡς ἑξᾶς: Στήν εἰ-
κόνει τοποθετοῦνται ἀπό ἐνωρίς 3 κεριά πού ἀνάδονται.
Πόλις ὁ ψάλτης ἀρχίσει νά ψάλει τό «Ἰδού, ὁ Νυμδϑίος
ἔρχεται...» ὁ Ἱερεύς, μετά δαιλονίου, ἀφροῦ προμγουμένωυς
θυμιάσει τήν ἱερά. Θἰκόνα εὑρισκομένη ἐπί τῆς ᾿Αγίας Τρα-
πέξζης, τήν παίρνει στά χέρια. του, τῆν ἐπιδεικνύει πρός ττόν
λαό, καί προπορευομένων λαμπαδούχων, ἑξαπτερύγωυν καιΐ
τοῦ τθυμιατοῦ, ἀρχίξει γάὰ τήν λυτανεύει κινούμενος ἀπό τό
κέντρο τῆς ᾿᾿Αγίας Τρκαιπέξης, πρός τά δεξιά καί γύρωυ ἀπό
αὐτή, κουτευτθύνεται πρός ττήν δορεινή. θύρα καὶ ἐξερχόμενος
διασχίξει λυτανευτικά καὶ ἀργά ὅλο τόν ἱερό Ναό. Ἄν στόν
ἱερό Ναό ὑπηρετοῦν περισσότεροι ἐξφρημέριοι καί εἶναι παι-
ρόντες, αὐτοί ἀκολουθοῦν τήν λυτανεία Φοροῦντες τά ἄμ-
Φια, ἀσκεπεῖς, κρατοῦντες ἀναμμένο κερί. Ὁ ἱερεύς μέ τῆν
εἰκόνα. περιέρχεται τόν Ναό καί δ'θάνοντας στόν Σολέα τῆν
ἀποθέτει ἐπί τοῦ δισκελίου πού ἔχει ἐν τῷ μεταξύ τοπο-
Θετηθεῖ ἐκεῖ. Τήν προσκυνεῖ, ἀδροῦ κάνει 3 μετάνοιες, καί
ἀποχωρεῖ στό Ἅγιο Βῆμα.

Τό προσκύνημα. τῆς εἰκόνος τοῦ Νυμδίου ἀπό τούς
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πιστούς -θάὰ γίνει μετά τό τέλος τῆς ἱερᾶς ᾿λκολουθίας.
Ὀντετοαλμένοι ἄνδρες θά πρέπει νά διυλάσσουν τίς εἰσόδους
τοῦ Σολέα ἐμποδίξζοντες τούς πιστούς νά δημιουργήσουν
ἀταξία καὶ ἀκοαττειστασίοι. Νετά τὴν ᾿ΑἈκολουθία, τό Θράδυ
τῆς Κυριακῆς τῶν Ραΐων, τό προσκυντάρι μὲ τήν εἰκόνα
τοῦ Νυμδρίου πρέπει νά τοποθετισθεῖ στήν οἰκείαι θέσι στάν
εἴσοδο τοῦ κυρίως Ναοῦ, ὥστε νά προσκυνοῦν οἱ πιστοί χω-
οἷς νὰ ἐνοχλοῦν. Στούς ἱερούς Ναούς πού θά χοροσταστή-
σουμε σέ ἀκολουθία Νυμδϑίου, τό προσκυνυτάρι μέ τῆν εἰ-
κόνα. πρέπει νά τοποθετιυθεῖ στόν Σολέαι γιά νά προσκυ-
γήσουμε στό «Αίνεῖτε...»

γ) Τό ἱερό Θὐαγγέλιο τῶν ᾿ΑἈκολουθιῶν τῶν Ὄρθρων
διαδάξεται ἀπό τήν ϑραία Πύλι εὐκρινῶς καί μέ ἔννοια.
᾿Απαγορεύουμε τῆν ψαλτή ἀπόδοσι τοῦ Θὐαγγελίου, διαρ;
κούσης τῆς ἰεγάλης ὉῬΟδομάδϑος. ᾿Πόνον τό 12ο Θὐαγγέλιο
τῆς εγάλης Πέμπτης Ψψάλλεται, καθώς καί τό τέλος τοῦ
Θὐαγγελίου τῆς ᾿Ἀποκαθηλώσεως. ψάλλεται ἐπίσης τό
Θὐαγγέλιο τᾶς -θείας Λευτουργίας τοῦ Πεγάλου Σαδὄδάτου.
Ὁ ἱερεύς ἀναγινώσκων μέ κατάνυξι τό ἱερό Θὐαγγέλιο Φέρει
ἐπιτραχήλιον καὶ δαιλόνιον. Ὅπου ὑπηρετεῖ διάκονος, αὐ-
τός κατά μέν τίς ᾿λκολουθίες τοῦ Νυμδίου ἵστοτται δεξιά
τοῦ ἱερέως ἀπαγγέλλοντος τό ἱερό Θὐαγγέλιο, κατά δέ τίς
Προηγιασμένες ἀπαγγέλλει αὐτός τό ἱερό Θὐαγγέλιο ἀπό
τόν Ἄμδωνα.

2]ὃ) Στήν Θ' ὥδή τοῦ Κανόνος ὁ ἱερεύς ἤ ὁ διάκονος,
ὅπου ὑπάρχει, θθυμιάξει κανονικά μέ τό σύνηθες θυμιατό.

ε) Στό «Αἰνεῖτε...» τῶν Αἴνων, ὅπου χοροστατεῖ ᾿Αρ-
χιερεύς, κατέρχεται ἀπό τόν Θρόνο καιὶ προσκυνεῖ τινεἰ-
κόνα τοῦ Νυμδίου εὑρισκομένη στόν Σολέα. Πρός τοῦτο
ἐγκαίρως, καί ἐγῶ ψάλλεται τό «Πᾶσα πνοί...», ἐξέρχε-
ται ἀπό τό Ἅγιο Βῆμα ὁ ἀρχιδιάκονος μέ πρικέρι καί ὁ
6’ διάκονος μέ δικέρι καὶ ἵστανται δεξιά καί ἀριστερά
τοῦ Θρόνου. Τό αὐτό πράττουν καί ὅλοι οἱ ἐφημέριοι
ποιήσαντες σχῆμα. Πόλις ὁ δεξιός ψάλτης τελειώσει τό

ἜΡΝΣ«Πᾶσα πνοή...» ἀρχίξει ὁ ἀριστερός τό «Αἴΐνεῖτε...» σέ
ἀργό μέλος Ἰακώδου τοῦ Προωυτοψάλτου. Τότε ὁ ᾿Ἄρχιε-
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ρεύς κατέρχεται ἀργὰ ἀπό τόν θρόνο καί προπορευομένωυν
τῶν διακόνων κατευθύνεται πρός τῆν εἰκόνα. τοῦ Νυμδίου
καί προσκυνεῖ αὐτή κάνοντας τρεῖς μετάνοιες. Τελειώνων
τήν προσκύνησι, λαμδάνει τό τρικέριο καί ἀρχίξει νά εὐ-
λογεῖ τόν λαό, τοῦ δεξιοῦ ψάλτου ψάλλοντος ἡπίως τό
«Οὶς πολλά ἔτη ...». Καὶ ἐπιστρέφει στόν θρόνο σχεδόν
ταυτοχρόνως μέ τό τέλος τοῦ «ἈΑίνεζτε...». Τότε οἱ ἱερεῖς
ποιήσαντες σχῆμα, μεταδαίνουν πρό τῆς Θἰκόνος, ποιοῦν 3

μετανοίοις, προσκυνοῦν ἀνά δύο αὐτῶν, ποιοῦν ἄλλας 3

μετανοίας καί ἐρχόμενοι πρό τοῦ θρόνου ποιοῦν σχῆμα καὶ
ἀπέρχονται στό Ἅγιον Βῆμα.

ς) Τά τροπάρια. -τῶν Αἴνων, τέσσερα τόν ἀρυεθμό, ψάλ-
λονται, ὡς ὁρίξει τό Τυπικό ὅλα χωρίς περικοπές. Ὅπου
πρέπει νά λεχ:θοῦν δύο ᾧΦορές, νά λεχ:θοῦν.

Ὁ) Θεῖο κήρυγμα. δυνατόν νά γίνει ἀπό ἔμπειρο κήρυκοι
τοῦ -θείου λόγου. Τό κήρυγμα. γίνεται συνήθως μετά τά
«Πληριυτικά » καί πρό τῶν ᾿λποστίχων. Θὐνόμτον, ὅτι τό
κήρυγμαι τῶν ἡμερῶν αὐτῶν δέον νἀ εἶναι ὀλιγόλεπτο, σέ
πόνο ἥπιο, χωρίς ρητορισμούς καί ἔντονες Φιωνές, ἐποι-
κοδομητικό, ἐπίκαιρο κεοιΐ κουτανυκ:τικό.

-) Τό τροπάριον τῆς «Κασσιανῆς» συνυθίξεται νά ἀπο-
δίδεται ἤ σέ Θυξαντινό ἤ σέ εὐρωυπαῖϊκό μέλος ἀπό χορωυ-
δίες. Καλό εἴναι πάντως νά γίνουν οἱ δέουσες πρροετοιμαισίες

͵ ͵ ͵ 3 ͵γιὰ μιά σῴώστη ἐμφάνισι.

2. Προηγιασμένες
Τό πριυΐ τῆς ΝΥ. Δευτέρας, ΝΥ. Τρίτης καί ΠΗ. Τετάρτης

τελοῦνται Προκηγιασμένες. Κατ αὐτές καλό εἶναι νά κοι-
νγωνήσουν μικρά παιδιά καὶ ἀσθενεῖς. Πρός τοῦτο πρέπει νά
γίνει σχετικῆ ἐνημέριυσι τῶν πιστῶν.

3. ἸΠεγάλη Τετάρτη
«α) Τό Ἅγιο Θὐχέλαιο τελεῖται κανονικά τό ἀπόγευμα

-»“ ͵ " ͵ ς ͵ «“ 3 ͵ . 32]τῆς εγάλμς Τετάρτης τήν ὡρισμένπ ὥρα, ἀπό ἕνα ἤ πε-
ρισσότερους ἱερεῖς ἄν ὑπάρχουν. Καλό εἶναι νά μά παραι-
λείπονται οἱ εὐχές πού διαδάξονται μεταξύ τῶν Θὐύαγγε-
λίων.
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6) Ἢ ᾿Ακολουθία τοῦ Νυμδρίου τό δράδυ τῆς ΠΥ. Τετάρ-
τῆς θά γίνει κανονικά. Στό «Ὅτε οἱ ἔνδοξοι αθαταιί...»
λυτανεύεται ἡ εἰκόνα. τοῦ Πυστικοῦ Λείπνου ἀπαράλλακτα,
ὅπως ἡ εἰκόνα. τοῦ Νυμδίου τῆν Κυριακή τῶν Βαΐων ἑσπέρας.

4. ᾿Πεγάλη Πέμπτη
α) Τό πρωΐτᾶς ΤΥ. Πέμπτης τελεῖται ἡ -θεία Λευτουρ-

γία τοῦ Πεγάλου Βασιλείου μέ ἄμδΦια λαμπρά, ὄχι πέν-
θιμα. Κατά προτίμμησι δέ κόκκινα. Ὅπου ὑπηρετοῦν πε-
θΘισσότεροι τοῦ ἑνός ἐφημέριοι, τελοῦνται δύο -θεῖες Λει-
τουργίες. Τήν ἡμέρα αὐτή, καθώς καί τό Πεγάλο Σάδ-
θατο πρωυΐ, παρατηρεῖται μεγάλη ἀταξία. Ἔρχονται γάὰ

κοινιυνήσουν ἄνθρωποι χωρίς ἐπίγνωσι, χωρίς προετοιμα-
σίοι, χωρίς εὐλάδεια. Κοινωνοῦν καί Φεύγουν. Θἴναι λυ-
πηρό. Πότε ἄραγε θά διδαχθεῖ σωστά. ὁ λαός μας γιά
νά δρεῖ τῆν οὐσία τῆς εὐσέδειεις καί ὄχι τούς τύπους;
Κάποτε ὡστόσο -θά ἔπρεπε νά ἐντείνουμε καὶ ἐμεῖς τήν
προσοχή μας, ὥστε νά κατηχήσουμε σωστά τόν λαό μας
νά δρεῖ αὐτῇ τήν οὐσία. Ἂν τό εἴχαμε κάνει πρό πολλοῦ,
τό κακό θά εἶχε μετριασθεῖ. πως Ἀουπόν πρέπει νά
ἀρχίσουμε ἔστω καὶ τώραι;

6) Ἢ Θεία Λειτουργία τελεῖται συνημμένα μέ τόν
σπερινό. Ἡ εἴσοδος γίνεται μέ τό ἱερό Θὐαγγέλιο.

γ) Τό μακροσκελές Θὐαγγέλιο διαδάξεται.
δ) Ὅσοι τῶν ἱερέων θά ἑτοιμάσουν Ἅγιο Ἄρτο γιά

νά κραυτιυθεῖ στό ᾿Αρτοδρόριο πρέπει νά προσέξουν, (ὕστε
νά ὁλοκληρωυθεῖ τό ἔργο τους μέ εὐλάδεια.

ε) Στήνἀκολουθία τῶν ᾿Ἀχράντων Πα-θῶν τά ἀντί-
ζωνα Ψψάλλονται σέ γοργό ρυθμό εἰρμολογικό. Τά Θὐαγγέ-
λια διαδάξονται ὅλα ἀπό τήν Ὡραία Πύλη, πλήν τοῦ τε-
Ἀευταίου πού ψάλλεται. ετά ἀπό κάθε Θὐαγγέλιο ὁ
ψάλτης λέγει: «Δόξα τῇ μακροθυμίςι Σου Κύριε δόξα
σοι». όνο μετά τό 12ο λέγει: «Δόξα Σοι Κύριε δόξαι Σοι».

.“) Ἡ ἔξοδος τοῦ ᾿θσταυρωμένου γίνεται ὡς ἑξᾶς:
Μετά τό 6’ Θὐαγγέλιο ὁ ἱερεύς μέ ἐπιτραχήλι καί
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Φαιλόνιον ἀνάδει 3 κεριά ἐπάνω στό Σταυρό, πού ἔχει
μετακινυθεῖ ἤδη ἀπό ἐνωρίς ἀπό τῇ μόνιμη -θέση του,
ἔχει ξεσκονισθεῖ καλά καί ἔχει τοποθετιθεῖ ὄρθιος στόν
τοῖχο. Λαμδάνει ὕστεραι τόν Σταυρό καὶ τόν τοποθετεῖ ἐμ-
προσθεν τῆς ᾿Αγίας Τραπέξης μέ μέτωπο πρός τόν λαό.
Καθώς οἱ ἱεροψάλτες ψάλλουν τά πτροπάριοαι τοῦ οἰκείου
᾿Ἀντιδρώνου, ὁ ἱερεύς θυμιᾶ τόν Σταυρό, πού στηρίξεται

γιὰ τρίτη ζΦοράι τό «Σήμερον κρεμᾶται ...» σπκιύνει τόν
ΝΣ ͵ , , ͵ Ὰ ͵ ͵ ͵ 3 ὃ. ͵ ͵ταυρό, στρέφεται προς τὸν λαὸ καὶ τόν ἐπιδεικνύει και
ἀρχίξει τήν λυτάνευσί του, πηγαίνοντοις δεξιά καί γύρμωυ-

ὑπολογίξοντας νά ὁλοκληρώσει τήν ἀπαγγελία, ὅταν θά
ἔχει διασχίσει ὅλο τόν Ναό καί -θὰ ἔχει ζθάσει στὸν
Σολέα. Προηγοῦνται τοῦ ἱερέως, λαμπαδοῦχοι, τά ἑξα-
πτέρυγα κειΐ τό τθυμιατό. Φ-θάνοντας στόν Σολέαι, τοποθε-
πτεῖ τόν Σταυρό στήν ἑτοιμασμένη -᾿θέσι καί κουθὼώςοἱ ψάλ-
τες ἐπαναλαμδάνουν ψαλτά τό «Σήμερον κρεμᾶται ἐπί ξΞύ-
λου..» καί δθάσουν στό «Προσκυνοῦμέν Σου τά Πά-θκ Χρι-
στέ» τότε ὁ Ἱερεύς κάνει σεμνοπρεττῶς 3 μετάνοιες καί προ-
σκυνεῖ τόν ᾿θσταυριωυμένο καὶ ἀποχωρεῖ μέσα. στό Ἅγιον
Βᾶμαι.

Ὁ) Τό προσκύνημα. τοῦ Θσταυριυμένου πρέπει νά γίνει
μετά τό τέλος τῆς ᾿Ἀκολουθίας. Πρός τοῦτο -θά ἐπαναλιη.-
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ζυθεῖ καί ἐδῶ ὅ,τι ἐλέχθη γιά τό προσκύνμμα. τῆς εἰκόνος
τοῦ Νυμδίου. Δηλαδά ἐντεταλμένοι ἄνδρες θά κρατοῦν τίς
θύρες τοῦ Σολέα καί δέν θά ἐπιτρέπουν τήν εἴσοδο σ᾽

δ. ᾿Πεγάλκ Παρασκευή
α) Ἢ ᾿Ακολουθία τῶν Ὁρῶν ἀρχίξει στίς 8.00 π. μ-Κάθε “ὥρα διαρκεῖ 0.30΄. Τέλος ΓΝ. ρῶν: 10.00 π. μ.

Ταυτόχροναι ἔναρξις Ὁσπερινοῦ ᾿Αποκαθηλώσεως. Τέλος 12
μ- Κατά τόν Πέγα σπερνό ἡ ᾿᾿Αγία Τράπεξα καί οἱ ἱερεῖς
Φοροῦν ἄμξιαι λαμπρά, ὄχι πένθιμα. Ἢ Ὀκκλησία δέν
πενθεῖ πλέον. Ὁ Κύριος, μετά τό «Τετέλεσται», εἴναι πιλέ-
ον Νικητής. Θδἴναι ὁ Βασιλεύς τῆς δόξης.

ε ες6) Τήν Πεγάλπ Παρασκευή εἴθισται ἡ ὁμιλία κατά τήν
᾿ΑἈποκοαυθήλωσι νὰ ἐκδρωνεῖται εὐθύς μετά τά ἀναγνώσματα
τοῦ Ὁσπερινοῦ καί πρὸ τοῦ ᾿ΑἈποστόλου. Πρόκειται γιά ὁμι-
λία, ἡ ὁποία ἐνέχει μέν ἀρκετό συναισθηματικό στοιχεῖο,
ε᾿ ͵ ͵ ͵ ͵ ͵ 3 ͵ Τέὁμῶς προσῷέρει καί στερεὰ. τροᾷῷή στούς ἀκούοντοις. Τό

κήρυγμα. λοιπόν τῆς ᾿Π εγάλης Παρασκευῆς ἀπαιτεῖ λυρισμό,
συγκεκριμένες -᾿θέσεις, καί μικρά διάρκειοι. Φροντίσαιτε ὅσοι
προτίθεσθε νὰ ὁμιλήσετε, νά προετοιμασθεῖτε καλά.

γ) ἩἯἩ ᾿ΑἈκολουθία τοῦ ᾿θπιταδίου τελεῖται στούς Ναούς
μέ τά δῶτα ὅλα ἀναμμένα καί ἄμδια λαμπρά. Ὁ ἱερεύς
καί ὁ διάκονος ἐνδύονται στόν Κανόνα ἅπασα, τὴν ἱεραττική.
στολή. Τά Ὀγκώμια καλό εἶναι νά τά ψάλλει χορωδία παι-
διῶν. Σττήν ἀρχή κάθε στάσεως, ὁ ᾿Ἀρχιερεύς ἤ ὃ ἱερεύς
τθυμιᾷ τόν ὈἘπιτάδριο καί τὸν λειό, ἐπί δέ τό « Ὄρραεινειν τόν
Τάδρον» ραντίξζει τόν πιτάδιο καὶ ὅλο τόν λαό
περιερχόμενος τόν ἱερό Ναό.

δ) Μετά τήν περιξοράι τοῦ Ἐθπιταδρίου καιὶ τῆν ἐνοει-

πόθεσι τοῦ Σώματος ἐπί τῆς “Αγίας Τραπέξζης, πτοποθετεῖται
στό Κουδούκλιο τό ἱερό Θὐαγγέλιο, ὥστε αὐτό νά προ-
σκυνεῖ ὁ λαός.

6) Τό στόλισμα τοῦ Ἐπιταδρίου δέον νά γίνει ἀπό εὐ-
σεθδεῖς κυρίες καὶ δεσποινίδες. Σέ μερικές ἐνορίες αὐτό γί-
νεται δι ὅλης τῆς νυκ-τός τῆς Μεγάλης Πέμτπτης πρός ῆε-
γάλπκ Παρασκευή.
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στ᾿) Ὁ δίσκος περιάγεται μετά τό δοξαστικό τῶν ἀπο-
στίχων «Σέ Τόν ἀνειδαιλλόμενον Φῶς ὡς ἱμάτιον...» Ὁ
ἱερεύς πρό τοῦ «νῦν ἀπολύαης...» κάνει σχετική, ἀνοικοίνωσι,
ὥστεοἱ συνεργάτες τοῦ καττά τὴν ἀπαγγελία τοῦ πτρισαγίου
καί ττήιν ψαλμωδία τῶν ᾿Ἀπολυτικίων νά ὁλοκληριύσουν τό
ἔργο τους.

6. Πέγα Σάθθδατο
α) ΚΚατ᾽ αὐτό τελοῦνται δύο ᾿θεῖες Λειτουργίες πρός

ἐξυπηρέτησι τῶν πιστῶν ὅπως καιί τὴν Πεγάλη Πέμπτη.
6) Κατά τό «᾿᾽λνάστα ὁ Θεός» κρούονται χαρμόσυνα

ε ͵οἱ κώδωνες.

7. ἈΝΆΣΤΑΣΙΣ

α) Κροῦσις κωδιώνων στίς 11 μι μ. δναρξις ᾿Ακολου-
-θίας Νεσονυκ-τικοῦ μέ τά Φῶτα σθησμέναι. Στίς 11.530’ μι μ'
ἀρχίξουν οἱ ψάλτες νά ψάλλουν μέσα στό Ἵερό τό «Ἰ-
δού σκοτίαι καιί πρωυῦΐ...». Σπτίς 11.40 μιμ. ὁ Ἱερεύς ψάλ-λει τό «Δεῦτε λάθετε Φῶς...» πού ἐπαναλαμδάνουν καί
οἱ χοροί τῶν Ψψαλτῶν. Ὁ ἱερεύς ἀπό τῆς Ὡραίας Πύλης

3 ͵ ͵ 5 ᾿ ͵ ͵ ͵ ͵ 3) ͵ ͵ ς- ͵ἀπό τήν ἀκοίμητη κανδήλα πού καίει πίσω ἀπό τῆν Αγία
Τράπεξα. Στά 20 Ἀεπτά πού μεσολαβθοῦν μέχρι τῆς 12 "ς6 μ μεχρ
μεσονυκτίου, ὁ ἱερεύς ἐπί κεδαλᾶς πομπῆς κουτευθύνεται
πρός τῆν ἐξέδρα, πού εἶναι στημένη στό προαύλιο τοῦ
Νιοειοῦ. Προπορεύονται λαμπαδοῦχοι, ἑξαπτέρυγα, τό λά-
δαρο τῆς ᾿λναιστάσεως, ἡ εἰκόνα Της κλπ. Θπί τρῖς ἐξέ-ο ς ς
ὅρας διαδάξεται τό Θὐαγγέλιο κοιΐ τό ᾿λναστάσιμο μήνυ-
μά μας καί στίς 12 ἀκριθῶς ὁ Ἱερεύς ἀπαγγέλλει τό

“Ὁ , « , ,͵ ͵ ͵«Δόξα τῇ ἁγίᾳ. καί ὁμοουσίῳ...» καί ψάλλει τό «Χρι-
΄ 3 Ἵστός ᾿Δνέστα...».
6) ὋὧὉ δίσκος περιάγεται ἀπό τούς συνεργέάτες τῆς

ἐνορίας ἐγκαίρως, εὐθύς ἅμα τῇ ἐξόδῳ τῆς ἱερατικῆς
πομπῆς πρός τῆν ἐξέδραι.

Ὑ) ᾿Δπό τή Νίεγάλπμ Παρασκευή νά ὑποδείξετε στούς
πιστούς νά παραμείνουν στήν ἀναστάσιμη -θεία Λευτουρ-
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γία τοῦ Μεγάλου Σαδδάτου δράδυ, ὑποσχόμενοι ταῦυτό-
Χρονα. ὅτι Θά τελειώσετε τῆν 2 00 πρωυΐνει. Νά τηρήσετεδέ τήν ὑπόσχεσί σας. Ὅλα θά λεχιθοῦν ἅπαξ καί σύν-
τομα.

Συνεννονθῖτε μέ τούς ψάλτες σας γιά τῆν τήρησι τοῦ
κάτοωνθι Χρονοδιαγράμματος ς

12 ἸΠεσονυκτίου: ᾿ΑἈκολοι-θία ᾿ἈΑνάστασεως
12-12.45’ πρωσΐνεηι: Ὁ Ὄρθρος. Ὁ Κανών ἀρχίζει νά

ψάλεται ἤδη ἀπό ττήν ἐξέδρα.
καί καθώς ἡ πομπή, ἐπιστρέδρει
στόν Ναό. Τούς εἰρμούς δέν
ἐπαναλαμδάνουμε.

12.45 - 2.00 :- Ἧ Θεία Λειτουργία
8. Η ἈΓΆΠΗ

Τήν Κυριακή τοῦ Πάσχα στίς 11.00 π. μ. θά τελεσθεῖ
στόν Ὕαχλτροπολιτικό ἱερό Ναό τοῦ ᾿Αγίου Νικολάου
Καισαριανῆς, ὁ ᾿θσπερινός τῆς ᾿λγάπες. Ἢ ἔνδυσις τῶν
κληρικῶν πού θά λάθδουν μέρος -᾿θθά γίνει στόν ἱερό Ναό,
οἱ ὁποῖοι πρέπει νά ἀδιχ:θοῦν μέχρι τίς 10.30 πιμ. Στούς
ἐνοριακούς Ναούς ὁ ᾿θσπερινός τῆς ᾿λγάπης -᾿θά γίνει τό
ἀπόγευμα τήν ὡρισμένη ὥρα.

ἘΚῚ ἈΈᾺ Ἀκ
᾿Αγειπητοὶί μου ᾿Αδελφοί καιΐ ᾿Αλδελδές,

Σᾶς εὔχομαι καλή δύναμι καί ὁ Κύριος νά μᾶς στηρί-
ἕξει στήν πίστι, στό καθῆκον καί στήν ἀποστολή μας.
Στίς οἰκογένειές σας χαρίξω τῆν ἀγάπη καί τίς εὐχές
μου. Καλή ᾿Ανάστασπμ καί Χρόνια Πολλά.

ετά πατρικῶν εὐχῶ Υ

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ


