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Πρὸς
τοὺς Πανοσι(ολογιλδωτάτους καὶ Αἰδεσιμ(ολογιδλωτάτους Πρεσβυτέρους

τὸν Ἱεροκήρυκα καὶ τοὺς Ἐφημερίους,
τοὺς Εὐλαβεστάτους Διακόνους

τῆς Μητροπόλεώς μας

᾿Αγαπητοὶ Πατέρες καὶ ᾿Αδελφοί
Χαίρετε ἐν Κυρίῳ!

«Χριστὸς γεννᾶται δοξάσατε
μὴ Χριστὸς ἐξ οὐρανῶν ἀπαντήσατε

Χριστὸς ἐπὶ γῆς ὑφώθητε
Ἄσατε τῷ Κυρίῳ πᾶσα ἡἣ γῆ»;

ὲ αὐτὲς τὶς προτροπὲς ὁ ἅγιος Γρηγόριος ὁ θεολόγος, ᾿Αρχιεπί-
σχοπος Κιωνσταντινουπόλεως, καλεῖ τοὺς πιστοὺς νὰ ἑορτάσουν
τὴν γέννηση τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ.
Τὶς ἴδιες προτροπὲς ἐπαναλαμβάνει καὶ ὁ ὁμνογράφος τῆς Ἐκ-

χλησίας μας ἅγιος Ἰωάννης ὁ Δαμασκηνὸς στὸν εἰρμὸ τῆς πρώτης ὠδῆς
τοῦ Κανόνος τῆς ἑορτῆς τῶν Χριστουγέννων.

Ὑπακούοντας κι ἐμεῖς στὶς ἐντολὲς τῶν ἁγίων Πατέρων καὶ Διδα-

1. Λόγος λη΄ «εἰς τὰ Θεοφάνεια»εἴτουν Γενέθλια τοῦ Σωτῆρος. Ἐ..Π.Ε.. τ. 5 σελ. 386.



σχάλων τῆς Ἐκκλησίας μας θὰ ἐμβαθύνουμε στὰ νοήματα τῆς τριλογίας
τῶν προτροπῶν ποὺ μᾶς ὑποδεικνύουν μὲ ποιὸ τρόπο ὀφείλουμε νὰ συμ-
μετάσχουμε θεαρέστως στὴν ἑορτὴ τῶν Γενεθλίων τοῦ Σωτῆρος.

1. «δοξάσατε»

Κατανοοῦντες οἱ πιστοὶ τὴν ἐκδηλωθεῖσα πρόνοια τοῦ Θεοῦ ἀπὸ
ἀγάπη γιὰ τὸ γένος μας αἰνοῦμε, ὑμνοῦμε, εὐλογοῦμε, καὶ προσκυνοῦμε
τὸν Κύριο.

Ὁ Θεὸς ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν καθ᾽ Ἐβαυτὸν καὶ ἀφ᾽ ἑτέρου ἐξ αἰτίας ὅλων
τῶν εὐεργεσιῶν Του πρὸς τὸν ἄνθρωπο ἀποκαλύπτεται ἄξιος αἴνου καὶ
εὐχαριστίας.

Ἡ εὐχὴ τῆς ἁγίας ἀναφορᾶς στὴν θεία Λειτουργία ἔχει συνταχθεῖ μὲ
αὐτὸ τὸν σκοπὸ γιὰ νὰ ἐκφράσουμε τὴν δοξολογία μας, τὸν ἔπαινό μας,
τὴν εὐγνωμοσύνη μας καὶ τὴν εὐχαριστία μας πρὸς τὸν Θεὸ Πατέρα γιὰ
ὅλες τὶς δωρεὲς Του πρὸς ἐμᾶς, ὅσες γνωρίζουμε καὶ ὅσες δὲν γνωρί-
ζουμε, ποὺ κορυφώνονται μὲ τὴν ὁλοκλήρωση τοῦ μυστηρίου τῆς ἐνσάρ-
κοὺ οἰκονομίας.

«Ἄξιον καὶ δύταιον σὲ ὑμνεῖν, σὲ εὐλογεῖν, σὲ αἰνεῖν, σοὶ εὐχαρι-
στεῖν σὲ προσκυνεῖν ἐν παντὶ τόπῳ τῆς δεσποτείας σου».

Ὁ αἶνος ἀναφέρεται στὸ πρόσωπο τοῦ Θεοῦ, ἐνῶ ἡ εὐχαριστία στὶς
δωρεές Του.

Ὁ εὐαγγελιστὴς Λουχᾶς γράφει στὸ εὐαγγέλιό του ὅτι συγχρόνως
μὲ τὸν ἄγγελο Κυρίου ποὺ εὐαγγελίσθηκε στοὺς ποιμένες τῆς Βηθλεὲμ
τὴν γέννηση τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἐμφανίσθηκε «πλῆθος στρατιᾶς
οὐρανίου αἰνούντων τὸν Θεὸν καὶ λεγόντων δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ
ἐπὶ γῆς εἰρήνη ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία». Οἱ ἅγιοι ἄγγελοι ὑμνοῦν τὸν
Παντοδύναμο καὶ Φιλάνθρωπο Ἅγιο Κύριο γιὰ τὶς θεῖες ἐνέργειές Του.

Μαζὶ μὲ τοὺς ἀγγέλους καλούμαστε κι ἐμεῖς νὰ δοξάσουμε τὸν Θεό.

Πρῶτοι οἱ ποιμένες «ὑπέστρεψαν (στὸ ποίμνιό τους) δοξάζοντες
καὶ αἰνοῦντες τὸν Θεὸ ἐπὶ πᾶσιν οἷς ἥκουσαν καὶ εἶδον»3.

Ἔτσι δραττόμεθα τῆς εὐκαιρίας νὰ ἐπισημάνουμε τὰ συνθετικὰ τοῦ
αἴνου μας ποὺ ψάλλουμε πρὸς τὸν Θεό.

2. Λουχᾶ β΄ 3-14.
3. Λουχᾶ β΄ 20.



α΄. Ὅμολογία

Στὸν αἶνο ἐκφράζεται ἣ ὁμολογία τῶν μεγαλείων τοῦ Θεοῦ. Στὴν
σύναξη τῶν δικαίωνοἱ εἰλικρινεῖς καὶ καθαρὲς ἀπὸ τὰ πάθη καρδιὲς καὶ
οἱ ταπεινοὶ μποροῦν νὰ καταλάβουν τὸ μεγαλεῖο τοῦ Θεοῦ.

Ὁ ἀπόστολος Παῦλος συνθέτει ἕνα ὕμνο στὸν Θεὸ γιὰ τὸ ἀπολυ-
τρωτικό ἔργο Του γράφοντας:

«Εὐλογημένος νὰ εἶναι ὁ Θεός, ὁ Πατέρας τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ
Χριστοῦ, ποὺ μᾶς δώρισε μέσω τοῦ Χριστοῦ πλούσιες τὶς εὐλογίες Του,
πνευματικὲς καὶ οὐράνιες. Μᾶς διάλεξε πρὶν θεμελιώσει τὸν κόσμο, νὰ
γίνουμε δικοί Του διὰ τοῦ Χριστοῦ, ἀψεγάδιαστοι στὴν τελυκή Του
χρίση. Μᾶς προόρισε μὲ τὴν ἀγάπη Του νὰ γίνουμε παιδιά Του διὰ τοῦ
Ἰησοῦ Χριστοῦ, σύμφωνα μὲ τὸ καλόβουλο γιὰ μᾶς θέλημά Του, ὥστε
νὰ Τὸν ὁμνοῦμε γιὰ τὴν πλούσια χάρη Του, ποὺ μᾶς δώρισε διὰ τοῦ
ἀγαπημένου τοὺ Υἱοῦ. Μᾶς λύτρωσε μὲ τὸ αἷμα τοῦ Χριστοῦ, συγχώ-
οῆσε τὶς ἁμαρτίες μας μὲ τὴν πλούσια χάρη ποὺ μᾶς τὴν σκόρπισε πε-
οίσσια, μαζὶ μὲ κάθε λογῆς φρόνηση καὶ γνώση. Μᾶς ἔκανε γνωστὸ τὸ
μυστήριο τοῦ θελήματός Του, ποὺ μὲ ἀγαθότητα προσχεδίασε νὰ πραγ-
ματοποιήσει μὲ τὸ ἔργο τοῦ Χριστοῦ στὴν καθορισμένη στιγμή, δηλαδὴ
γὰ ἑνώσει ὅλα, οὐράνια καὶ ἐπίγεια, στὸ πρόσωπο τοῦ Χριστοῦ. Διὰ τοῦ
Χριστοῦ ἀποκτήσαμε μερίδιο στὴν κληρονομία τοῦ Θεοῦ, γιατὶ αὐτὸ
ἦταν ἀπαρχῆς τὸ σχέδιό Του, σύμφωνα μὲ τὸ ὁποῖο πραγματοποίησε
τὸ θέλημά Του. Γιὰ νὰ εἴμαστε ἐκεῖνοι ποὺ ὑμνοῦμε τὴν δόξα τοῦ Θεοῦ,
ἐμεῖς ποὺ ἀπὸ πρὶν στηρίξαμε τὴν ἐλπίδα μας στὸν Χριστό.Ἔτσι κι
ἐσεῖς ἀκούσατε τὸν λόγο τῆς ἀλήθειας, τὸ χαρμόσυνο μήνυμα ποὺ σᾶς
φέρνει τὴν σωτηρία. Κι ἀφοῦ πιστέψατε στὸν Χριστό, σᾶς σφράγισε ὁ

Θεὸς μὲ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα ποὺ εἶχε ὑποσχεθεῖ. Κι εἶναι τὸ Πνεῦμα
ἐγγύηση γιὰ τὴν κληρονομία μας, γιὰ τὸ μελλοντικὸ λυτρωμό μας. Ἔτσι
θὰ ὑμνεῖται καὶ θὰ δοξάζεται τὸ μεγαλεῖο τοῦ Θεοῦ».

4ά͵ «Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς καὶ πατὴρ τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ὁ εὐλογήσας ἡμᾶς
ἐν πάσῃ εὐλογίᾳ πνευματικῇ ἐν τοῖς ἐπουρανίοις ἐν Χριστῷ, καθὼς καὶ ἐξελέξατο ἡμᾶς ἐν
αὐτῷ πρὸ καταβολῆς κόσμου εἶναι ἡμᾶς ἁγίους καὶ ἀμώμους κατενώπιον αὐτοῦ, ἐν ἀγάπῃ
προορίσας ἡμᾶςεἰς υἱοθεσίαν διὰ Ἰησοῦ Χριστοῦ εἰς αὐτόν, κατὰ τὴν εὐδοκίαν τοῦ θελήμα-
τος αὐτοῦ, εἰς ἔπαινον δόξης τῆς χάριτος αὐτοῦ, ἐν ἣ ἐχαρίτωσεν ἡμᾶς ἐν τῷ ἠγαπημένῳ, ἐν
ᾧ ἔχομεν τὴν ἀπολύτρωσιν διὰ τοῦ αἵματος αὐτοῦ, τὴν ἄφεσιν τῶν παραπτωμάτων, κατὰ τὸν
πλοῦτον τῆς χάριτος αὐτοῦ, ἧς ἐπερίσσευσενεἰς ἡμᾶς ἐν πάσῃ σοφίᾳ καὶ φρονήσει, γνωρίσας
ἡμῖν τὸ μυστήριον τοῦ θελήματος αὐτοῦ κατὰ τὴν εὐδοκίαν αὐτοῦ, ἣν προέθετο ἐν αὐτῷ εἰς
οἰκονομίαν τοῦ πληρώματος τῶν καιρῶν, ἀναχεφαλαιώσασθαι τὰ πάντα ἐν τῷ Χριστῷ, τὰ
ἐπὶ τοῖς οὐρανοῖς καὶ τὰ ἐπὶ τῆς γῆς, ἐν αὐτῷ, ἐν ᾧ καὶ ἐχληρώθημεν προορισθέντες κατὰ
πρόθεσιν τοῦ τὰ πάντα ἐνεργοῦντος κατὰ τὴν βουλὴν τοῦ θελήματος αὐτοῦ,εἰς τὸ εἶναι ἡμᾶς
εἰς ἔπαινον δόξης αὐτοῦ, τοὺς προηλπικότας ἐν τῷ Χριστῷ" ἐν ᾧ καὶ ὑμεῖς ἀκούσαντες τὸν
λόγον τῆς ἀληθείας, τὸ εὐαγγέλιον τῆς σωτηρίας ὑμῶν, ἐν ᾧ καὶ πιστεύσαντες ἐσφραγίσθητε
τῷ Πνεύματι τῆς ἐπαγγελίας τῷ ᾿Αγίῳ, ὅς ἐστιν ἀρραβὼν τῆς κληρονομίας ἡμῶν, εἰς
ἀπολύτρωσιν τῆς περιποιήσεως, εἰς ἔπαινον τῆς δόξης αὐτοῦ» (πρὸς Ἐφεσίους α΄ 3-14).



Ὁ αἶνος πηγάζει φυσικὰ καὶ αὐθόρμητα ἀπὸ τὴν κοινωνία τοῦ πι-
στοῦ μὲ τὸν Θεὸ καὶ τὸν ὠθεῖ στὴν ἀνανέωση τῆς ζωῆς. Γιὰ νὰ δοξάσει
τὸν Θεὸ ὁ ἄνθρωποςδίνει ὁλόκληρο τὸν ἑαυτό του. Εἶναι ἀκατάπαυστη
ἔχρηξη ζωῆς. Πάντοτε ἣ δοξολογία τοῦ Θεοῦ συνίσταται στὴν διακήρυξη
τῶν μεγαλείων τοῦ Θεοῦ.

β΄. Ἄσμα

Ὁ αἶνος γεννιέται ἀπὸ τὴν ἔκσταση καὶ τὸν θαυμασμὸ μπροστὰ στὴν
πρόνοια τοῦ Θεοῦ. Προὔποθέτει μιὰ ψυχὴ εὐχαριστημένη καὶ συνεπαρ-
μένη. Μπορεῖ νὰ ἐκφρασθεῖ μὲ μιὰ κραυγή, μιὰ ἀναφώνηση, μιὰ χαρού-
μενὴ ἐπευφυημία.

Ὁ αἶνος ἐξελίσσεται εὔκολα σὲ ὕμνο, σὲ θρησκευτικὸ ἄσμα, ποὺ συ-
νοδεύεται πολὺ συχνὰ ἀπὸ μουσικὴ καὶ ἀκόμα ἀπὸ χορό.

Ἔτσι ὁ αἶνος τῶν ἐνθουσιασμένων πιστῶν γιὰ νὰ δοξολογήσουν καὶ
νὰ εὐχαριστήσουν τὸν Εὐεργέτη Θεό, ἐκφράζεται ἄλλοτε μὲ ἄσμα (ἐκ τοῦ
ἄδω), ἄλλοτε μὲ ὕμνο (ἐκ τοῦ ὑμνῶ) καὶ ἄλλοτε μὲ ψαλμό, δηλαδή μὲ
μουσικὴ συνοδεία (ἐκ τοῦ ψάλλω).

Στὴν ἁγία Γραφὴ ἀναφέρονται οἱ βιβλικὲς Ὠδὲς μὲ τὶς ὁποῖες
ἐχφρόστηκε αὐτὸς ὁ πλοῦτος τῶν εὐγνωμονουσῶν φυχῶν.

α΄. Ἢ ὠδὴ τοῦ Μωῦσέως ποὺ ἐφψάλη γιὰ νὰ εὐχαριστήσουν οἱ Ἰσ-
ραηλῖτες τὸν Θεὸ γιὰ τὴν διάβαση τῆς Ἐρυθρᾶς Θαλάσσηςδ.

β΄. Ἢ ὠδὴ τοῦ Μωῦσέως ποὺ ἔψαλε, ὅταν ἀτένησε ἀπὸ τὸ ὄρος
Νεβὼ τὴν γῆ τῆς ἐπαγγελίας στὴν ὁποία ὁ Θεὸς ὁδήγησε τοὺς Ἰσραηλί-
τες νὰ κατοικήσουν σ᾽ αὐτή.

γ΄. Ἡ ὠδὴ τῆς προφήτιδος ἼΑννης ποὺ ἔψαλε, ὅταν γέννησε μετὰ ἀπὸ
θερμὴ προσευχὴ τὸν υἱό τῆς προφήτη Σαμουήλ.

δ΄. Ἧ ὠδὴ τοῦ προφήτου ᾿Αββακοὺμ ποὺ ἔψαλε, ὅταν ὁ Θεὸς τοῦ
φανέρωσε τὴν ἔλευση τοῦ Μεσσίαϑ.

ε΄.Ἢ ὠδὴ τοῦ προφήτου Ἡσαΐα μὲ τὴν ὁποία προσευχήθηκε γιὰ νὰ
ζητήσει τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦϑ.

στ΄Ἢ ὠδὴ τοῦ προφήτου Ἰωνᾶ μὲ τὴν ὁποία ἐπικαλέσθηκε τὸν Θεό,
ὅταν βρισκόταν στὴν κοιλία τοῦ κήτους γιὰ νά σωθεῖ,

ζ΄. Ἢ ὠδὴ τῶν ἁγίων Τριῶν Παίδων ποὺ ρίφθηκαν στὴν κάμινο τοῦ
πυρός, ἐπειδὴ δὲν προσκύνησαν τὸ ἄγαλμα τοῦ βασιλέως τῶν ᾿Ασσυρίων
Ναβουχοδονόσορος.

5. Ἐξόδου ιε΄ {-19, 8. ᾿Αββακοὺμ γ΄ 1-19.
6. Δευτερονομίου λβ' 1-483. 9. Ἡσαΐου κστ΄ 9-20.
7 Α΄ Βασιλειῶνβ΄ 1-10. 10. Δανιὴλ γ΄.



η΄. Ὁ Ὕμνος τῶν ἁγίων Τριῶν Παίδων μὲ τὸν ὁποῖο καλοῦνται ὅλα
τὰ δημιουργήματα νὰ ὑμνήσουν τὸν Κύριοϊ.

θ΄. Ἡ ὠδὴ τῆς Θεοτόχου ποὺ ἔψαλε, ὅταν ἐπισχέφθηκχε τὴν συγγενή
τῆς Ἐλισάβετ μετὰ τὸν Εὐαγγελισμόϊ3.

ι΄, Ἧ ὠδὴ τοῦ προφήτη Ζαχαρίου, τοῦ πατέρα τοῦ ἁγίουἸωάννου
τοῦ Προδρόμου ποὺ ἔψαλε εὐχαριστώντας τὸν Θεὸ γιὰ τὴν γέννησή του.

Στὴν ᾿Αποχάλυψη ὁ εὐαγγελιστὴς Ἰωάννης ἀναφέρει διάφορα
ἄσματα ὅπως τὴν οὐράνια λειτουργία (δ’ 1-14), τὸν αἶνο στὸ Ἐσφαγμένο
᾿Αρνίο (ε΄ 6-14), τὴν ὠδὴ τῶν λελυτρωμένων (ζ΄ 9-12), τὴν προσκύνηση τῶν
πρεσβυτέρων(ια΄ {6-19), τὴν δοξολογία τῶν ᾿Αγγέλων (μ΄ 10-12), τὸ ἄσμα
τῶν μαρτύρων(ι΄ 2-4), τὸν ἐπινίκιο ὕμνο πρὸς τὸν Χριστό (ιθ΄ 5-8).

«Τὸν Δεσπότην ὅμνησον κτιστῶν φύσις».

γ΄. Καθολικότητα

Οἱ οὐράνιες δυνάμεις καὶ οἱ ἄνθρωποι στὴν γῆ αἰνοῦν τὸν Κύριο τῆς
δόξης.

«Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριο» (ψαλμοῦ ρλγ΄' (ρλδ)).
Χαρακτηριστικοὶ εἶναι οἱ Ψαλμοὶ ρβ΄ 102, ογ΄ 103 ρμε΄ (ρμστ) 45,

ρῳστ' (ρμζ) 146, ρμζ΄ 147, ρμη΄ 148, ρμθ΄ 149 ρν΄ 150.
Ὅλη ἡἣ δημιουργία αἰνεῖ τὸν Κύριο. Στὴν αἴνεση καὶ ἀνύμνηση τοῦ

Θεοῦ συμμετέχει πᾶσα ἣ χτίση, ὀρατὰ καὶ ἀόρατα, ἔμψυχα καὶ ἄψυχα.
Στὸ ὄραμα ποὺ εἶδε ὁ προφήτης Ἡσαΐας, μὲ τὸ ὁποῖο κλήθηκε στὸ

προφητικὸ ἔργο, τὰ Χερουβεὶμ πετοῦν γύρω ἀπὸ τὸν θρόνο τοῦ Θεοῦ καὶ
φάλλουν τὸ «Ἅγιος, Ἅγιος, Ἅγιος, Κύριος Σαβαώθ».

Στὴν Παλαιὰ Διαθήκη ὁ αἶνος τοῦ Θεοῦ στὴν γῆ ἦταν ἔργο τῶν Ἰσ-
ραηλιτῶν. Στὴν Καινὴ Διαθήκη τὸ ἔργο αὐτὸ συνεχίζει ἣ Ἐχκλησία μὲ
τὴν προοπτικὴ νὰ συμμετάσχουν σ᾽ αὐτὸν τὸν τελικὸ αἶνο ὅλα τὰ ἔθνη,
ὅλοι οἱ λαοί, ἵνα «Πᾶσα γλῶσσα ἐξομολογήσηται ὅτι Κύριος Ἰησοῦς
Χριστὸς εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός»,.

δ΄. Λατρεία θυσία αἰνέσεως

Ὁ αἶνος τοῦ Θεοῦ εἶναι συνδεδεμένος πάντοτε μὲ τὴν λατρεία τοῦ
Θεοῦ. Ἐπιτελεῖται ὀργανωμένα καὶ συμμετέχει σ᾽ αὐτὸν ὅλη ἣ κοινότητα
τῶν πιστῶν.

Συνεπῶς στὴν εὐχαριστιακὴ σύναξη δοξάζουμε τὸν Θεὸ γιὰ τὴν
ἀγάπη Του καὶ τὴν φιλανθρωπία Του.

11. Δανιὴλ γ΄. 12. Λουκᾶ α΄ 46-59.
13. Λουκᾷ α΄ 68-79. 14, Πρὸς Φιλιππησίους β΄ 11.



2. «ἀπαντήσατε»

Οἱ πιστοὶ καλοῦνται νὰ ὑποδεχθοῦν τὸν ἐρχόμενο ἀνάμεσά τους
Κύριο.

Νὰ Τὸν ὑποδεχθοῦν καὶ νὰ Τὸν ἀναγνωρίσουν ὡς Κύριό τοὺς ἀπορ-
ρίπτοντας κάθε ἄλλο Κύριοκαὶ ἐξουσιαστὴ τῆς ζωῆς τους.

Νὰ Τὸν ὑποδεχθοῦν ὡς Λυτρωτὴ καὶ Σωτῆρα τοὺς ποὺ ἔρχεται νὰ
τοὺς ἐλευθερώσει ἀπὸ τὴν ἁμαρτία καὶ νὰ διαλύσει τὴν αἰσχύνη ποὺ τοὺς
περιέβαλε ἀπὸ τὴν παράβαση τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ.

Νὰ Τὸν ὑποδεχθοῦν ἐνῶ ἔρχεται ἔχοντας ἀνθρώπινη μορφή, μορφὴ
δούλου, ὡς μεγάλο καὶ ζωντανὸ Θεὸ ποὺ ζεῖ αἰώνια.

Νὰ Τὸν ὑποδεχθοῦν ὡς οἰκεῖο πού, ἐνῶ εἰσέρχεται στὶς συνθῆκες
τοῦ κόσμου, ἔμεινε ξένος καὶ χωρισμένος ἀπὸ τὴν πολύμορφη ἁμαρτία
ποὺ ἀποξενώνει τὸν ἄνθρωπο ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ τοῦ στερεῖ τὴν ζωή.

Νὰ Τὸν ὑποδεχθοῦν μὲ εὐγνωμοσύνη δεχόμενοι τὰ δῶρα ποὺ προ-
σφέρει μὲ τὴν ἔλευσή Του, τὴν θεογνωσία, τὴν ἄφεση τῶν ἁμαρτιῶν, τὴν
υἱοθεσία, τὴν αἰώνια ζωή, τὴν κληρονομία τῶν αἰωνίων ἀγαθῶν.

το
3.« δφώθητε»

Ἡ ἁμαρτία κατέβασε τὸν ἄνθρωπο ἀπὸ τὸν οὐρανὸ στὴν γῆ καὶ στὴν
συνέχεια τὸν παρέδωσε αἰχμάλωτο στὸν “Αδη.

Ἢ προτροπὴ «ὑψώθητε» σημαίνει νὰ ἐλευθερωθοῦν οἱ πιστοὶ ἀπὸ
τὰ γήϊνα, τὰ μάταιαι, τὰ φθαρτὰ κατὰ τὸν ἀποστολικὸ λόγο «τὰ ἄνω ζη-
τεῖτε, οὗ ὁ Χριστός ἐστιν ἐν δεξιᾷ τοῦ Θεοῦ καθήμενος, τὰ ἄνω φρο-
γεῖτε, μὴ τὰ ἐπὶ τῆς γῆς »"5.

Ἢ ὕψωση τοῦ ἀνθρώπου στὸ πρῶτο στάδιο εἶναι ἠθικὴ καὶ σημαί-
νει τὴν ἔξοδό του ἀπὸ τὴν δουλεία τῆς ἁμαρτίας, τὴν ἀπελευθέρωσή τοῦ
ἀπὸ τὰ πάθη, τὴν κἀθαρσή του ἀπὸ χάθε μολυσμὸ σαρχὸς καὶ πνεύμα-
τος. Αὐτὴ πραγματοποιεῖται μὲ τὴν συνεργασία τοῦ Θεοῦ καὶ τῆς βου-
λήσεως τοῦ ἀνθρώπου ποὺ βοηθεῖται καὶ ἐνισχύεται ἀπὸ τὸ ἽΑγιο
Πνεῦμα. Στὸ δεύτερο στάδιο ἀκολουθεῖ ἣ ὀντολογικὴ ὕψωση, ποὺ εἶναι
ὁ δοξασμὸς τοῦ ἀνθρώπου μὲ τὴν ἕνωσή Του μὲ τὸν Θεό, ἐννοοῦμε τὴν
θέωση κατὰ τὴν διαβεβαίωση τοῦ Κυρίου «οἱ δίκαιοι ἐκλάμψουσιν ὡς ὁ
ἥλιος ἐν τῇ βασιλείᾳ τοῦ πατρὸς αὐτῶν»:5.

15. Πρὸς Κολασσαεῖςγ΄ 1-2.
16. Ματθαίου ιγ΄ 43.



Αὐτὴ ἐξαγγέλλεται ἀπὸ τὴν ἁγία Γραφὴ μὲ τοὺς ἀποστολικοὺς λό-
γους:

«Ὁ δὲ Θεὸς πλούσιος ὧν ἐν ἐλέει, διὰ τὴν πολλὴν ἀγάπην αὐτοῦ
ἣν ἠγάπησεν ἡμᾶς, καὶ ὄντας ἡμᾶς νεκροὺς τοῖς παραπτώμασι συνε-
ζωοποίησε τῷ Χριστῷ: χάριτί ἐστε σεσωσμένοι: καὶ συνήγειρε καὶ συ-
νεκάθισεν ἐν τοῖς ἐπουρανίοις ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ».

Στὴν ἐσχατολογικὴ αὐτὴ δωρεὰ τοῦ Θεοῦ ἀναφέρονται οἱ ἀποστο-
λικοὶ λόγοι:

«Καθὼς ἐφορέσαμεν τὴν εἰκόνα τοῦ χοϊκοῦ, φορέσομεν καὶ τὴν
εἰκόνα τοῦ ἐπουρανίου »Ἴ8,

«Ὅταν ὁ Χριστὸς φανερωθῇ, ἡ ζωὴ ἡμῶν, τότε καὶ ὑμεῖς σὺν
αὐτῷ φανερωθήσεσθε ἐν δόξῃ »19.

«Καὶ νῦν, τεκνία, μένετε ἐν αὐτῷ, ἵνα ὅταν φανερωθῇ ἔχωμεν
παρρησίαν καὶ μὴ αἰσχυνθῶμεν ἀπ᾽ αὐτοῦ ἐν τῇ παρουσίᾳ αὐτοῦ. ἐὰν
εἰδῆτε ὅτι δίκαιός ἐστι, γινώσκετε ὅτι πᾶς ὁ ποιῶν τὴν δικαιοσύνην ἐξ
αὐτοῦ γεγέννηται»,

Ἢ γέννηση τοῦ Χριστοῦ
νοηματοδοτεῖ τὴν εἰρήνη,
προσωποποιεῖ τὴν ἀγάπη,
ὁριοθετεῖ τὴν δικαιοσύνη,
δικαιώνει τὴν ἐλπίδα,
διασκεδάζει τὸν πόνο,
ἐκδιώχει τὴν ἀπελπισία,
καταλύει τὴν ἀπόγνωση,

νικᾶ, τὸν θάνατο.

Ὅλα αὐτὰ θὰ τὰ ἐπιτύχουν οἱ ἄνθρωποι ὅταν πιστέφψουν
στὸ Βρέφος τῆς Βηθλεέμ,

στὸν δάσκαλο ἀπὸ τὴν Ναζαρέτ,
στὸν σταυρωμένο τοῦ Γολγοθᾶ,

στὸν πάροικο τοῦ κενοῦ μνημείου.
Εὐτυχεῖς εἶναι ἐκεῖνοι ποὺ διαθέτουν τὴν πίστη

δυστυχεῖς ἐχεῖνοι ποὺ τὴν ἀρνοῦνται καὶ τὴν ἀπορρίπτουν.

17. Πρὸς Ἐφεσίουςβ΄ 4ά-6.
18. Πρὸς Κορινθίους Α΄ ιε΄ 49.
19. Πρὸς Κολασσαεῖς γ' 4.
20. Α΄ Ἰωάννου β΄ 28-29.



ΜΈΡΟΣ Β΄

1, «Πάντα εὐσχημόνως καὶ κατὰ τάξιν γινέσθω»"

Ὁ ἀπόστολος Παῦλος μεταξὺ τῶν ἄλλων παρακαταθηκῶν, τὶς ὁποῖες μᾶς
"καατέλιπε μέσω τῶν ἐπιστολῶν του διατύπωσε καὶ τὸν κανόνα ποὺ διέπει τὴν
Θεία Λατρεία. Οἱ Ἱερὲς ᾿Ακολουθίες καὶ τὰ πάντα στὴν Ἐκκλησία τελοῦνται

«εὐσχημόνως καὶ κατὰ τάξιν».
Οἱ δύο αὐτὲς προὐποθέσεις σημαίνουν, ὅτι τὰ πάντα στὴν Ἐχχλυησία τε-

λοῦνται μὲ κοσμιότητα, μὲ εὐπρέπεια καὶ μὲ τὴν ἐπιβαλλόμενη τάξη, ὅπως
ὁρίζουν τὸ ἦθος τῆς Ἐκκλησίας, ἣ εὐλάβεια καὶ ὁ σεβασμὸς πρὸς τὸν Θεὸ καὶ

ἣ διάθεση ἀνταποχρίσεως τῶν Ποιμένων στὶς ἀνάγκες τῶν πιστῶν.
Πιὸ συγχεχριμένα ὀφείλετε, ἀνταποχρινόμενοι σ᾽ αὐτὴ τὴν ἀποστολικὴ

προτροπή
α΄. Νὰ τελεῖτε ἄφψογα τὴν Θεία Λατρεία, ὅπως προδιαγράφεται στὶς σχε-

τιχὲς διατάξεις τοῦ Τυπικοῦ. ΓΑψογα σημαίνει, ἣ Θεία Λατρεία νὰ τελεῖται

γιὰ νὰ προσευχηθοῦν οἱ πιστοί, νὰ κατανυγοῦν καὶ νὰ συναντηθοῦν μὲ τὸν

φιλάνθρωπο Θεὸ Πατέρα. ἼΛφογα σημαίνει, ἣ Θεία Λατρεία νὰ τελεῖται μὲ

ὁπευθυνότητα χωρὶς προχειρότητες καὶ ἀταξίες.Αφογα σημαίνει, ὅτι ὅλοιοἱ
συντελεστὲς τῆς Θείας Λατρείας ὑπηρετοῦν τὸν ἴδιο σκοπὸ τῆς τελούμενης

Θείας Λατρείας χωρὶς ματαιοδοξία, ἀλλὰ μὲ ταπεινοφροσύνη κατὰ τὴν ἀπο-

στολιρκὴ προτροπή «νὰ ἐπιδιώκετε τὰ ἀγαθὰ ποὺ βρίσκονται στὸν οὐρανό,
ἐκεῖ ποὺ κάθεται ὁ Χριστὸς στὰ δεξιὰ τοῦ Θεοῦ' οἱ σκέψεις σας νὰ εἶναι

στραμμένες πρὸς αὐτά»καὶ βεβαίως συνεργάζονται μὲ φόβο Θεοῦ.

Στὴν Ἱερὰ Μητρόπολή μας τόσο τὴν παραμονὴ τὼν Χριστουγέννων ὅσο καὶ

κατὰ τὴν ἑορτὴ τελοῦμε δύο θεῖες Λειτουργίες λόγῳ τοῦ πολυπληθοῦς τῶν

Ἐνοριῶν μας, τοῦ ἀστικοῦ χαρακτήρα τοὺς καὶ τοῦ ρυθμοῦ ἢ τοῦ προγράμ-

ματος τῆς ζωῆς τους. Χωρὶς νὰ ἐγκαταλείπουμε τὴν παράδοσή μας, δίνουμε τὴν

δυνατότητα μὲ αὐτὲς τὶς διευθετήσεις σ᾽ ὅσους δυσχολεύονται, νὰ φιλοτιμηθοῦν

νὰ συμμετάσχουν στὴν θεία λατρεία.

Σημειώνουμε ἐπεξηγηματικὰ τὸν λόγο γιὰ τὸν ὁποῖο ὁρίσθηχε ἡ Θεία Λει-

τουργία τῶν Χριστουγέννων νὰ τελεῖται πρὶν τὴν ἀνατολὴ τοῦ ἥλιου. Ἡ θεο-

λογία τῆς Ἐκχκχλησίας, ἣ ὁποία ἀποσχοποῦσε στὴν χκαταπολέμηση τῆς

εἰδωλολατρείας καὶ τῆς προσκυνήσεως τοῦ ἥλιου ὡς Θεοῦ, εἰσήγαγε τὴν ἑορτὴ

τῶν Χριστουγέννων γιὰ νὰ λατρεύεται ὁ νοητὸς Ἥλιος τῆς Δικαιοσύνης, δηλαδὴ

1. Πρὸς Κορινθίους Α΄ ιδ΄ 40.
2. «Τὰ ἄνω ζητεῖτε, οὗ ὁ Χριστός ἐστιν ἐν δεξιᾷ τοῦ Θεοῦ καθήμενος, τὰ ἄνω φρονεῖτε, μὴ

τὰ ἐπὶ τῆς γῆς» (πρὸς Κολασσαεῖς γ΄ 1-2).



ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ καὶ Κύριός μας Ἰησοῦς Χριστός, ὁὉποῖος προὐπῆρχε τῆς δη-
μιουργίας τοῦ ἥλιου. Ὁ κτιστὸς ἥλιος εἶναι δημιούργημα τοῦ ᾿Ακτίστου Ἡλίου,
ὁ Ὁποῖος ὑπῆρχε προαιώνια. Γι᾿ αὐτὸ ἣ Θεία Λειτουγία τελεῖται πρὸ τῆς ἀνα-
τολῆς τοῦ χτιστοῦ ἥλιου.

Ἐνῶ διασώζουμε τὴν βαθύτατη ἀλήθεια τῆς Ἐκκλησίας μας γιὰ τὴν προ-
αιώνια ὕπαρξη τοῦ Θεοῦ Λόγου, συγκαταβαίνουμε καὶ στὴν ἀδυναμία ἐκείνων,
οἱ ὁποῖοι ἀδυνατοῦν νὰ προσέλθουν «σκοτίας ἔτι οὔσης» στὴν Θεία Λει-
τουργία τελοῦντες τὴν δεύτερη Θεία Λειτουργία.

Τὴν Πρωτοχρονιά, ὅπως συνηθίζεται ἀπὸ τῆς συστάσεως τῆς Ἱερᾶς Μη-
τροπόλεως (1974), θὰ κόψουμε στὸν Μητροπολιτικὸ Ἱερὸ Ναὸ στὶς 12 τὸ με-
σημέρι τὴν Βασιλόπιτα γιὰ νὰ ἀπευθύνουμε τὶς πατρικὲς εὐχὲς στοὺς
Κληρικοὺς καὶ στὶς οἰκογένειές τους, στοὺς ἼΑΔρχοντες τῶν πόλεών μας, στὰ
στελέχη τῶν Ἐνοριῶν, στοὺς διάφορους τομεῖς τῆς διακονίας τῆς Ἱερᾶς Μη-
τροπόλεώς μας καὶ σ᾽ ὅλους τοὺς πιστοὺς τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως ποὺ θὰ
προσέλθουν. Ὀφείλετε ἑπομένως ὁ καθένας ὑπεύθυνος νὰ ἐνημερώσει τοὺς
ἄμεσους συνεργάτες τοῦ καὶ νὰ προσέλθουν στὴν ἑορταστικὴ ἐκδήλωση.

Ἡ ἑορτὴ τῶν Θεοφανείων φέτος θὰ ἑορτασθεῖ σὲ ἡμέρα Κυριακή. Γι᾿ αὐτὸ
ἐπέρχονται ἀλλαγὲς στὶς διατάξεις τοῦ Τυπιυκοῦ ποὺ σημειώνονται στὸ ἔντυπο
πρόγραμμα ποὺ ἐκδόθηκε γιὰ νὰ τὶς λάβετε ὑπ᾽ ὄψη σας καὶ νὰ τὶς τηρήσετε.

Κατὰ τὴν παραμονὴ τῆς ἑορτῆς τῶν Θεοφανείων, ὅπως συνηθίζεται, θὰ
ἐξέλθετε νὰ ἐπισκεφθεῖτε τὶς οἰκίες γιὰ νὰ τὶς ἁγιάσετε. Προτρέπουμε ὅλους
νὰ μὴ ραθυμήσετε, νὰ μὴ ἀθυμήσετε, ἀλλὰ νὰ τηρήσετε τὸ ἔθιμο ἀνεξαρτήτως
τοῦ ἐὰν θὰ σᾶς δώσουν φιλοδώρημα. Δῶρο στοὺς πιστοὺς εἶναι ἣ Χάρη τοῦ
Θεοῦ καὶ ὁ φωτισμός.

Μία ἀπὸ τὶς ἐπισυμβαίνουσες μεταβολὲς εἶναι ὅτι ἣ θεία Λειτουργία τῆς
παραμονῆς τῆς ἑορτῆς τῶν Θεφανείων δὲν τελεῖται συνημμένως μὲ τὴν ᾿᾽Ακο-

λουθία τοῦ Μεγάλου Ἑσπερινοῦ τῆς ἑορτῆς τῇ δης Ἰανουαρίου, ἀλλὰ μὲ τὸν
Ὄρθροτῆς δης Ἰανουαρίου. Ὁ Ἑσπερινὸς τελεῖται στὴν ὡρισμένη θέση.

Στὴν Ἱερὰ Μητρόπολή μας θὰ τελέσουμε τὴν ᾿Ακολουθία τοῦ Ἑσπερινοῦ
εἰδικῶς στὸν Μητροπολιτικὸ Ἱερὸ Ναὸ τοῦ ἁγίου Νικολάου Καισαριανῆς στὶς
6 μ. μ. στὸν ὁποῖο θὰ προσέλθετε ἅπαντες.

β΄. Νὰ διδάξετε ὅλους τοὺς συνεργάτες σας στὴν Ἐνορία πῶς πρέπει νὰ
ἀσχοῦν τὴν διακονία τους, ὅπως προτρέπει ὁ ἀπόστολος Παῦλος: «πῶς πρέπει
νὰ συμπεριφέρεται κανεὶς στὸν οἶκο τοῦ Θεοῦ, ποὺ εἶναι ἡ Ἐκκλησία τοῦ
ἀληθινοῦ Θεοῦ, ὁ στύλος καὶ τὸ θεμέλιο τῆς ἀλήθειας»".

3. «Πῶςδεῖ ἐν οἴκῳ Θεοῦ ἀναστρέφεσθαι. ἥτις ἐστὶν ἐκκλησία Θεοῦ ζῶντος, στῦλος καὶ
ἑδραίωμα τῆς ἀληθείας » (πρὸς Τιμόθεον Α΄ γ΄ 15).
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ἘΞ πρῶτοι Συνεργάτες, οἱ Ἱεροψάλτες στοὺς ὁποίους πρέπει νὰ συστήσετε

νὰ τηροῦντὶς διατάξεις τοῦ Τυπικοῦ, νὰ μὴ αὐθαιρετοῦν, νὰ μὴ χρησιμοποιοῦν
τὸ ἀναλόγιο γιὰ νὰ προβληθοῦν, ἀλλὰ μὲ ταπείνωση καὶ συναίσθηση τῆς πα-
Οουσίας τοῦ Θεοῦ νὰ ἐπιτελοῦν τὴν διακονία τοὺς γιὰ νὰ «λατρεύουν τὸν Θεὸ

μὲ τρόπο εὐάρεστο, μὲ σεβασμὸ καὶ μὲ εὐλάβεια»".
Οἱ Ἱερὲς ᾿Ακολουθίες τῶν ἑορτῶν περιλαμβάνουν ὕμνους καὶ ἀναγνώ-

σματα, ποὺ στὸ καθένα περιέχεται μία διδασκαλία γιὰ τὸ ἑορταζόμενο
πρόσωπο καὶ γεγονός.

Γι᾿ αὐτὸ πρέπειεἴτε νὰ ψάλλονταιεἴτε νὰ διαβάζονται μὲ προσοχὴ καὶ νὰ

ἀποδίδεται τό νόημά τους.
Ἢ ἀνάλυση τῶν ἀναγνωσμάτων ποὺ ἀναφέρονται στὸ «μέγα τῆς εὐσε-

βείας μυστήριον »" εἶναι ἕνα ὡραῖο καὶ ἐποικοδομητικὸ θέμα, τὸ ὁποῖο συνι-

στοῦμε νὰ παρουσιάσετε στὶς διαλέξεις καὶ στὶς κατηχητικὲς ὁμιλίες σας γιὰ
τὴν πνευματικὴ καλλιέργεια τῶν πιστῶν.

ἘΞἙπόμενοι Συνεργάτες οἱ Ἐκκλησιαστικοὶ Ἐπίτροποι. Καὶ αὐτοὶ πρέπει
νὰ ἐκχπαιδευθοῦν γιὰ τὰ καθήκοντά τους, ποὺ εἶναι οὐσιαστικὰ καὶ συντελοῦν

στὴν εὔρρυθμη τέλεση τῶν Ἱερῶν ᾿Ακολουθιῶν. Ὀφείλετε νὰ τοὺς ἐνημερώσετε
γιὰ ὅλα τὰ θέματα καὶ ἐκεῖνοι μὲ ὑπακοή, καλὴ διάθεση, προθυμία καὶ σε-

βασμὸ νὰ ἐπιτελοῦν τὸ ἔργο τους.
Οἱ Ἐπίτροποι ἐπιβάλλουν τὴν τάξη στὴν Ἱερὰ ᾿Ακολουθία. Διευκολύνουν

τοὺς πιστοὺς στὸν Ἱερὸ Ναό. Διευθετοῦν τὰ ζητήματα χωρὶς νὰ θορυβοῦν. Ἔξη-

γοῦν μὲ εὐγένεια. Ἐπιλαμβάνονται ὅλων τῶν θεμάτων, ὥστε οἱ Πρεσβύτεροι καὶ
οἱ Διάκονοι νὰ ἐπιτελοῦν ἀπερίσπαστοι τὰ καθήκοντά τοὺς στὴν σύναξη τῶν

πιστῶν.
Ἡ πρόληψη τῶν θορύβων χκαὶ ἀταξιῶν ποὺ ταράσσουν τοὺς προσευχόμε-

νοὺς εἶναι ἀποκλειστικὸ καθῆκον τους.
Ἰδιαιτέρως ἐφιστᾶται ἣ προσοχή σας γιὰ νὰ λάβετε τὰ ἀπαραίτητα μέτρα,

ὥστε νὰ μὴ προκαλεῖται θόρυβος ἀπὸ πιεστικούς, ἀνυπόμονους καὶ βιαστι-

κοὺς κατὰ τὴν μετάδοση τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων. Ἐπίσης ὀφείλετε νὰ

ἐπιβάλλετε τάξη καὶ στὸ Ἱερὸ Βῆμα. Αὐτὸς ὁ θόρυβος εἶναι κατὰ πάντα ἀδι-

καιολόγητος καὶ σχανδαλίζει τοὺς πιστούς.
ἘΞ Πέρα ἀπὸ αὐτὰ καὶ οἱ λοιποὶ Συνεργάτες τῆς Ἐνορίας πρέπει νὰ ἐνη-

μερωθοῦν γιὰ τὰ καθήκοντά τους, ὥστε εἰ δυνατόν, κανένα ἀπρόοπτο χκαὶ

ἀπρογραμμάτιστο νὰ μὴ σᾶς ἐκθέσει.
Δὲν ἀγνοεῖτε ἀσφαλῶς, ὅτι αὐτὲς τὶς ἡμέρες θὰ προσέλθουν στὶς Ἱερὲς

4. «Λατρεύωμεν εὐαρέστως τῷ Θεῷ μετὰ αἰδοῦς καὶ εὐλαβείας»(Πρβλ. πρὸς Ἑβραίους
ιβ΄ 28).

5. Πρὸς Τιμόθεον Α΄ γ΄ 16.
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᾿Ακολουθίες καὶ ἐνορίτες, οἱ ὁποῖοι ἐκκλησιάζονται μία ἢ δύο φορὲς τὸ χρόνο.
Αὐτοὶ δὲν γνωρίζουν. Πρέπει κάποιος νὰ τοὺς ὑποδείξει τὰ δέοντα γιὰ νὰ μὴ
στενοχωρηθοῦν χαὶ νὰ μὴ σᾶς στενοχωρήσουν.

γ΄. Μετὰ τὴν ἐχπαίδευση τῶν συνεργατῶν ἐπιβάλλεται νὰ φροντίσετε τὴν
καθαριότητα καὶ εὐπρέπεια τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ. Δὲν πρέπει νὰ ἐπιδεικνύονται
οὔτε ὑπερβολὲς οὔτε ἀδιαφορία.

Σὲ παλαιότερες Ἐγκυκλίους μας ἔχουμε ἐπιστήσει τὴν προσοχὴ ὅλων, ὥστε
οἱ πολυέλαιοι, τὰ καλύμματα, τὰ ἱερὰ σκεύη καὶ ὅλα τὰ λοιπὰ τῆς θείας λα-
τρείας νὰ εἶναι καθαρά.

Στὴν ἑνότητα αὐτὴ συμπεριλαμβάνεται καὶ ὁ συντονισμός, ἣ σωστὴ
Ούθμιση καὶ καλὴ χρήση τῶν μικροφωνικῶν ἐγκαταστάσεων. Γιὰ τὸ θέμα αὐτὸ
ὑπενθυμίζουμε τὰ ὑπ᾽ ἀριθμὸ Φ.1,4,591,8.7.2003 καὶ Φ.1,4|872|4.9.2008
ἘἜγχύκλια Σημειώματά μας.

Γιὰ τὸ Πρόγραμμα τῶν Ἱερῶν ᾿Ακολουθιῶν, κατὰ τὸ ἅγιο Δωδεκαήμερο,
θὰ ἐκδώσουμε ἔντυπο φυλλάδιο ποὺ θὰ διανεμηθεῖ τὴν Κυριακὴ 15 Δεχεμ-
βρίου ἐ. ἔ. Ὑποχρεοῦσθε νὰ τὸ τηρήσετε.

2. Ἡ πνευματικὴ προετοιμασία τῶν πιστῶν
γιὰ τὴν συμμετοχή τοὺς στὴν ἑορτὴ τῆς Ἐκκλησίας

ὋὉ χορυφαῖος τῶν ἀποστόλων Πέτρος διδάσκει, ὅτι ὅλες αὐτὲς οἱ τέλειες
καὶ θεῖες δωρεές, γιὰ τὶς ὁποῖες γιορτάζουμε τὰ Χριστούγεννα, μᾶς δόθηκαν
ἀπὸ τὸν Θεὸ γιὰ νὰ γίνουμε συμμέτοχοι καὶ κοινωνοὶ τῆς θείας φύσεως.

«Ἡ θεία δύναμή Του μᾶς δώρισε ὅλα ὅσα μᾶς χρειάζονται γιὰ τὴν ζωή
μας καὶ γιὰ τὴν λατρεία τοῦ Θεοῦ, μὲ τὴν βαθιὰ γνώση Ἐκείνου, ὁ Ὁποῖος
μᾶς κάλεσε μὲ τὴν δόξα Του καὶ τὰ θαυμαστά Του ἔργα. Ἔτσι μᾶς δώρισε
τὶς πιὸ πολύτιμες καὶ τὶς πιὸ μεγάλες ὑποσχέσεις, μὲ τὶς ὁποῖες θὰ γίνετε
μέτοχοι τῆς θείας φύσεως, καὶ θὰ ἀποφύγετε τὴν φθορὰ ποὺ προκαλοῦνοἱ
κοσμικὲς ἐπιθυμίες »5.

Αὐτὸ πραγματοποιεῖται μὲ τὰ ἅγια Μυστήρια. Τὰ πάντα στὴν Ἐκκλησία
πρὸς αὐτὸ τὸν σκοπὸ συντελοῦν κατὰ τὴν ἀποστολικὴ διδασκαλία «Δὲν εἶστε,
λοιπόν, πιὰ ξένοι καὶ χωρὶς δικαιώματα, ἀλλὰ ἀνήκετε στὸν λαὸ τοῦ Θεοῦ,
στὴν οἰκογένεια τοῦ Θεοῦ. Προστεθήκατε καὶ ἐσεῖς στὸ οἰκοδόμημα ποὺ

6. «Ὡς πάντα ἡμῖν τῆς θείας δυνάμεως αὐτοῦ τὰ πρὸς ζωὴν καὶ εὐσέβειαν δεδωρημένης
διὰ τῆς ἐπιγνώσεως τοῦ καλέσαντος ἡμᾶς διὰ δόξης καὶ ἀρετῆς. δι’ ὧν τὰ τίμια ἡμῖν καὶ
μέγιστα ἐπαγγέλματα δεδώρηται, ἵνα διὰ τούτων γένησθε θείας κοινωνοὶ φύσεως ἀπο-
φυγόντες τῆς ἐν κόσμῳ ἐν ἐπιθυμίᾳ φθορᾶς» (Β΄ Πέτρου α΄ 3-4).
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ἔχει θεμέλιο τοὺς ἀποστόλους καὶ τοὺς προφῆτες, καὶ ἀκρογωνιαῖο λίθο

«αὐτὸν τὸν Ἴδιο τὸν Χριστό».
Γιὰ τοῦτο ὑποχρεούμεθα νὰ προετοιμάσουμε τοὺς πιστοὺς κατάλληλα γιὰ

νὰ προσέλθουνεἴτε στὸ Μυστήριο τῆς Ἱερᾶς Ἐξομολογήσεωςεἴτε στὸ Μυστήριο

τῆς θείας Εὐχαριστίας. Νὰ ἐκκλησιασθοῦν καὶ νὰ δοξολογήσουν τὸν Θεὸ γιὰ τὰ
ἀγαθὰ ποὺ χάρισε στὸ γένος τῶν ἀνθρώπων μὲ τὴν ἐνσάρκωση τοῦ Υἱοῦ Του.

Ὑπάρχουν κατάλληλα βοηθήματα ποὺ μπορεῖτε νὰ τὰ συμβουλευθεῖτε.

,Ἰδιαίτερη μέριμνα νὰ ἐπιδείξετε γιὰ τὸν ἐκκλησιασμὸ τῶν μαθητῶν. Εἶναι

μία ἀκόμη καλὴ εὐκαιρία καὶ δυνατότητα, ἣ ὁποία προσφέρεται γιὰ νὰ τὴν
ἀξιοποιήσουμε ποιμαντικά.

Τιὰ τὴν προετοιμασία τῶν πιστῶν ἀξιοποιήσατε καὶ κάθε εὐκαιρία τῶν
κατ᾽ οἶκον ἐπισκέψεων, γιὰ τὴν τέλεση Ἱερῶν Μυστηρίων καὶ Ἱερῶν ᾿Ακολου-

θιῶν. Μὴ περιορίζεσθε στὴν τέλεση τῆς Ἱερᾶς ᾿Ακολουθίας. Ἐπωφεληθεῖτε γιὰ
νὰ μιλήσετε γιὰ τὶς ἡμέρες, γιὰ τὴν σημασία τους, προσφέρετε ἕνα ἐποικοδο-
υητικὸ βιβλίο. ᾿Αναφερθεῖτε στὴν ἀνάγκη συμμετοχῆς στὰ ἁγιώτατα Μυστύρια.

Συνημμένως στὴν παροῦσα ἀποστέλλουμε τὰ Μηνύματα γιὰ τὰ Χρι-
στούγεννα καὶ τὴν Πρωτοχρονιὰ προκειμένου νὰ ἀναγνωστοῦν κατὰ τὴν
ἀπόλυση τῆς θείας Λειτουργίας τῆς 25ης Δεκεμβρίου 2013 καὶ Ίης Ἰανουαρίου
2014.

ᾧ
8. Τὰ Χριστούγεννα εἶναι ἑορτὴ πανσεβάσμιος,
ἑορτὴ ἀγάπης καὶ κοινωνίας τῶν ἀνθρώπων

Οἱ ἑορτὲς μᾶς ἑνώνουν καὶ φανερώνουν τὴν ἐν Χριστῷ ἀδελφότητά μας.
Γι᾿ αὐτὸ διοργανώνουμε τὴν φιλανθρωπία τῆς Ἐνορίας, ὥστε νὰ προσ-

φέρουμε ἀγάπη, στοργή, πρόνοια καὶ βοήθεια σὲ ὅσους ἔχουν ἀνάγχη.

Ὁ «Ἔρανος τῆς ᾿Αγάπης» προορίζεται γιὰ νὰ συγκεντρώσουμε χρήματα,
γιὰ τὸν σκοπό αὐτό.

Στὴν περίοδο τῆς δοκιμασίας τῶν ἀδελφῶν συνανθρώπων μας ἔχουν ἐφαρ-
μογὴ οἱ προφητικοὶ λόγοι:

«Κόψε καὶ μοίραζε σὲ ἐκεῖνον ποὺ πεινάει τὸν ἄρτο σου, καὶ πτωχούς,
ποὺ δὲν ἔχουν στέγη, βάλε στὸ σπίτι σου! ἐὰν δεῖς γυμνό, ντῦσε τον, καὶ
ἀπὸ τοὺς συγγενεῖς σου δὲν θὰ σηκώσεις φηλὰ τὰ μάτια σου, προσποιού-
μενος ὅτι δὲν τοὺς βλέπεις. Καὶ ἐὰν δώσεις σὲ ἐκεῖνον ποὺ πεινάει τὸν ἄρτο
μὲ ὅλη τὴν προθυμία τῆς ψυχῆς σου καὶ χορτάσεις ψυχή, ποὺ ἔχει ταπει-

7. «Ἄρα οὖν οὐκέτι ἐστὲ ξένοι καὶ πάροικοι, ἀλλὰ συμπολῖται τῶν ἁγίων καὶ οἰκεῖοι
τοῦ Θεοῦ, ἐποικοδομηθέντες ἐπὶ τῷ θεμελίῳ τῶν ἀποστόλων καὶ προφητῶν, ὄντος ἀκρο-
γωνιαίου αὐτοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ» (πρὸς Ἐφεσίουςβ΄ 19-20).
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νωθεῖ ἀπὸ τὴν στέρηση, τότε θὰ ἀνατείλει τὸ φῶς τῆς εὐτυχίας σου καὶ τῆς
θείας προστασίας σου στὸ σκοτάδι' τὸ δὲ σκοτάδι τῆς ἀθλιότητάς σου θὰ
μεταβληθεῖ καὶ θὰ λάμψει σὰν φῶς μεσημβοίας»8.

Γιὰ τὴν διακονία αὐτὴ ἔχουμε δώσει ὁδηγίες μὲ τὴν ὑπ᾽ ἀριθμό 126
Φ.1,3,11883,5.11.2012 Ἐγκχύκλιό μας.

Ἔπίσης καὶ ἀπὸ τὶς Ἐνορίες θὰ διανεμηθοῦν, ὅπως τὰ παρελθόνται ἔτη,
μαγειρευμένο φαγητὸ δέματα μὲ τρόφιμα καὶ χρηματικὰ βοηθήμαται.

Αὐτὸ τὸ καθῆκον μᾶς ὑπενθυμίζει ὁ ἀπόστολος Παῦλος γράφοντας:
«Μὴ ξεχνᾶτε ἀκόμα νὰ κάνετετὸ- καλὸ καὶ νὰ μοιράζεσθε μὲ τοὺς

ἄλλους ὅ,τι ἔχετε. Μὲ τέτοιες θυσίες εὐχαριστεῖται ὁ Θεός»5.

Μὴ παραλήφετε νὰ εὐχηθεῖτε στοὺς συνεργάτες καὶ σὲ ὅλα τὰ στελέχη
τῆς ἐνορίας σας.

Ὑπενθυμίζουμε ὅτι κατὰ τὴν περίοδο τῶν ἑορτῶν θὰ διεξαχθοῦν οἱ ἑξῆς δι-
σκοφοθρίες:

α΄. Τὴν Κυριακὴ 22.12.20138 «ὑπὲρ τῆς ἐνισχύσεως τῶν χριστιανικῶν
οἰκογενειῶν ποὺ ἀποκτοῦν 89 τέκνο στὴν Θράκη».

β΄. Τὴν Τετάρτη 25 Δεκεμβρίου 2013 «ὑπὲρ Συσσιτίων τῆς Ἱερᾶς Μη-
τροπόλεως» στὰ ὁποῖα καθημερινῶς προσφέρονται 1200 μερίδες φαγητοῦ
καὶ διανέμονται σὲ 1000 οἰκογένειες δέματα μὲ τρόφιμα.

γ΄. Τὴν Κυριακὴ 29 Δεκεμβρίου «ὑπὲρ τοῦ Κι. Τ.Φ.»
δ΄. Τὴν Τετάρτη { Ἰανουαρίου 2014 «ὑπὲρ τοῦ Ε.Τ.Φ.».
ε΄. Τὴν Δευτέρα θ Ἰανουαρίου 2014 «ὑπὲρ τοῦ Κ.Τ.Φ» «γιὰ τὴν ἐνίσχυση

τῶν οἰκογενειῶν ποὺ δὲν ἔχουν εἰσόδημα καὶ πρέπει νὰ ἐξασφαλίσουν στέγη,
τροφή, θέρμανση στὰ ἀνήλικα παιδιά τους».

4, Οἱ ποιμαντικὲς Ἐγκύχλιοί μας τῆς περιόδου

Ὑπενθυμίζουμε καὶ τὶς σχετικὲς Ἔγκυκλίους μας τῶν προηγουμένων ἐτῶν
γιὰ τὴν ἄσχηση τῆς διακονίας μας αὐτὴ τὴν περίοδο.

10 (ῷ.1,3,7Χ64) 14.12.2000 19 (ᾧΦ.1,3,952) 10.12.2001

8. «Διάθρυπτε πεινῶντι τὸν ἄρτον σου καὶ πτωχοὺς ἀστέγους εἰσάγε εἰς τὸν οἶκον σου.
ἐὰν ἴδῃς γυμνόν, περίβαλε, καὶ ἀπὸ τῶν οἰκείων τοῦ σπέρματός σου οὐχ ὑπερόφψει... καὶ
δῷς πεινῶντι τὸν ἄρτον ἐκ ψυχῆς σου καὶ ψυχὴν τεταπεινωμένην ἐμπλήσῃς. τότε ἀνατελεῖ
ἐν τῷ σκότει τὸ φῶς σου, καὶ τὸ σκότος σοὺ ὡς μεσημβρία. καὶ ἔσται ὁ Θεός σου μετὰ
σοῦ διαπαντός» (Ἡσαΐου νη 7, 10-11).

9. «Τῆς δὲ εὐποιΐας καὶ κοινωνίας μὴ ἐπιλανθάνεσθε: τοιαύταις γὰρ θυσίαις εὐαρε-
στεῖται ὁ Θεός» (πρὸς Ἑβραίους ιγ΄ 16).
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25 (ᾧ.1,3,4063) 29.11.2002 32 (Φ.1,3,1065) 19.11.2008
48 (Φ.1,3,1402) 1.12.2004 54 (ᾧ.1,3.4285) 21.11.2005
θ4 (Φ.1,3,1423) 16.11.2006 . 72 (Φ.1,),344165) 20.11.2007
84 (Φ.1,3,.4192) 18.11.2008 96 (ᾧ.1,3,990) 25.11.2009
107 (Φ.1,3,.4343) 29.11.2010 117 (Φ.1,3.1537) 9.12.2011
127 (Φ.1,3,.4310) 3.12.2012

5. Συνημμένως ἀποστέλλουμε χείμενα ποὺ ἀναλύουν θεολογικὰ τὸ νόημα
τῶν ἑορτῶν τοῦ Δωδεκαημέρου (Χριστουγέννων, Περιτομῆς τοῦ Κυρίου, Θε-
φανείων).

᾿Αγαπητοὶ Πατέρες καὶ ᾿Αδελφοί

Στοὺς δυσχείμερους καιροὺς ποὺ διερχόμαστε, πρέπει νὰ βοηθήσουμε τοὺς
πιστοὺς νὰ μὴ πτωχεύσουν πνευματικά. Ἢ πίστη στὸν Θεὸ εἶναι πλοῦτος ποὺ
κανεὶς δὲν μπορεῖ νὰ φορολογήσει καὶ νὰ ἀφαιρέσει.

Εὔχομαι ὁ Κύριός μας νὰ σᾶς ἐνισχύσει στὴν θεοφιλῇ διακονία σας.

Μετὰ πατρικῶν εὐχῶν
ΜΗΤΡΟΠΟΛΡΡΗΣ “Ζ΄

Τ Οἰβαισαριαγῆς, Βύρωνός καὶ Ὑμηττοῦ Δανιήλ


