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ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 1 5 7η    
 

Πρός 
τούς Πανοσι(ολογι)ωτάτους  καί Αἰδεσιμ(ολογι)ωτάτους Πρεσβυτέρους  

τόν Ἱεροκήρυκα καί τούς Ἐφημερίους  
τούς Εὐλαβεστάτους Διακόνους  

τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας. 
 

Ἀγαπητοί Πατέρες καί Ἀδελφοί  
Χαίρετε ἐν Κυρίῳ 

 

 Ἔχει καθιερωθεῖ ἀπό πολλῶν ἐτῶν τήν περίοδο πού προηγεῖται τῶν 

σεβασμίων ἑορτῶν τῆς ἐπιφανείας τοῦ Θεοῦ στόν κόσμο νά διαξάγεται ὁ 

«Ἔρανος τῆς Ἀγάπης». 

 Στόν «Ἔρανο» προσκαλοῦμε τούς πιστούς νά προσφέρουν ὅ, τι 

ἐπιθυμοῦν κατά τήν ἔμπνευσή τους καί τήν οἰκονομική δυνατότητά τους γιά 

τούς εὑρισκομένους σέ ποικίλες ἀνάγκες ἀδελφούς μας.  

 Τήν ἀξία, σημασία καί δύναμη τῆς ἐλεημοσύνης καί φιλανθρωπίας 

ἔχουμε κατά καιρούς ἐπισημάνει. Στούς παρόντες καιρούς πού οἱ πολλοί 

πλήττονται ἀπό πολλές αἰτίες πού προκαλεῖ ἡ σοβοῦσα οἰκονομική κρίση οἱ 

ἀνάγκες αὐτές πληθύνονται καί πληθύνονται ραγδαίως. Γι’ αὐτό εἶναι 

ἀναγκαῖο νά διοργανώνουμε τόν «Ἔρανο». 

 Εὐκταῖο νά μήν ὑπῆρχαν πτωχοί, ταλαιπωρημένοι, ἄστεγοι, ἄνεργοι, 

ἀσθενεῖς, ἡλικιωμένοι πού καταφεύγουν νά βροῦν στοργή καί στήριγμα στήν 

Ἐκκλησία, τότε δέν θά χρειαζόταν νά διοργανώσουμε ἐράνους, συσσίτια καί 

ἄλλες φιλανθρωπικές πρωτοβουλίες. Ὅμως οἱ περιστάσεις τό ἀπαιτοῦν νά 

στηρίξουμε καί νά ἀνακουφίσουμε τούς κλυδωνιζομένους, ἀγωνιῶντες, 

χειμαζομένους, κοπιῶντες καί πεφορτισμένους τῆς ζωῆς μέ βάρη βαρέα καί 

δυσβάστακτα.   
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* * * * *  

 Μέ τήν ἀνά χείρας Ἐγκύκλιό μας πρῶτον μέν καταθέτουμε μερικές 

σκέψεις πού στηρίζονται στήν διδασκαλία τῆς ἁγίας Γραφῆς γιά ὅλες τίς 

γεμᾶτες πόνο καί ἀγωνία καταστάσεις πού βιώνουν οἱ ἀδελφοί μας καί 

δεύτερον δέ γιά νά δώσουμε ὁδηγίες γιά τήν ὀργάνωση τοῦ «Ἐράνου 

Ἀγάπης» κατά τό τρέχον ἔτος 2015.   

* * * * *  

Μέρος Α΄. 

Ἡ ἀγάπη εἶναι τό γνώρισμα  

τῶν μαθητῶν τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ 

 

Ὁ Κύριός μας μιλώντας στούς Μαθητές Του ὀλίγον προτοῦ 

παραδοθεῖ γιά νά σταυρωθεῖ καί νά πάθει γιά τή σωτηρία τῶν ἀνθρώπων 

τούς ἄφησε τίς τελευταῖες Του ὑποθῆκες. Ἀνάμεσα σ’ αὐτές τίς τελευταῖες 

παραγγελίες εἶναι καί ἡ ἐντολή Του νά ἀγαποῦν ὁ ἕνας τόν ἄλλον. Τούς εἶπε: 

«Σᾶς δίνω νέα ἐντολή, νά ἀγαπᾶτε ἀλλήλους, ὅπως ἐγώ σᾶς ἀγάπησα, ἔτσι νά 

ἀγαπᾶτε καί σεῖς ὁ ἕνας τόν ἄλλον. Ἀπό αὐτό θά ξέρουν ὅλοι ὅτι εἶσθε μαθητές 

μου, ἐάν ἔχετε δηλαδή ἀγάπην μεταξύ σας» (Ἰωάν. ιγ΄ 34-35). Καί ἀργότερα τούς 

ἔδειξε τό μέγεθος τῆς ἀγάπης πού ὁ Ἴδιος εἶχε γι’ αὐτούς κι’ ὄχι μόνο γι’ 

αὐτούς ἀλλά γιά τόν κόσμο ὁλόκληρο λέγοντάς τους: «Αὐτή εἶναι ἡ δική μου 

ἐντολή νά ἀγαπᾶτε ὁ ἕνας τόν ἄλλον, ὅπως ἐγώ σᾶς ἀγάπησα. Κανείς δέν ἔχει 

μεγαλύτερη ἀγάπη ἀπό αὐτήν, ἀπό τό νά θυσιάση τή ζωή του γιά τούς φίλους του. 

Σεῖς εἶσθε φίλοι μου, ἐάν κάνετε ὅσα ἐγώ σᾶς παραγγέλλω» (Ἰωάννου ιε΄ 12-13). 

Γιά αὐτή τή μεταξύ μας ἀγάπη θά ἀναφερθοῦμε μέ συντομία στό 

βιβλιδάριο αὐτό ὑποδεικνύοντας καί τρόπο ἐκδηλώσεώς της. 

1. Ἡ Ἐκκλησία κοινωνία ἀγάπης 

Ἡ ἀγάπη σύμφωνα μέ τούς λόγους τοῦ Χριστοῦ εἶναι ὁ τρόπος τῆς ζωῆς 

τῶν Χριστιανῶν. Αὐτή στηρίζεται στό γεγονός, ὅτι ὅλοι οἱ ἄνθρωποι 
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ἀποτελοῦμε μιά οἰκογένεια, τήν οἰκογένεια τοῦ Θεοῦ. Κατά τόν ἀποστολικό 

λόγo «ἐποίησέ τε ἐξ ἑνὸς αἵματος πᾶν ἔθνος ἀνθρώπων »  (Πράξεων ιζ΄ 26). Ὁ Θεός 

εἶναι ὁ Πατέρας μας. Ἐμεῖς οἱ πιστοί τά παιδιά Του. Ἄρα εἴμαστε ἀδελφοί 

μεταξύ μας. 

Ὁ σκοπός γιά τόν ὁποῖο ἦλθε ὁ Χριστός στόν κόσμο καί σαρκώθηκε εἶναι 

γιά νά φανερώσει στούς ἀνθρώπους τήν ἀλήθεια αὐτή, νά τούς διδάξει τή 

νέα σχέση τους μέ τόν Θεό, νά τούς καλέσει νά ἑνωθοῦν μαζί Του σ’ ἕνα 

σῶμα, τήν Ἐκκλησία. 

Ζῶντας ὡς μέλη τῆς Ἐκκλησίας οἱ πιστοί ὀφείλουν νά συγ-κροτήσουν μιά 

κοινωνία ἀγάπης. Ἀγάπης πρῶτα πρός τόν Θεό Πατέρα ὁλοκληρωτική καί 

τέλεια. Ἀγάπης καί πρός τούς ἀδελφούς τους ἡ ὁποία δέν πρέπει νά 

σταματᾶ εἰς τό «ὡς σεαυτόν», ὅπως ἀγαποῦν τόν ἑαυτόν τους ἀλλά νά 

ξεπερνάει φθάνοντας μέχρι καί τή θυσία τῆς ζωῆς τους γιά τούς ἀδελφούς 

τους. «Μέ τοῦτο ἐγνωρίσαμεν τί εἶναι ἀγάπη· ὅτι Ἐκεῖνος ἔδωκε τή ζωή Του γιά 

ἐμᾶς. Ἔτσι ὀφείλομε καί μεῖς νά δίνουμε τήν ζωή μας ὑπέρ τῶν ἀδελφῶν» (Α΄ 

Ἰωάννου γ΄ 16).  

Ὁ Εὐαγγελιστής Ἰωάννης, πού καλεῖται ὡς ὁ Ἀπόστολος τῆς ἀγάπης, ἐπειδή 

ὑπῆρξε κήρυκάς της καί ἐκφραστής της συσχετίζει τίς δύο αὐτές κατευθύνσεις 

τῆς ἀγάπης σέ τέτοιο σημεῖο, ὥστε νά ταυτίζονται. Λέγει σχετικῶς: «Ἐμεῖς Τόν 

ἀγαπᾶμε (ἐννοεῖ τόν Θεό) διότι Αὐτός πρῶτος μᾶς ἀγάπησε. Ἐάν πεῖ κάποιος "Ἀγαπῶ 

τόν Θεόν" ἀλλά μισεῖ τούς ἀδελφούς του, αὐτός εἶναι ψεύτης, διότι ἐκεῖνος πού δέν 

ἀγαπᾶ τόν ἀδελφό του, τόν ὁποῖον βλέπει, πῶς εἶναι δυνατόν νά ἀγαπᾶ τόν Θεόν, τόν 

ὁποῖον δέν ἔχει ἰδεῖ; Αὐτήν τήν ἐντολή ἔχομε ἀπό Αὐτόν (ἐννοεῖ τόν Θεόν)˙ ὅποιος 

ἀγαπᾶ τόν Θεόν, νά ἀγαπᾶ καί τούς ἀδελφούς του» (Α΄ Ἰωάννου δ΄ 20-21). 

2. Τρόποι ἐκφράσεως τῆς ἀγάπης πρός τούς ἀδελφούς 

Δέν ὑπάρχουν ὅρια στήν ἐκδήλωση τῆς ἀγάπης. Εἶναι ἀγάπη 

α) Χωρίς ὅρια, χρονικά 

Ἡ ἀνθρώπινη ἀγάπη συχνά μέ κόπο κάνει καί τό πρῶτο μίλι. 

Κουράζεται, εὔκολα καί γρήγορα. Τό δεύτερο μίλι κι ἄν τό κάμει, τῆς εἶναι πιά 
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φορτίο κι’ ὄχι εὐχαρίστηση. Ἀκόμα καί μιά μάνα μπορεῖς ν’ ἀκούσεις νά λέγει˙ 

«φτάνει πιά, κουράστηκα τόσα χρόνια». Ὅμως ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ εἶναι 

παντοτινή. Δέν τήν κουράζει καί δέν τήν ξεθωριάζει ὁ χρόνος. 

β) Χωρίς ὅρια, περιστάσεων 

Συχνά, ὁ ἄνθρωπος ἐκφράζει τήν ἀγάπη του, σέ στιγμές ἤ συνθῆκες 

εὐφορίας καί ἀνέσεως. Ὅταν ὁ δρόμος εἶναι ὁμαλός καί ἄνευ κόπου ἤ πόνου. 

Ὅταν δοκιμαζόμαστε νομίζουμε ὅτι πρέπει νά σταματήσουμε νά ἀγαπᾶμε. Ὁ 

Χριστός ὅμως δέν μᾶς ἐδίδαξε αὐτό. Τό ἀντίθετο. Ἐκεῖνος πορευόμενος πρός 

τό Πάθος «ἀγάπησε εἰς τέλος» τούς Μαθητές Του (Ἰωάννου ιγ΄ 1). 

γ) Χωρίς ὅρια, κοινωνικά 

Συνήθως ἡ ἀνθρώπινη ἀγάπη περιορίζεται σ’ ἕνα «ἰδιαίτερο κύκλο» 

μέ μόνο κριτήριο διαχωρισμοῦ τήν κοινωνική τάξη, τήν οἰκονομική βάση, τήν 

μορφωτική στάθμη. Μπορεῖ ὅμως νά περιορισθεῖ ἡ ἀγάπη αὐτή πού ἐδίδαξε 

ὁ Χριστός καί ζητεῖ νά τήν ἐφαρμόσουμε κι ἐμεῖς σέ κοινωνικά ὅρια καί 

τάξεις καί κύκλους καί ὁμάδες; Ὄχι βέβαια. Ἀφοῦ Ἐκεῖνος ἀγάπησε πάντες 

«τούς ἐν τῷ κόσμῳ» (Ἰωάννου ιγ΄ 1). Χωρίς ὅρια καί περιορισμούς, ὅπως 

δίδαξε μέ τήν παραβολή του καλοῦ Σαμερείτου  (Λουκᾶ ι΄30-37) καί τήν 

θεραπεία τῆς θυγατρός τῆς Χανανναίας (Ματθαίου ιε΄ 22-28) καί τοῦ δούλου 

τοῦ ἑκατοντάρχου (Ματθαίου η΄ 9-13). 

δ) Χωρίς ὅρια, ὑπηρεσίας 

Πολλές φορές ἀκοῦμε. Αὐτό μπορῶ νά τό κάμω στόν ἀδελφό μου˙ τό 

ἄλλο ὅμως ὄχι. Παράδειγμα: «Μπορῶ νά σέ διδάξω. Νά σοῦ πλύνω ὅμως τά 

πόδια, ὄχι πάει πολύ. Ἄν εἶναι ἀνάγκη, ἄς τό κάμει κάποιος ἄλλος». Ἴσως νά 

μή τό λέμε. Σίγουρα ὅμως... τό πράττουμε. Ὁ Χριστός ὅμως τά ἔκαμε καί τά 

δύο γιατί ἤθελε νά μᾶς διδάξει πώς δέν ὑπάρχει ἀνώτερο ἀπό τήν ὑπηρεσία. 

Τήν ὑπηρεσία μέ ἀγάπη χωρίς ὅρια (Ἰωάννου ιγ΄ 16. Ματθ. κ΄ 25-29). 

 

ε) Χωρίς ὅρια, προσώπων 
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Ἕνα ἄλλο γνώρισμα τῆς ἀνθρώπινης ἀτελοῦς ἀγάπης εἶναι ἡ 

μεροληψία. Αὐτό τόν φίλο μας, πού μᾶς ἀγαπᾶ, τόν ἀγαπᾶμε. Τόν ἄλλο ὄχι. 

Ὁ Χριστός ἐδίδαξε τό ἀντίθετο, νά ἀγαπᾶμε, νά εὐεργετοῦμε καί νά 

θυσιαζόμαστε γιά τούς ἐχθρούς μας (Λουκᾶ στ΄ 27-36). Ὁ Κύριος ἔνιψε τά πόδια 

καί τοῦ Ἰωάννη πού ἦταν ὁ ἀγαπημένος καί τοῦ Ἰούδα πού ἐσκέπτετο τήν 

προδοσία (Ἰωάννου ιγ΄ 5). 

στ) Χωρίς ὅρια, εὐθύνες 

Ὅταν ἡ διακονία τοῦ ἀδελφοῦ εἶναι καθῆκον καί ὄχι ἀγάπη, ὑπάρχουν 

κι’ ἄλλα ὅρια. Λέμε μέχρις ἐδῶ εἶναι ἡ εὐθύνη μου. Ἐγώ θά κάμω τό μέρος 

μου. Γιά τά ὑπόλοιπα ποιός θά φροντίσει; Ὁ Χριστός ὅμως τά ἔκαμε ὅλα, 

ὅπως διαπιστώνουμε ὅτι ἔπραξε στό ὑπερῶο τῆς Ἱερουσαλήμ τό βράδυ πού 

παραδόθηκε στούς Ἰουδαίους γιά νά σταυρωθεῖ: «Βάλλει ὕδωρ... νίπτει τούς 

πόδας... σκουπίζει» (Ἰωάννου ιγ΄ 5). Θά δώσει τήν δύναμη νά τά κάμουμε κι’ 

ἐμεῖς ὅλα. 

ζ) Χωρίς ὅρια, ἀνθρώπινα  

Πῶς μετριέται ἡ ἀγάπη; Μέχρι ποῦ φθάνει; Κάποιος πού ρώτησε: ποιό 

εἶναι τό μέγεθος τῆς ἀγάπης; Τοῦ ἀπάντησαν,  «Δές τόν Σταυρό». Ἡ τέλεια 

ἀγάπη δέν μπορεῖ νά σταματᾶ στά ἀνθρώπινα ὅρια. 

3. Ἡ τέλεια ἀγάπη. 

Τήν  τέλεια ἀγάπη περιγράφει ὁ Ἀπόστολος Παῦλος στό δέκατο τρίτο 

(ιγ΄) κεφάλαιο τῆς πρώτης Ἐπιστολῆς του πρός Κορινθίους:  

«Ἄν μπορῶ νά λαλῶ ὅλες τίς γλῶσσες τῶν ἀνθρώπων, ἀκόμα καί τῶν 

ἀγγέλων, ἀλλά δέν ἔχω ἀγάπη γιά τούς ἄλλους, οἱ λόγοι μου ἀκούγονται σάν 

ἦχος χάλκινης καμπάνας ἤ σάν κυμβάλου ἀλαλαγμός. Κι ἄν ἔχω τῆς 

προφητείας τό χάρισμα κι ὅλα κατέχω τά μυστήρια κι ὅλη τή γνώση, κι ἄν ἔχω 

ἀκόμα ὅλη τήν πίστη, ἔτσι πού νά μετακινῶ βουνά, ἀλλά δέν ἔχω ἀγάπη, εἶμαι 

ἕνα τίποτα. Κι ἄν ἀκόμα μοιράσω στούς φτωχούς ὅλα μου τά ὑπάρχοντα, κι ἄν 

παραδώσω στή φωτιά τό σῶμα μου γιά νά καεῖ, ἀλλά δέν ἔχω ἀγάπη, σέ 
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τίποτα δέν μ’ ὠφελεῖ.  

Ἐκεῖνος πού ἀγαπάει ἔχει μακροθυμία, ἔχει καί καλοσύνη· ἐκεῖνος πού 

ἀγαπάει δέν ζηλοφθονεῖ· ἐκεῖνος πού ἀγαπάει δέν κομπάζει οὔτε 

περηφανεύεται· εἶναι εὐπρεπής, δέν εἶναι ἐγωιστής οὔτε εὐερέθιστος· 

ξεχνάει τό κακό πού τοῦ ἔχουν κάνει. Δέν χαίρεται γιά τό στραβό πού γίνεται, 

ἀλλά μετέχει στή χαρά γιά τό σωστό. Ἐκεῖνος πού ἀγαπάει, ὅλα τά ἀνέχεται· 

σέ ὅλα ἐμπιστεύεται, γιά ὅλα ἐλπίζει, ὅλα τά ὑπομένει.  

Ποτέ ἡ ἀγάπη δέν θά πάψει νά ὑπάρχει. Τά θεῖα μηνύματα τῶν προφητῶν 

κάποτε δέν θά ὑπάρχουν πιά· ἡ γλωσσολαλία θά πάψει· θά σταματήσει ἡ 

γνώση τῶν μυστηρίων τοῦ Θεοῦ. Γιατί καί ἡ γνώση μας καί ἡ προφητεία μας 

περιορίζονται μονάχα σ’ ἕνα μέρος τῆς ἀλήθειας. Ὅταν ὅμως τό τέλειο πού 

περιμένουμε θά ’ρθει, τότε τό μερικό θά πάψει νά ὑπάρχει.  

Μικρό παιδί ὅταν ἤμουν, σάν μικρό παιδί μιλοῦσα, αἰσθανόμουν καί 

σκεφτόμουν. Ἄνδρας πιά ὅταν ἔγινα, κατήργησα τούς τρόπους τοῦ μικροῦ 

παιδιοῦ. Ἀλήθεια, τώρα βλέπουμε τά πράγματα θαμπά, σάν μέσα ἀπό 

μεταλλικό καθρέφτη· τότε ὅμως πρόσωπο μέ πρόσωπο θά δοῦμε τόν Θεό. 

Τώρα γνωρίζω μόνο ἕνα μέρος, τότε ὅμως θά γνωρίσω μέ πληρότητα, ὅπως 

καί ὁ Θεός μ’ ἔχει γνωρίσει.  

Θά μείνουν τελικά γιά πάντα αὐτά τά τρία: ἡ πίστη, ἡ ἐλπίδα κι ἡ ἀγάπη. 

Καί ἀπ’ αὐτά, τό πιό σπουδαῖο εἶναι ἡ ἀγάπη».  

«Διώκετε τήν ἀγάπην» (Α΄ Κορ. ιδ΄ 1). 

* * * * *  

4. Ἀγάπη δι’ ἔργων ἐνεργουμένη-ἐκδηλουμένη.  

 α΄. Στήν περίοδο τῆς δοκιμασίας τῶν ἀδυνάμων συνανθρώπων μας 

ἔχουν ἐφαρμογή οἱ προφητικοί λόγοι μέ τούς ὁποίους ὁ Προφήτης Ἡσαΐας 

προέτρεπε τούς σύγχρονούς τους καί γενικότερα ὅλους τούς εὐσεβεῖς νά 

ἐκδηλώνουν τήν ἀγάπην τους γιά τούς ἀδελφούς τους μέ τήν ἐλεημοσύνη : 

«Διάθρυπτε πεινῶντι τὸν ἄρτον σου καὶ πτωχοὺς ἀστέγους εἴσαγε εἰς 

τὸν οἶκόν σου· ἐὰν ἴδῃς γυμνόν, περίβαλε, καὶ ἀπὸ τῶν οἰκείων τοῦ 
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σπέρματός σου οὐχ ὑπερόψει... καὶ δῷς πεινῶντι τὸν ἄρτον ἐκ ψυχῆς σου καὶ 

ψυχὴν τεταπεινωμένην ἐμπλήσῃς, τότε ἀνατελεῖ ἐν τῷ σκότει τὸ φῶς σου, καὶ 

τὸ σκότος σου ὡς μεσημβρία. καὶ ἔσται ὁ Θεός σου μετὰ σοῦ διαπαντός 

(Ἡσαΐου  νη΄ 7, 10-11) 

Δηλαδή : « Κόψε καί μοίραζε σέ ἐκεῖνον πού πεινάει τόν ἄρτο σου, καί 

πτωχούς, πού δέν ἔχουν στέγη, βάλε στό σπίτι σου· ἐάν δεῖς γυμνό, ντῦσε τον, καί 

ἀπό τούς συγγενεῖς σου δέν θά σηκώσεις ψηλά τά μάτια σου, προσποιούμενος ὅτι 

δέν τούς βλέπεις. Καί ἐάν δώσεις σέ ἐκεῖνον πού πεινάει τόν ἄρτο μέ ὅλη τήν 

προθυμία τῆς ψυχῆς σου καί χορτάσεις ψυχή, πού ἔχει ταπεινωθεῖ ἀπό τήν στέρηση, 

τότε θά ἀνατείλει τό φῶς τῆς εὐτυχίας σου καί τῆς θείας προστασίας σου στό 

σκοτάδι·  τό δέ σκοτάδι τῆς ἀθλιότητάς σου θά μεταβληθεῖ καί θά λάμψει σάν φῶς 

μεσημβρίας » 

β΄. Ὁ ἀπόστολος Παῦλος προτρέπει τούς Κορινθίους νά προσφέρουν 

οἰκονομική βοήθεια γιά τούς Χριστιανούς τῆς Ἱερουσαλήμ καί γενικώτερα τῆς 

Παλαιστίνης τήν γνωστή «λογία» παραλληλίζοντάς την μέ τήν σπορά τῶν 

ἀγρῶν ἀπό τούς γεωργούς, πού ὅταν σπέρνουν λίγους σπόρους θά θερίσουν 

λίγα,  ἐνῶ ὅταν σπέρνουν μέ ἀφθονία σπόρους θά θερίσουν ἄφθονους 

καρπούς. 

«Ἀδελφοί, ὁ σπείρων φειδομένως φειδομένως καί θερίσει, καί ὁ σπείρων 

ἐπ’ εὐλογίαις ἐπ’ εὐλογίαις καί θερίσει. Ἕκαστος καθώς προαιρεῖται τῇ καρδίᾳ, 

μή ἐκ λύπης ἤ ἐξ ἀνάγκης ἱλαρόν γάρ δότην ἀγαπᾶ ὁ Θεός. Δυνατός δέ ὁ Θεός 

πᾶσαν χάριν περισσεῦσαι εἰς ὑμᾶς, ἵνα ἐν παντί πάντοτε πᾶσαν αὐτάρκειαν 

ἔχοντες περισσεύητε εἰς πᾶν ἔργον ἀγαθόν, καθώς γέγραπται˙ ἐσκόρπισεν, 

ἔδωκε τοῖς πένησιν˙ ἡ δικαιοσύνη αὐτοῦ μένει εἰς τόν αἰῶνα». Ὁ δέ 

ἐπιχορηγῶν σπέρμα τῷ σπείροντι καί ἄρτον εἰς βρῶσιν χορηγῆσαι καί 

πληθῦναι τόν σπόρον ὑμῶν καί αὐξῆσαι τά γενήματα τῆς δικαιοσύνης ὑμῶν˙ 

ἐν παντί πλουτιζόμενοι εἰς πᾶσαν ἁπλότητα, ἥτις κατεργάζεται δι’ ἡμῶν 

εὐχαριστίαν τῷ Θεῷ» (Πρός Κορινθίους θ΄ 6-11). 

Δηλαδή: «Ἀδελφοί, ὅποιος σπέρνει μέ φειδώ θά ἔχει λίγη σοδειά˙ κι ὅποιος 

σπέρνει ἁπλόχερα ἡ σοδειά του θά εἶναι ἄφθονη. Ὁ καθένας ἄς δώσει ὅ,τι τοῦ 
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λέει ἡ καρδιά του χωρίς νά στενοχωριέται ἤ νά ἐξαναγκάζεται, γιατί «ὁ Θεός 

ἀγαπάει αὐτόν πού δίνει μέ εὐχαρίστηση». Ὁ Θεός ἔχει τή δύναμη νά σᾶς 

χορηγήσει πλουσιοπάροχα κάθε δωρεά, ὥστε νά εἶστε πάντοτε σέ ὅλα τελείως 

αὐτάρκεις, καί νά δίνετε μέ τό παραπάνω γιά κάθε καλό σκοπό. Τό λέει κι ἡ 

Γραφή: Σκόρπισε, ἔδωσε στούς φτωχούς, ἡ ἀγαθοεργία του θά διαρκεῖ αἰώνια. 

Κι αὐτός πού δίνει στό σποριά τό σπόρο καί τό ψωμί γιά νά τραφεῖ, ἄς δώσει καί 

ἄς πληθύνει καί τόν δικό σας σπόρο καί ἄς αὐξήσει τούς καρπούς τῆς  

ἀγαθοεργίας σας. Ὁ Θεός θά σᾶς κάνει πλούσιους σέ ὅλα, γιά νά μπορεῖτε νά 

δίνετε γενναιόδωρα. Αὐτοί πού θά πάρουν ἀπό μᾶς τή δική σας εἰσφορά, θά 

εὐχαριστοῦν τόν Θεό». 

 

γ΄. Ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος τονίζει τά ὀφέλη πού προκύπτουν σέ 

ὅσους προσφέρουν ἐλεημοσύνη σ’ ὅσους ἔχουν ἀνάγκη: 

«Ὅσον ἔχεις, τοσούτου ἀγόρασον˙ ἔχεις ὀβολόν; ἀγόρασον τόν οὐρανόν˙ οὐχ 

ὅτι εὔωνος ὁ οὐρανός, ἀλλά ὅτι φιλάνθρωπος ὁ Δεσπότης. Οὐκ ἔχεις ὀβολόν; 

ποτήριον δός ψυχροῦ ὕδατος ὅς ἄν ποτίση ποτήριον ψυχροῦ ὕδατος ἕνα τῶν 

ἐλαχίστων τούτων ἕνεκα ἐμοῦ, οὐ μή ἀπολέσῃ τόν μισθόν αὐτοῦ» Ἐμπορία καί 

πραγματεία ὁ οὐρανός, καί ἡμεῖς ἀμελοῦμεν. Δός ἄρτον, καί λαβέ παράδεισον˙ 

δός μικρά, καί λαβέ μεγάλα˙ δός θνητά, καί λαβέ ἀθάνατα˙ δός φθαρτά, καί 

λαβέ ἄφθαρτα... Τοσαῦτα ἀγαθά ἐκ τῆς ἐλεημοσύνης, καί ἡμεῖς ἀμελοῦμεν καί 

ἀναπεπτώκαμεν. Δός κατά δύναμιν ἄρτον˙ οὐκ ἔχεις ἄρτον; δός ὀβολόν˙ οὐκ 

ἔχεις ὀβολόν; δός ποτήριον ψυχροῦ ὕδατος˙ οὐκ ἔχεις τοῦτο; συμπένθησον τῷ 

θλιβομένῳ, καί ἔχεις μισθόν. Οὐ γάρ τῆς ἀνάγκης ὁ μισθός, ἀλλά τῆς 

προαιρέσεως» (Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Περί μετανοίας, Ὁμιλία Γ΄ ΕΠΕ 30, σ. 

143-145). 

Δηλαδή: «Ὅσο μπορεῖς τόσο ἀγόρασε˙ ἔχεις ὀβολό; Ἀγόρασε τόν οὐρανό˙ 

ὄχι ἐπειδή εἶναι φτηνός ὁ οὐρανός, ἀλλά ἐπειδή εἶναι φιλάνθρωπος ὁ Κύριος. 

Δέν ἔχεις ὀβολό; Δῶσε ἕνα ποτήρι κρύο νερό˙ «ὅποιος θά δώσει ἕνα ποτήρι 

κρύο νερό σ’ ἕναν ἀπό αὐτούς τούς ἀσήμαντους στό ὄνομά μου, δέν θά χάσει 
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τόν μισθό του». Ἐμπορία καί πραγματεία εἶναι ὁ οὐρανός κι ἐμεῖς 

ἀδιαφοροῦμε. Δῶσε ψωμί καί πάρε παράδεισο˙ δῶσε μικρά καί πάρε μεγάλα˙ 

δῶσε θνητά καί πάρε ἀθάνατα˙ δῶσε φθαρτά καί πάρε ἄφθαρτα... Τόσα 

ἀγαθά πηγάζουν ἀπό τήν ἐλεημοσύνη, κι ἐμεῖς ἀμελοῦμε κι ἀδρανοῦμε. Δῶσε 

ψωμί ὅσο μπορεῖς˙ δέν ἔχεις ψωμί; δῶσε ἕναν ὀβολό˙ δέν ἔχεις ὀβολό; δῶσε 

ἕνα ποτήρι κρύο νερό δέν ἔχεις κι αὐτό; πένθησε μαζί μέ τόν θλιβόμενο κι 

ἔχεις μισθό». 

 

ΜΕΡΟΣ Β΄ 

Ἡ συμβολή τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας στήν ἀντιμετώπιση τῆς 

ἀνθρωπιστικῆς κρίσης. 

1. Γιά τήν κάλυψη τῶν ἀναγκῶν τῶν πασχόντων ἀδελφῶν μας ἱδρύθηκε 

τό 1974 τό Ἵδρυμα «Κεντρικό Ταμεῖο Φιλανθρωπίας» («Κ.Τ.Φ.») τῆς Ἱερᾶς 

Μητροπόλεώς μας πού λειτουργεῖ ἔκτοτε ὡς νομικό πρόσωπο ἰδιωτικοῦ 

δικαίου (Ν.Π.Ι.Δ.) μέ ἰδιαίτερο Κανονισμό ἐγκεκριμένο ἀπό τήν Ἱερά Σύνοδο 

τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος καί δημοσιευμένο στό ὑπ’ ἀριθμό 

1947/18.07.2014 τ. Β΄ Φύλλο τῆς Ἐφημερίδος τῆς Κυβερνήσεως (Φ.Ε.Κ.) μέ 

αὐτοτελῆ οἰκονομική διαχείριση καί διοικεῖται ἀπό 7μελές Διοικητικό 

Συμβούλιο. Ἔχει ἕδρα στήν Καισαριανή ἐπί τῆς ὁδοῦ Φορμίωνος 83 Τ.Κ. 161 

21 μέ στοιχεῖα ἐπικοινωνίας: Τηλ. 210-7224123 - Internet: www.imkby.gr - e-

mail: info@imkby.gr 

Ἡ Ἐκκλησιαστική αὐτή Δομή σύμφωνα μέ τό ἄρθρο 2 τοῦ ἀνωτέρω 

Κανονισμοῦ ἔχει ὡς σκοπό τήν ἀντίληψη, προστασία καί ἀνακούφιση τῶν 

ἐνδεῶν καί ἀναξιοπαθούντων, ἰδίᾳ κατοίκων τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως, διά 

τῆς παροχῆς παντοειδοῦς ὑλικῆς βοηθείας. 

Εἰδικώτερα τά ἔσοδα πού συγκεντρώνει διατίθενται γιά: 

α΄. Τήν ὑλική ἀνακούφιση τῶν ἐνδεῶν καί ἀναξιοπαθούντων. 

β΄. Τήν ἀποφυλάκιση κρατουμένων στίς φυλακές γιά χρέη. 
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γ΄. Τήν ἰατροφαρμακευτική περίθαλψη τῶν ἐνδεῶν. 

δ΄. Τίς ὑποτροφίες καί βοηθήματα ἀπόρων σπουδαστῶν, ἱεροσπουδαστῶν 

καί φοιτητῶν τῆς θεολογίας. 

ε΄. Τήν περίθαλψη ἀναξιοπαθούντων καί ἐγκαταλελειμμένων γερόντων 

καί ἀνιάτως ἀσθενούντων. 

 

2. Στίς Ἐνορίες τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως δραστηριοποιοῦνται τά «Ἐνοριακά 

Ταμεῖα Φιλανθρωπίας» («Ε.Τ.Φ.») πού εἶναι τά Παραρτήματα τοῦ Ἱδρύματος 

«Κ.Τ.Φ.» καί καλύπτουν τίς προκύπτουσες ἀνάγκες στήν περιοχή τῶν 

Ἐνοριῶν τῆς Μητροπολιτικῆς Περιφερείας μας καί διοικοῦνται ἀπό 5μελῆ 

Διοικοῦσα Ἐπιτροπή. 

 

3. Μέ τήν διακονία αὐτή: 

• Τρέφουμε καθημερινά στά «Σπίτια Γαλήνης Χριστοῦ» (Σ.Γ.Χ.) πού 

λειτουργοῦν τά Συσσίτια τῶν Ἐνοριῶν μας ἐνδεεῖς ἀδελφούς μας. 

Τά «Σπίτια Γαλήνης Χριστοῦ» τῶν Ἐνοριῶν: 

α΄. Μητροπολιτικοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ τοῦ Ἁγίου Νικολάου Καισαριανῆς. Ὁδός 

Κιουπεκτσόγλου 1. Τ.Κ. 161 21 Καισαριανή. Τηλ. 210-7236204. 

β΄. Ἱεροῦ Ναοῦ τῆς Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου Καισαριανῆς. Ὁδός 

Συβρισαρίου 40. Τ.Κ. 161 21 Καισαριανή. Τηλ. 210-7213848. 

γ΄. Ἱεροῦ Ναοῦ τῶν Ἁγίων Τριῶν Ἱεραρχῶν Καισαριανῆς. Ὁδός Τριῶν 

Ἱεραρχῶν 18. Τ.Κ. 161 21. Τηλ. 210-7222557. 

δ΄. Ἱεροῦ Ναοῦ τῆς Ἁγίας Τριάδος Βύρωνος. Κορυτσάς καί Κωνσταντιλιέρη. 

Τ.Κ. 161 31 Βύρωνα. Τηλ. 210-7660859. 

ε΄. Ἱεροῦ Ναοῦ τοῦ Ἁγίου Δημητρίου Νέας Ἑλβετίας Βύρωνος. Ἁγίου 

Δημητρίου 36. Τ.Κ. 162 31 Βύρωνα. Τηλ. 210-7660943. 

στ΄. Ἱεροῦ Ναοῦ τῆς Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος Βύρωνος. 

Μεταμορφώσεως 1. Τ.Κ. 162 32 Βύρωνα. Τηλ. 210-7628670. 

ζ΄. Ἱεροῦ Ναοῦ τοῦ Ἁγίου Γεωργίου Καρέα Βύρωνος. Σουλιωτῶν 3, Καρέα 
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Βύρωνα. Τ.Κ. 162 33 Βύρωνα. Τηλ. 210-7651595. 

η΄. Ἱεροῦ Ναοῦ τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων Πέτρου καί Παύλου Ὑμηττοῦ. 

Πλατεία Ὑμηττοῦ. Τ.Κ. 172 37 Ὑμηττό. Τηλ. 210-7623525. 

θ΄. Ἱεροῦ Ναοῦ τοῦ Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου - Ἁγίας Φωτεινῆς 

Ὑμηττοῦ. Εὐαγγελιστρίας 1. Τ.Κ. 172 37 Ὑμηττό. Τηλ. 210-9734311. 

 

Ἐπιπλέον μέ τό «Κ.Τ.Φ.» καί τά «Ε.Τ.Φ.» 

• Μοιράζουμε δέματα μέ τρόφιμα σέ οἰκογένειες τακτικῶς (ἑβδομαδιαίως 

καί Χριστούγεννα - Πάσχα) καί ἐκτάκτως σέ ὅσους ἔχουν ἀνάγκη. 

• Ἀγκαλιάζουμε μέ στοργή ὅσους ἔμειναν μόνοι καί ἀβοήθητοι. 

• Προσφέρουμε οἰκονομικά βοηθήματα γιά νά ἀντιμετωπισθοῦν σοβαρά 

προβλήματα ὑγείας γιά θεραπεία καί νοσηλεία. 

• Ἐνισχύουμε οἰκονομικά ἀδυνάτους νά καλύψουν τίς βιοποριστικές 

ἀνάγκες τους. 

• Στηρίζουμε Σχολεῖα, Συλλόγους καί Σωματεῖα μέ κοινωφελεῖς σκοπούς 

νά ἀνταποκριθοῦν στούς σκοπούς τους. 

• Διαθέτουμε ἐνδύματα - ὑποδήματα καί λοιπά εἴδη ἱματισμοῦ σέ ὅσους 

χρειάζονται ἀπό τίς δύο (2) Ἱματιοθῆκες τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας πού 

λειτουργοῦν: 

α΄. Στόν Ἱερό Ναό τοῦ ἁγίου Γεωργίου Καρέα 

β΄. Στό Παρεκκλήσιο τοῦ ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου τῆς Ἐνορίας τοῦ 

ἁγίου Δημητρίου Νέας Ἑλβετίας Βύρωνος. 

Ἔχουν ἀποσταλεῖ κατ’ ἐπανάληψιν ἀπό τά εἴδη αὐτά στίς Φυλακές 

Κορυδαλλοῦ (Ἀνδρικό - Γυναικεῖο Τμῆμα), στή Φυλακή τοῦ Ἐλαιώνα 

(Γυναικεία), στή Φυλακή Μαλανδρίνου (Ἀνδρική), στή Φυλακή Ἀνηλίκων 

(Αὐλῶνος), στό Τμῆμα Ἀλλοδαπῶν (Ἀνδρῶν) στήν Ἀμυγδαλέζα καί στή 
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Διεύθυνση Ἀλλοδαπῶν Ἀττικῆς ἐπί τῆς ὁδοῦ Πέτρου Ράλλη 24. 

Συγκεντρωτικός Πίνακας ἀριθμητικῶν στοιχείων 

Σιτιζομένων καί παραλαμβανόντων δέματα τροφίμων 

 ἐκ τῶν «Σπιτιῶν Γαλήνης Χριστοῦ» 

τῶν «Ἐνοριακῶν Ταμείων Φιλανθρωπίας» 

Σύνολο σιτιζομένων (προσώπων καί οἰκογενειῶν): 1.886 

Σύνολο προσώπων πού λαμβάνουν δέματα: 1.672 

Σύνολο ἀνηλίκων (κάτω τῶν 18 ἐτῶν): 350 

Σύνολο νηπίων:  100 

Σύνολο ἐξυπηρετουμένων προσώπων: 3.558 

 

        Ὀκτώβριος 2015 

 

4. Τά τρόφιμα πού εἴτε μαγειρεύονται εἴτε διανέμονται σέ δέματα 

προέρχονται: 

α΄. Ἀπό Ἑταιρεῖες, Ὀργανισμούς καί Ἱδρύματα πού ἀνταποκρίνονται σέ 

αἰτήματα τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας. 

β΄. Ἀπό τό Πρόγραμμα «Ὅλοι μαζί μποροῦμε», ὅπου οἱ πολίτες 

προσφέρουν διάφορα τρόφιμα καί λοιπά εἴδη σέ εἰδικούς χώρους τῶν Super 

Markets τῆς περιοχῆς μας καί τά συλλέγει εἰδικό συνεργεῖο τῆς Ἱερᾶς 

Μητροπόλεώς μας καί στήν συνέχεια διανέμονται κατά τίς ἀνάγκες τῶν 

Ἐνοριῶν. 

γ΄. Ἀπό τίς προσφορές τῶν πιστῶν ἀπευθείας στίς Ἐνορίες 

δ΄. Ἀπό τά γεύματα πού προσφέρουν Ἐνορίτες γιά τήν ἀνάπαυση τῶν 

κεκοιμημένων οἰκείων καί προσφιλῶν προσώπων τους ἤ καί γιά ἄλλους 

λόγους. 
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5. Πρόγραμμα Διανομῆς Τροφίμων. Ὑπεύθυνοι α΄) Ὁ Αἰδεσιμολογιώτατος 

Πρωτοπρεσβύτερος κ. Στέφανος Κωστόπουλος, β΄) Ὁ Αἰδεσιμώτατος 

Πρεσβύτερος κ. Κωνσταντῖνος Χριστόπουλος, καί γ΄) Ὁ Αἰδεσιμώτατος 

Πρεσβύτερος κ. Δημήτριος Καλλιακούδας, Ἐφημέριοι. 

Στά πλαίσια αὐτοῦ τοῦ Προγράμματος διανέμονται τά διατιθέμενα ἀπό 

τήν Περιφέρεια Ἀττικῆς φροῦτα, ὀπωροκηπευτικά καί λοιπά προϊόντα. 

Τρόφιμα προσφερόμενα ἀπό τό Ἵδρυμα «Τράπεζα Τροφίμων», γιά τούς 

τροφίμους τῶν «Σ.Γ.Χ.» καί τῶν μελῶν τῶν νεανικῶν συντροφιῶν. 

 

6. Τά Ἔσοδα τοῦ «Κεντρικοῦ Ταμείου Φιλανθρωπίας» («Κ.Τ.Φ.») καί τῶν 

Παραρτημάτων του «Ἐνοριακῶν Ταμείων Φιλανθρωπίας» («Ε.Τ.Φ.») 

προέρχονται: 

α΄. Ἀπό τίς προσφορές τῶν πιστῶν πού κατατίθενται στά εἰδικά κυτία τῶν 

Ἱερῶν Ναῶν. 

β΄. Ἀπό τίς δισκοφορίες πού διεξάγονται κατά τή διάρκεια τοῦ ἔτους. 

γ΄. Ἀπό τίς δωρεές τῶν Ἐνοριτῶν. 

δ΄. Ἀπό ἐπιχορηγήσεις. 

 

7. Ἔργα Χριστιανικῆς Ἀλληλεγγύης. 

Ὑπεύθυνος ὁ Πανοσιώτατος Ἀρχιμανδρίτης κ. Σεραφείμ Μοῦζος. 

Στόν Τομέα αὐτόν ἐντάσσονται ὅλες οἱ ἐνέργειές μας γιά τή συλλογή 

ἀνθρωπιστικῆς βοηθείας καί ἀποστολῆς αὐτῆς στούς ἔχοντας ἀνάγκη.  

 

8. «Ἔρανος Ἀγάπης». 

Ὑπεύθυνος ὁ Πανοσιολογιώτατος Ἀρχιμανδρίτης κ. Νικόδημος Δάγλας. 

Μέ τόν «Ἔρανο τῆς Ἀγάπης» καλύπτουμε τίς δαπάνες τῆς φιλανθρωπικῆς 

καί κοινωνικῆς διακονίας τῶν Ἐνοριῶν τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας. 

Ὁ «Ἔρανος τῆς Ἀγάπης» διεξάγεται ἀπό συνεργεῖα ἐθελον-τῶν καί 

ἐθελοντριῶν κάθε Ἐνορίας εἴτε στούς ἐνοριακούς Ἱ. Ναούς εἴτε ἐκτός αὐτῶν 
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στίς κατοικίες καί τά καταστήματα σύμφωνα μέ τίς ὁδηγίες που δίδονται στήν 

συνέχεια. 

 

9. Τά ἔσοδα τοῦ «Κ.Τ.Φ.»καί τῶν «Ε.Τ.Φ.» διαχειρίζονται τά μέλη τοῦ 

Διοικητικοῦ Συμβουλίου τοῦ «Κ.Τ.Φ.» καί τῶν Διοικουσῶν Ἐπιτροπῶν τῶν 

«Ε.Τ.Φ.». Συντάσσεται Προϋπολογισμός καί Ἀπολογισμός πού ἐγκρίνεται ἀπό 

τά ἁρμόδια ἐποπτικά Ὄργανα καί ἡ διαχείριση ὅλη ἐλέγχεται ἀπό Ἑταιρεία 

Ὁρκωτῶν Λογιστῶν πού συντάσσει Ἐκθέσεις γιά τό καθένα Ταμεῖο. Αὐτές 

τίθενται ὑπ’ ὄψιν τῶν μελῶν τῶν Ὀργάνων καί ἐνημερώνονται γι’ αὐτή τά 

μέλη τῆς Κληρικολαϊκῆς Συνελεύσεως πού πραγματοποιεῖται κάθε χρόνο. 

Τά ποσά πού συγκεντρώθηκαν ἀπό τίς προσφορές τῶν πιστῶν καί 

διατέθηκαν σέ ὅσους εἶχαν ἀνάγκη τό ἔτος 2014 ἀνῆλθαν σέ 350.000 €. 

* * * * *  

 

Μέρος Γ΄. 

 Ὑπενθυμίζουμε στήν συνέχεια τήν διαδικασία πού θά ἀκολουθηθεῖ 

γιά τήν διοργάνωση τοῦ  « Ἐράνου Ἀγάπης» τό 2015 :   

 

α΄ Στάδιο προετοιμασίας 

 1. Ὁ Πρόεδρος τῆς Διοικούσης Ἐπιτροπῆς τοῦ «Ἐνοριακοῦ Ταμείου 

Φιλανθρωπίας» θά ἀπευθυνθεῖ στό Ἐκκλησιαστικό Συμβούλιο τοῦ Ἱεροῦ 

Ναοῦ ζητῶν τήν σύσταση Ἐρανικῆς Ἐπιτροπῆς γιά τήν διεξαγωγή τοῦ 

«Ἐράνου Ἀγάπης 2015» δυνάμει τῶν διατάξεων τοῦ ἄρθρου 17 τοῦ ὑπ’ 

ἀριθμόν 8/1979 «Περί Ἱερῶν Ναῶν καί Ἐνοριῶν » (Φ.Ε.Κ. τ.Α΄ 1/1980) 

Κανονισμοῦ τῆς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας μας, πού ἐπισυνάπτεται, ὡς 

ἐτροποποιήθη διά τοῦ ὑπ’ ἀριθμόν 268/09.10.2015 Κανονισμοῦ τῆς Ἱερᾶς 

Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος «Περί τροποποιήσεως τοῦ ὑπ’ ἀριθμόν 

8/1979 Κανονισμοῦ περί Ἱερῶν Ναῶν καί Ἐνοριῶν», δημοσιευθέντος εἰς τό 



 15 

Φ.Ε.Κ. τ. Α΄ 140/06.11.2015, ἥτις ἀναφέρει εἰς τό ἄρθρον 1§2 ὅτι : «εἰς τό 

ἄρθρον 17 παρ. 1 τοῦ Κανονισμοῦ 8/1979 μετά τήν φράσιν «ἐπί σκοπῷ» 

προστίθενται οἱ λέξεις φιλανθρωπικῷ ἤ φιλοκοινωνικῷ »   

  

 2.  Τό Ἐκκλησιαστικό Συμβούλιο θά ἀποφασίσει τήν συγκρότηση τῆς « 

Ἐρανικῆς Ἐπιτροπῆς », πού θά ἔχει ὡς Πρόεδρο καί Μέλη αὐτά τῆς 

Διοικούσης Ἐπιτροπῆς τοῦ « Ἐνοριακοῦ Ταμείου Φιλανθρωπίας » καί θά 

ὑποβάλει τήν σχετική Πράξη του γιά  ἔγκριση στό Μητροπολιτικό Συμβούλιο. 

 

 3. Τό Μητροπολιτικό Συμβούλιο τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως μας θά 

ἐγκρίνει τήν σύσταση τῶν Ἐρανικῶν Ἐπιτροπῶν στίς Ἐνορίες γιά τήν 

διεξαγωγή τοῦ « Ἐράνου  Ἀγάπης 2015».  

 

 

 4. Γιά τήν ἐνημέρωση τῶν πιστῶν:  

 α΄ Θά ἀναγνωσθεῖ τίς Κυριακές 6 καί 13 Δεκεμβρίου ἐ.ἔ. στούς 

πιστούς ἡ ἐπισυναπτόμενη Ἀνακοίνωση.  

 β΄ Θά διανεμηθοῦν τά φυλλάδια πού θά τυπωθοῦν καί θά 

ἀποσταλλοῦν στίς Ἐνορίες πού ἀναφέρουν τήν συμβολή μας στήν 

ἀντιμετώπιση τῶν κοινωνικῶν ἀναγκῶν.    

 

 5. Εἶναι σημαντικό νά ἐμπνεύσετε στά πολύτιμα  στελέχη τῆς Ἐνορίας 

σας πού θά διεξαγάγουν τόν «Ἔρανο τῆς Ἀγάπης» τό πνεῦμα τῆς φιλαδελφί-

ας καί τῆς ἐκκλησιαστικῆς διακονίας μέ συμπροσευχή, μέ κατάλληλες ὁμιλί-

ες, ἀναπτύσσοντες τούς σκοπούς τοῦ ἔργου μας, ὥστε νά εἶναι ἀποτελεσμα-

τικά καί ὁπλισμένα μέ ὑπομονή καί ἀποφασιστικότητα. 

 

 6. Στόν «Ἔρανο τῆς Ἀγάπης» ἐπιστρατεύονται ἅπαντες οἱ Πρεσβύτεροι 

καθώς καί ἅπαντες οἱ συνεργάτες τῆς Ἐνορίας. Ἡ διεξαγωγή του δέν εἶναι 
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προσωπικό καθῆκον ἑνός ἀνθρώπου ὅπως τοῦ Προέδρου τοῦ «Ἐνοριακοῦ 

Ταμείου Φιλανθρωπίας» (Ε.Τ.Φ.), ἀλλά συλλογική προσπάθεια τῆς Τοπικῆς 

Ἐκκλησίας πού  ὀφείλουν πάντες νά συμβάλλουν.   

       

β΄ Στάδιο διεξαγωγῆς 

 1. Ὁ Πρόεδρος τῆς Διοικούσης Ἐπιτροπῆς τοῦ «Ἐνοριακοῦ Ταμείου 

Φιλανθρωπίας»  θά παραλάβει ἀπό τό Λογιστήριο τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 

τά ἀναλογοῦντα στήν Ἐνορία του κουπόνια, ὑπογράφοντας τό σχετικό 

πρωτόκολλο Παραδόσεως – Παραλαβῆς. Ταῦτα θά διατεθοῦν ἅπαντα στήν 

Ἐνορία σας.  

 

 2. Ὅπως ἔχω τονίσει καί κατά τό παρελθόν, στόχος μας εἶναι τά συνερ-

γεῖα τῶν ἐθελοντῶν καί ἐθελοντριῶν νά καλύψουν ὁλόκληρη τήν Ἐνορία. Νά 

ἐπισκεφθοῦν ὅλα τά διαμερίσματα καί ὅλες τίς κατοικίες. 

 Πρός τοῦτο πρέπει νά διαιρέσετε τήν Ἐνορία σας σέ μικρότερα 

τμήματα καί νά καταρτίσετε συνεργεῖα ἐνοριτῶν σας πού θά τούς ἀνεθέσετε 

νά ἐπισκεφθοῦν τίς κατοικίες ἑνός τμήματος τῆς Ἐνορίας γιά νά διαθέσουν 

τά κουπόνια τοῦ Ἐράνου. 

 

 3. Ἐπειδή εἶναι ἐνδεχόμενο σέ μερικές περιπτώσεις τά συνεργεῖα νά  

ἀντιμετωπίσουν ἀρνητικό ἤ καί ἐχθρικό κλῖμα πρέπει νά ἐνθαρρύνετε τά 

πρόσωπα πού συγκροτοῦν τά συνεργεῖα νά μήν ἀπογοητεύωνται, ἀλλά καί 

νά μήν ἀντιδικοῦν μέ τούς ἐπιτιθέμενους. Ἡ χριστιανική εὐγένεια καί ἡ εὐ-

πρέπεια δέν δικαιολογοῦν ἀντιδικίες καί ἔριδες. 

 

 4. Γιά τήν ἀποφυγή περεξηγήσεων, ἄν κρίνεται ἀπαραίτητο ἐφοδιάσθε 

τά πρόσωπα τῶν συνεργείων μέ ἔγγραφο τῆς Ἐνορίας πού νά ἀναφέρει, ὅτι 

τά πρόσωπα πού τό ἀπαρτίζουν εἶναι ἐξουσιοδοτημένα νά διενεργήσουν τόν 

Ἔρανο. 
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 5.Ἐκπαιδεύσατε τά μέλη τῶν συνεργείων, ὥστε νά δίδουν ἀπαντήσεις 

στά τιθέμενα ἐνδεχομένως ἐρωτήματα ὅπως π.χ. “ τί τά κάνει ἡ Ἐκκλησία τά 

χρήματα ; ” ἤ ὅτι “ τά χρήματα πᾶνε στίς τσέπες τῶν Παπάδων καί τοῦ 

Δεσπότη ”. Σ’ αὐτές τίς περιπτώσεις διευκολύνει τήν ἐπικοινωνία ἡ 

προσφορά ἑνός ἐντύπου, πού τό ἑτοιμάσαμε καί μποροῦν νά τό προσφέρουν 

στίς ἐπισκέψεις τους.  

 

 6. Τά συνεργεῖα τοῦ “ Ἐράνου τῆς Ἀγάπης ” πρέπει νά λαμβάνουν ὑπ' 

ὄψιν τους γιά νά καθορίσουν τό πρόγραμμα τῶν ἐπισκέψεων τους καί τά δε-

δομένα τῆς ζωῆς τῶν ἀνθρώπων στίς πόλεις μας. π.χ. Ὅτι τά πρωϊνά τῶν κα-

θημερινῶν ἐνδεχομένως σ’ ὡρισμένες κατοικίες νά μήν εὑρίσκεται κάποιος 

νά ἀπαντήσει, ἐπειδή οἱ ἔνοικοι ἐργάζονται, ὅτι σέ μερικές κατοικίες νά δια-

μένουν ἀλλοδαποί, ἤ καί ἀλλόθρησκοι, πού δέν ἔχουν ἐμπειρία αὐτῆς τῆς δι-

ακονίας, γιά τοῦτο ἐνδεχομένως νά μήν τήν κατανοοῦν καί ἐνδεχομένως νά 

μήν εἶναι πρόθυμοι νά προσφέρουν. Ὅτι τά πρωϊνά εἶναι κατάλληλα γιά 

ἐπισκέψεις σέ καταστήματα καί στήν ἀγορά. Ὅτι γιά ἐπισκέψεις στίς 

κατοικίες προσφέρονται οἱ ἀπογευματινές ὧρες 6-8.30 καί τά Σαββατοκύρια-

κα. 

 

 7. Οἱ ἐπισκέψεις τῶν συνεργείων τοῦ “Ἐράνου” ἀποτελοῦν μία καλή 

εὐκαιρία ἐπικοινωνίας  ἤ γνωριμίας μέ τούς ἐνορίτες. Δίδεται ἡ εὐκαιρία νά 

γνωρίσουμε ἐκ τοῦ πλησίον τούς ἐνορίτες καί ἔτσι νά συνθέσουμε τήν φυσι-

ογνωμία τῆς Ἐνορίας καί κατ' ἐπέκταση τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας. Γι’ αὐτό 

καλό εἶναι νά σᾶς ἐνημερώσουν γιά τυχόν ἐνδιαφέροντα στοιχεῖα, πού θά 

διαπιστώσουν καί ἀφοροῦν βεβαίως στήν ἀποστολή μας  στόν κόσμο, πού 

ὀφείλουμε νά παρέμβουμε. 
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γ΄ Τελικό Στάδιο 

 1. Ὅταν ὁλοκληρωθεῖ ὁ «Ἔρανος τῆς Ἀγάπης» θά συνταχθεῖ τό 

Πρακτικό Ἀπολογισμοῦ πού σᾶς ἀποστέλλεται καί θά ὑπογραφεῖ ἀπό τόν 

Πρόεδρο καί τά Μέλη τῆς Ἐρανικῆς Ἐπιτροπῆς καί θά ὑποβληθεῖ στήν Ἱερά 

Μητρόπολη γιά τά περαιτέρω.  

  

 2. Σύμφωνα μέ τήν παράγραφο 3 τοῦ ἄρθρου 10 τοῦ Κανονισμοῦ 

λειτουργίας τοῦ Ἱδρύματος «Kεντρικόν Ταμεῖον Φιλανθρωπίας» ἐκ τοῦ 

συλλεγέντος ποσοῦ ποστοστό 35% θά κατατεθεῖ στό Λογιστήριο τῆς  Ἱερᾶς 

Μητροπόλεως, προσκομίζοντας συγχρόνως καί τό Πρακτικό Ἀπολογισμοῦ 

τοῦ «Ἐράνου Ἀγάπης», ἡ ὁποία θά ἐκδώσει τό σχετικό Γραμμάτιο 

Εἰσπράξεως τοῦ ποσοῦ.  

 Ἐπίσης σύμφωνα μέ τήν παράγραφο δ΄ τοῦ ἄρθρου 14 τοῦ 

Κανονισμοῦ λειτουργίας τοῦ Ἱδρύματος «Kεντρικόν Ταμεῖον Φιλανθρωπίας» 

ποσοστό 65% θά κατατεθεῖ στό «Ἐνοριακό Ταμεῖο Φιλανθρωπίας», τό ὁποῖο 

θά ἐκδώσει τό ἀντίστοιχο Γραμμάτιο Εἰσπράξεως καί στό ὁποῖο θά 

ἐπισυνάπτεται ἐπίσης ἀντίγραφο τοῦ Πρακτικοῦ Ἀπολογισμοῦ.  

     * * * * * 

 Εὔχομαι ὁ Κύριος μας νά εὐλογήσει καί νά στηρίζει ὅλους μας στήν 

διακονία αὐτή, πού Τόν δοξάζει κατά τόν ἀποστολικό λόγο «τῆς δέ εὐποιίας 

καί κοινωνίας μή ἐπιλανθάνεσθε· τοιαύταις γάρ θυσίαις εὐαρεστεῖται ὁ Θεός » 

(Πρός Ἑβραίους ιγ΄ 16). 

 Μετά πατρικῶν εὐχῶν. 
Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ 

 
 
 

† Ὁ Καισαριανῆς, Βύρωνος & Ὑμηττοῦ Δανιήλ. 
 
 
Κοινοποίηση:  
1. Πανοσιολογιώτατο Ἀρχιμανδρίτη κ. Νικόδημο Δάγλα. 
Ὑπεύθυνο «Ἐράνου τῆς Ἀγάπης» Παρ’ ἡμῖν.  
2. Λογιστήριο. Παρ’ ἡμῖν. 
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Ἀνακοίνωση 

 
Πρός τούς πιστούς γιά τόν «Ἔρανο τῆς Ἀγάπης» 

 
 

          Οἱ συνέπειες τῆς οἰκονομικῆς κρίσεως καί οἱ ἐπιπτώσεις της στήν κοινωνία 
καί στήν ζωή τῶν ἀνθρώπων εἶναι γνωστές. Τίς συναντᾶμε συνέχεια στήν διακονία 
μας. Δέν θά ἐπεκταθοῦμε ἐδῶ στό θέμα αὐτό πού ὅλοι τό βιώνουμε καί τό 
γνωρίζουμε. 
 Οἱ πιστοί ὀφείλουμε νά συμπαρασταθοῦμε μ’ ὅποιο τρόπο μᾶς 
προσφέρεται καί μ’ ὅποια μέσα διαθέτουμε σέ καθένα δοκιμαζόμενο καί 
καταπιεζόμενο ἀπό τήν φτώχεια, τήν ἀσθένεια, τήν ἀνεργία, τήν πάσης φύσεως 
ἀδυναμία καί ἐγκατάλειψη.  
 
               «Ἐν τούτῳ ἐγνώκαμεν τὴν ἀγάπην, ὅτι ἐκεῖνος ὑπὲρ ἡμῶν τὴν ψυχὴν αὐτοῦ 
ἔθηκε· καὶ ἡμεῖς ὀφείλομεν ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν τὰς ψυχὰς τιθέναι. ὃς δ' ἂν ἔχῃ τὸν βίον 
τοῦ κόσμου καὶ θεωρῇ τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ χρείαν ἔχοντα καὶ κλείσῃ τὰ σπλάγχνα αὐτοῦ 
ἀπ' αὐτοῦ, πῶς ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ μένει ἐν αὐτῷ; Τεκνία μου, μὴ ἀγαπῶμεν λόγῳ μηδὲ τῇ 

γλώσσῃ, ἀλλ' ἐν ἔργῳ καὶ ἀληθείᾳ» (Α΄  Ἰωάννου γ΄16-18) 
           Δηλαδή :« Νά πῶς μάθαμε τί εἶναι ἀγάπη: Ἐκεῖνος πρόσφερε τά ζωή του γιά 

χάρη μας ἔτσι ὀφείλουμε κι ἐμεῖς νά προσφέρουμε τή ζωή μας γιά χάρη τῶν ἀδελφῶν 
μας. Ἀλλά ἄν κάποιος πού ἔχει τά πλούτη τοῦ κόσμου δεῖ τόν ἀδελφό του σέ κατάσταση 
ἀνάγκης καί δέν τόν σπλαχνιστεῖ, πῶς ὁ ἄνθρωπος αὐτός νά ἔχει μέσα τοῦ ἀγάπη γιά τό 
Θεό; Παιδιά μου, ἄς μήν ἀγαπᾶμε μέ λόγια καί ὡραῖες φράσεις, ἀλλά μέ ἔργα καί ἀγάπη 

ἀληθινή» 
 

 Ὅσο ἡ οἰκονομική κρίση διευρύνεται καί ἡ φτώχεια πλήττει εὐρύτερα, τόσο 
τό καθῆκον μᾶς ὑποχρεώνει νά στηρίξουμε τούς εὑρίσκομένους στίς ποικίλες 
ἀνάγκες τῆς ζωῆς. 
 
 
 Συνεχίζοντες τήν παράδοση τῆς Τοπικῆς Ἐκκλησίας μας θά 
διοργανώσουμε καί φέτος τόν «Ἔρανο τῆς Ἀγάπης» καί καλοῦμε τούς πιστούς 
νά προσφέρουν κατά τήν οἰκονομική δύναμή τους καί τήν ἔμπνευσή τους στήν 
συλλογική αὐτή προσπάθεια. 
 
 
                                                                         Ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως  
 


