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Ἀριθμ. Πρωτ. Φ.1/3/294 Ἐν Καισαριανῇ τῇ 26ῃ Μαρτίου 2020 
 
 

 
 

       ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 2 1 8 η    
 

Πρός 
τούς Πανοσι(ολογι)ωτάτους  καί Αἰδεσιμ(ολογι)ωτάτους Πρεσβυτέρους  

τούς Ἱεροκήρυκες καί τούς Ἐφημερίους  
τούς Ἱερολογιωτάτους Διακόνους 

καί τά Ἡγουμενοσυμβούλια τῶν Ἱερῶν Μονῶν  
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας. 

 
 

Ἀγαπητοί Πατέρες καί Ἀδελφοί  
Ὁσιώτατες  Ἀδελφές 

Χαίρετε ἐν Κυρίῳ. 

Ο μῆνας Μάρτιος κατέχει ἰδιαίτερη θέση στόν στέφανο τῶν 

δώδεκα μηνῶν τοῦ ἔτους. Ὁ νομοθέτης τοῦ Ἰσραηλητικοῦ λαοῦ ἔθεσε τόν 

Μάρτιο πρῶτον μήνα τοῦ ἔτους : «Εἶπε δὲ Κύριος πρὸς Μωυσῆν καὶ 
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᾿Ααρὼν ἐν γῇ Αἰγύπτου λέγων. Ὁ μὴν οὗτος ὑμῖν ἀρχὴ μηνῶν, πρῶτός 

ἐστιν ὑμῖν ἐν τοῖς μησὶ τοῦ ἐνιαυτοῦ» (Ἐξόδου ιβ΄, 1-2). Κατά τήν 

διάρκεια αὐτοῦ πραγματοποιήθηκε ἡ ἔξοδος τῶν Ἰσραηλιτῶν ἀπό τήν 

Αἴγυπτο πού ζοῦσαν ἐπί τετρακόσια χρόνια ὑπόδουλοι τῶν Αἰγυπτίων καί 

ἑόρτασαν τό πρῶτο Πάσχα. Ἔκτοτε καθιερώθηκε εἰς ἀνάμνησιν τῆς 

ἀπελευθερώσεώς τους οἱ Ἰσραηλῖτες νά ἑορτάζουν τό Πάσχα γιά νά 

θυμοῦνται, ὅτι ὁ Θεός τούς ἐξήγαγε «ἐκ γῆς δουλείας καί τυραννίας» (βλ. 

Ἐξόδου στ΄, 6). 

Ὁ  Κύριός μας Ἰησοῦς Χριστός κατά τήν διάρκεια τῆς ἐπίγειας ζωῆς 

Του ἑόρτασε τό Ἰουδαϊκό Πάσχα καί στό τελευταῖο Πάσχα στή ζωή Του 

σταυρώθηκε γιά νά ἀπελευθερώσει τό γένος τῶν ἀνθρώπων μέ τήν 

θυσία τῆς ζωῆς Του ἀπό τόν θάνατο καί τήν ἁμαρτία. Μέ τήν θυσία Του 

ἔδωσε νέο νόημα στήν ἑορτή τοῦ Πάσχα. Κατά τήν Χριστιανική ἑορτή τοῦ 

Πάσχα οἱ πιστοί ἑορτάζουμε διότι ὁ Κύριος Ἰησοῦς Χριστός «ἡμᾶς 

διεβίβασεν ἐκ θανάτου πρός ζωήν καί ἐκ γῆς πρός οὐρανόν» (Ἀπό τόν 

Κανόνα τῆς Κυριακῆς τοῦ Πάσχα, εἱρμός τῆς α' ὠδῆς), χαρίζοντάς μας τήν 

πνευματική ἐλευθερία.  

Ὁ μήνας Μάρτιος συνδέθηκε μέ τήν ἀπελευθέρωση τοῦ γένους 

τῶν Ἑλλήνων ἀπό τήν ἐπί τετρακόσια χρόνια τυραννία τῶν Ὀθωμανῶν.  

Βεβαίως κατά τήν διδασκαλία τῶν ἁγίων καί θεοφόρων Πατέρων 

πού ἑρμηνεύουν τήν κοσμογονία πού ἀναφέρεται στό βιβλίο τῆς 
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Γενέσεως τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης καί ἡ δημιουργία τοῦ κόσμου αὐτή τήν 

περίοδο ἄρχισε. Συνοπτικῶς ἀναφέρουμε ὡς ἀπόδειξιν τό παράδειγμα 

τῆς ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ «βλαστησάτω ἡ γῆ βοτάνην χόρτου» (Γενέσεως α΄, 

11) πού τήν Ἄνοιξη ἀρχίζει ἡ βλάστηση. Πέραν δέ τούτου καί ἄλλα 

σημαντικά συμβαίνοντα αὐτήν τήν ἐποχή τῆς Ἀνοίξεως πού 

ἐπιβεβαιώνουν καί ὑποστηρίζουν αὐτήν τήν ἄποψη.  

Ὡς ἐκ τούτου θεωρῶ εὔκαιρον νά μελετήσουμε τό θέμα τῆς 

ἐλευθερίας τῶν τέκνων τοῦ Θεοῦ.  

 

Ἡ ἐλευθερία τῶν τέκνων τοῦ Θεοῦ 

 

1. Ὁ Χριστός, ὁ ᾿Ελευθερωτής µας. 

 Ἡ ἀπελευθέρωση τοῦ Ἰσραήλ δέν ἦταν προτύπωση τῆς 

χριστιανικῆς ἀπολυτρώσεως. Πράγματι, ὁ Χριστός ἐγκαινιάζει τό 

καθεστώς τῆς τέλειας καί ὁριστικῆς ἐλευθερίας γιά ὅλους ἐκείνους, 

Ἰουδαίους καί εἰδωλολάτρες, πού τόν ἀποδέχονται μέ πίστη καί ἀγάπη. 

Ὁ ἀπόστολος Παῦλος καί ὁ εὐαγγελιστής ᾿Ιωάννης εἶναι οἱ 

σπουδαιότεροι κήρυκες τῆς χριστιανικῆς ἐλευθερίας. Ὁ πρῶτος τήν 

ἐξαγγέλλει κυρίως στήν ἐπιστολή πρός τούς Γαλάτες: «Τῇ ἐλευθερίᾳ ᾗ 

ἡμᾶς Χριστός ἠλευθέρωσε... ὑμεῖς ἐπ᾽ ἐλευθερίᾳ ἐκλήθητε, ἀδελφοί»1. 

Ὅσο γιά τόν ᾿Ιωάννη, αὐτός ἐπιμένει στήν ἀρχή τῆς ἀληθινῆς 
 

1 Πρός Γαλάτας 5,1.13. βλ. 4, 26.31. Πρός  Κορινθίους Α΄ 7, 22. Πρός Κορινθίους 3, 17. 
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ἐλευθερίας, στήν πίστη πού ἀποδέχεται τό Λόγο τοῦ ᾿Ιησοῦ: «Ἡ ἀλήθεια 

ἐλευθερώσει ὑμᾶς... ἐὰν οὖν ὁ Υἱὸς ὑμᾶς ἐλευθερώσει, ὄντως 

ἐλεύθεροι ἔσεσθε»2. 

 

2. Φύση τῆς χριστιανικῆς ἐλευθερίας. 

Ἡ χριστιανική ἐλευθερία ἐνῶ ἔχει ἐπιπτώσεις στόν κοινωνικό 

τοµέα τοποθετεῖται πέρα ἀπ᾿ αὐτόν Ἡ πρός Φιλήμονα ἐπιστολή εἶναι 

μιά λαμπρή μαρτυρία γι αὐτό. 

Προσιτή στούς δούλους ὅσο καί στούς ἐλεύθερους ἀνθρώπους, 

δέν προϋποθέτει ἀλλαγή τῆς κοινωνικῆς βαθμίδας3. Στόν 

ἕλληνορωμαϊκό κόσµο, ὅπου ἡ ἀστική ἐλευθερία ἀποτελοῦσε τό ἴδιο τό 

θεµέλιο τῆς ἀξιοπρέπειας, τό γεγονός αὐτό φαινόταν σάν κάτι 

παράδοξο. Ἔτσι ὅμως φανερώνοταν σ᾿ ὅλη της τή ριζοσπαστικότητα ἡ 

ἀξία τῆς ἀπελευθερώσεως πού προσφέρει ὁ Ἰησοῦς Χριστός. Αὐτή ἡ 

ἀπελευθέρωση δέ συγχέεται οὔτε µέ τό ἰδανικό τῶν σοφῶν, στωϊκῶν 

καί ἄλλων, πού ζητοῦσαν μέ τή θεωρία καί τήν ἠθική προσπάθεια νά 

κατακτήσουν τήν τέλεια αὐτοκυριαρχία καί νά ἐγκατασταθοῦν σέ µιά 

ἀπαραβίαστη ἐσωτερική ἠρεμία. Ἡ ἀπελευθέρωση τοῦ Χριστιανοῦ δὲν 

εἶναι ὁ καρπός μιᾶς ἀφηρημένης καί ἐξωπραγματικῆς διδασκαλίας, 

ἀλλά προέρχεται ἀπό ἕνα ἱστορικό γεγονός, τό νικηφόρο θάνατο τοῦ 

 
2 Ἰωάννου 8, 32.36. 
3 Πρός Κορινθίους Α΄, 7,21.  
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᾿Ιησοῦ Χριστοῦ, καί ἀπό µιά προσωπική γνωριµία, τήν προσκόλληση 

στόν Ἰησοῦ Χριστό μέ τό Βάπτισμα. 

Ὁ πιστός εἶναι ἐλεύθερος, μὲ τήν ἔννοια ὅτι ἔχει λάβει «ἐν 

Χριστῷ» τή δυνατότητα νά ζεῖ στό ἑξῆς ὡς κοινωνός τοῦ Πατέρα, χωρίς 

νά ἐμποδίζεται ἀπό τά δεσµά τῆς  Ἁμαρτίας, τοῦ Θανάτου καί τοῦ 

Νόμου. 

 

α) Ἐλευθερία ἀπό τήν ἁμαρτία 

Ἁμαρτία εἶναι ὁ ἀληθινός τύραννος ἀπό τό ζυγό τοῦ ὁποίου μᾶς 

ἀποσπᾶ ὁ ᾿Ιησοῦς Χριστός. Στό Ρωμαίους 1-3 ὁ ἀπόστολος Παῦλος 

περιγράφει τή σκληρότητα τῆς παγκόσμιας τυραννίας, πού ἀσκοῦσε ἡ 

ἁμαρτία πάνω σ᾿ ὅλο τό κόσµο. Αὐτό τό κάνει γιά νά παρουσιάσει πιό 

ἀνάγλυφη τήν ὑπεραφθονία τῆς χάρης4. Συνδέοντάς µας µέ τό 

μυστήριο τοῦ θανάτου καί τῆς ἀναστάσεως τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ, τό 

βάπτισμα τερµάτισε τή δουλεία µας5. Μέ αὐτή τήν ἀπελευθέρωση 

πραγματοποιεῖται ἡ προσδοκία τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης στήν οὐσία της, 

ὅπως τήν καταλάβαινε ἡ μορφωμένη τάξη τοῦ Ἰσραήλ6. Ὁ ἀπόστολος  

Παῦλος παραθέτει τό Ἡσαΐου 59, 20 στή μετάφραση τῶν ἑβδομήκοντα 

(Ο΄), γιά νά τονίσει τόν πνευματικό χαρακτήρα τῆς προσδοκίας αὐτῆς: 

 
4 Πρός Ρωμαίους 5, 15 καί 8,2.  
5 Πρός Ρωμαίους 6,6.  
6 Βλ. Λουκᾶ 1, 68-75 
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«Ἥξει ἐκ Σιὼν ὁ ῥυόμενος καὶ ἀποστρέψει ἀσεβείας ἀπὸ ᾿Ιακώβ»7. Κι 

ἀλλοῦ ὁ Ἀπόστολος ἀποκαλύπτει στούς εἰδωλολάτρες τό «μυστήριο» 

τῆς πλήρους κυριότητάς τους στά προνόμια τοῦ ἐκλεκτοῦ λαοῦ. Τά 

θαυμάσια τῆς πρώτης ἀπελευθερώσεως ἀνανεώθηκαν γιά ὅλους µας; 

«Ὁ Θεός ἐρρύσατο ἡμᾶς ἐκ τῆς ἐξουσίας τοῦ σκότους καὶ µετέστησεν εἰς 

τὴν βασιλείαν τοῦ υἱοῦ τῆς ἀγάπης αὐτοῦ, ἐν ᾧ ἔχομεν τὴν 

ἀπολύτρωσιν, τὴν ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν»8. 

 

β)Ἐλευθερία ἀπό τόν θάνατο 

᾿Αναπόφευκτος σύντροφος τῆς Ἁµαρτίας9, ὁ Θάνατος ἔχει κι 

αὐτός νικηθεῖ. Ἔχει χάσει τό κεντρί του10. Οἱ χριστιανοί δέν εἶναι πιά 

ὑπόδουλοι ἐξαιτίας τοῦ φόβου τοῦ θανάτου11. Βέβαια, ἡ 

ἀπελευθέρωση στό σημεῖο αὐτό θά εἶναι πλήρης µόνο στήν ἔνδοξη 

ἀνάσταση12, ἐνῶ τώρα ἀκόμη «ἀπεκδεχόμεθα τήν ἀπολύτρωσιν τοῦ 

σώματος ἡμῶν»13. Ἤδη ὅμως ἔχουν ἐγκαινιαστεῖ οἱ ἔσχατοι καιροί, κατά 

κάποιο τρόπο, καί «μεταβεβήκαμεν ἐκ τοῦ θανάτου εἰς τὴν ζωὴν»14  

ἐνόσω ζοῦμε μέ πίστη καί ἀγάπη. 

 

 
7 Πρός Ρωμαίους 11, 26.  
8 Πρός Κολοσσαεῖς 1, 13 ἑξ.  
9 Γενέσεως 2,17. Σοφία Σολομῶντος 2,23 ἑξ. Πρός Ρωμαίους 5,12.  
10 Πρός Κορινθίους 15,56.  
11 Πρός Ἑβραίους 2,14 ἑξ. 
12 Πρός Κορινθίους Α΄, 15, 26.54 ἑξ.  
13 Πρός Ρωμαίους 8,23. 
14 Α΄ Ἰωάννου 3, 14 καί Ἰωάννου 5,24.  
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γ) Ἐλευθερία ἀπό τά δεσμά τοῦ νόμου 

 Γιά τὸν ἴδιο λόγο «οὐκ ἐσμὲν ὑπὸ νόμον, ἀλλ᾽ ὑπὸ χάριν»15.  Ὅσο 

παράδοξη - ἤ κοινότοπη - κι ἄν φαίνεται αὐτή ἡ διαβεβαίωση τοῦ 

ἀποστόλου Παύλου, δὲν πρέπει νά ὑποτιμᾶται ἡ ἀξία της, γιατί τότε θά 

ἀλλοιωνόταν ἡ φύση τοῦ Εὐαγγελίου πού κήρυξε ὁ Ἀπόστολος. ᾿Επειδή 

πεθάναµε μέ τρόπο μυστικό µαζί μέ τό Χριστό, εἴµαστε στό ἑξῆς 

ἀπαλλαγμένοι ἀπό τό Νόμο16, καί δὲν μποροῦμε πιά ν᾿ ἀναζητοῦμε τή 

βάση τῆς σωτηρίας µας στήν ἐκπλήρωση ἑνός ἐξωτερικοῦ νόµου17. 

Βρισκόμαστε σ᾿ ἕνα νέο καθεστώς, καί ἡ ὑπακοή στό Πνεῦμα πού 

διαχύθηκε στίς καρδιές µας ἀποτελεῖ τώρα τόν κανόνα τῆς διαγωγῆς 

µας18. 

Εἶναι ἀλήθεια ὅτι ὁ ἀπόστολος Παῦλος ἐξακολουθεῖ νά μιλᾶ γιά 

ἕνα «νόμον τοῦ Χριστοῦ»19, ἀλλά ὁ νόμος αὐτός συνοψίζεται στήν 

ἀγάπη20, καί, μέ τήν καθοδήγηση τοῦ ἁγίου Πνεύματος, τόν τηροῦµε 

αὐθόρμητα, γιατί «οὗ τὸ Πνεῦμα Κυρίου, ἐκεῖ ἐλευθερία»21. 

 

3. Ἡ ἄσκηση τῆς χριστιανικῆς ἐλευθερίας 

 
15 Πρός Ρωμαίους 6, 15.  
16 Πρός Ρωμαίους 7, 1-6.  
17 Πρός Γαλάτας 3, 2.13 καί 4,3 ἑξ.  
18 Βλ. Ἱερεμίου 38,33. Ἰεζεκιήλ 36, 27. Πρός Ρωμαίους 5,5. 8,9.14. Πρός Κορινθίους Β΄, 3,3.6 
19 Πρός Γαλάτας 6,2. Βλ. Πρός Κορινθίους Α΄, 9,21.  
20 Πρός Ρωμαίους 13,8 ἑξ.  
21 Πρός Κορινθίους Β΄, 3,17. 
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α) ᾿Απελευθερωμένος ὁ Χριστιανός ἔχει μιά θαρραλέα 

ἐμπιστοσύνη, μιά καύχησῃ, πού ἡ Καινή Διαθήκη τήν ὀνομάζει 

παρρησία. Αὐτή ἡ τυπικά Ἑλληνική λέξη (κυριολεκτικά, ἐλευθερία τοῦ 

λόγου) δηλώνει μιά στάση πού χαρακτηρίζει τό χριστιανό καί 

περισσότερο ἀκόμα τόν ἀπόστολο: ἀπέναντι στό Θεό, μιά διαγωγή 

υἱοῦ22, γιατί μέ τό βάπτισμα ἔλαβε «πνεῦμα υἱοθεσίας» καί ὄχι 

«πνεῦμα δουλείας»23, καί, ἀπέναντι στούς ἀνθρώπους, ἀκλόνητη 

βεβαιότητα ὥστε νά ἐξαγγέλλει τό μήνυμα24. 

 

β) Ἡ ἐλευθερία δέν εἶναι ἀκολασία ἤ ἀσωτεία. - «Ὑμεῖς γὰρ ἐπ᾽ 

ἐλευθερίᾳ ἐκλήθητε, ἀδελφοί: μόνον μὴ τὴν ἐλευθερίαν εἰς ἀφορμὴν τῇ 

σαρκί»25. ᾿Αμέσως ἀπό τήν ἀρχή, οἱ ᾿Απόστολοι ἀναγκάστηκαν ν᾿ 

ἀποκηρύξουν ὁρισμένες παραποιήσεις τῆς χριστιανικῆς ἐλευθερίας26. 

Φαίνεται μάλιστα πώς ὁ κίνδυνος ἦταν ἰδιαίτερα σοβαρός στήν 

κοινότητα τῆς Κορίνθου. Οἱ γνωστικιστές σ᾽ αὐτή τήν πόλη εἶχαν 

πιθανῶς υἱοθετήσει ὡς σύνθημα μιά παύλεια ἔκφραση, «πάντα μοι 

ἔξεστιν», διαστρεβλώνοντας ὅμως τό νόημά της, καί ὁ Παῦλος 

ἀναγκάζεται νά βάλει τά πράγματα στή θέση τους: ὁ χριστιανός δέν 

 
22 Βλ. Πρός  Ἐφεσίους 3,12. Πρός Ἑβραίους 3, 6. 4,16. Α΄ Ἰωάννου 2,18.  3,21. 
23 Πρός Ρωμαίους 8, 14-17.  
24 Πράξεων 2, 29 καί 4, 13.  
25 Πρός Γαλάτας 5, 13.  
26 Βλ. Α΄ Πέτρου 2, 16. Β΄ Πέτρου 2, 19.   
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πρέπει νά ξεχνᾶ ὅτι ἀνήκει στόν Κύριο καί ὅτι ἔχει τήν ἐπαγγελία τῆς 

ἀναστάσεως27. 

 

γ) Τό πρωτεῖο τῆς ἀγάπης. «Πάντα μοι ἔξεστιν, ἀλλ᾽ οὐ πάντα 

οἰκοδομεῖ», καθορίζει ἀκόμη ὁ ᾿Απόστολος28. Ἡ συνείδησή μας μπορεῖ 

νά μᾶς ζητήσει νά παραιτηθοῦμε ἀπό τά δικαιώματά μας ἄν τό ἀπαιτεῖ 

τό καλό τοῦ ἀδελφοῦ29. Δέν πρόκειται φυσικά, στήν κυριολεξία, γιά 

περιορισμό τῆς ἐλευθερίας, ἀλλά γιά ἕναν ἀνώτερο τρόπο ἀσκήσεώς 

της. Οἱ χριστιανοί, ἀπελευθερωμένοι ἀπό τήν παλαιά δουλεία τους γιά 

νά ὑπηρετήσουν τό Θεό30, «διὰ τῆς ἀγάπης» θά ὑπηρετοῦν 

«ἀλλήλους»31, ὅπως τούς καθοδηγεῖ τό Ἅγιο Πνεῦμα32. Ὅταν ὁ 

ἀπόστολος Παῦλος γινόταν ὁ ὑπηρέτης καί, κατά κάποιο τρόπο, ὁ 

δοῦλος τῶν ἀδελφῶν του33, δέν ἔπαυε νά εἶναι ἐλεύθερος, ἀλλά ἦταν ὁ 

μιμητής τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ34, τοῦ Υἱοῦ πού ἔγινε δοῦλος. 

Μετά πατρικῶν εὐχῶν. 

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ 

 

 

 

† Ὁ Καισαριανῆς, Βύρωνος & Ὑμηττοῦ Δανιήλ. 

 
27 Πρός Κορινθίους Α΄, 6, 12 ἑξ.  
28 Πρός Κορινθίους Α΄, 13, 23.  
29 Πρός Κορινθίους Α΄, 8-10. Πρός Ρωμαίους 14.  
30 Πρός Ρωμαίους 6.  
31 Πρός Γαλάτας 5, 13.  
32 Πρός Γαλάτας 5, 16-26.  
33 Βλ. Πρός Κορινθίους Α΄, 9, 19.  
34 Βλ. Πρός Κορινθίους Α΄, 11, 1.  


