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ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 220η   

 Πρός 

Τό εὐλογημένο ποίμνιο 

τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Καισαριανῆς, Βύρωνος καί Ὑμηττοῦ 

 

Εὐλογημένοι Χριστιανοί. 

  

 Εὑρισκόμενοι σέ κατ’ οἶκον περιορισμό, ἀποκλεισμένοι ἀπό τήν 

ἐπικοινωνία μέ τούς προσφιλεῖς οἰκείους μας ἑορτάζουμε τό Πάσχα, τήν 

ἑορτή τῶν ἑορτῶν καί τήν πανήγυρη τῶν πανηγύρεων.  

 Οἱ ἐπιβληθεῖσες καί ἐπικρατοῦσες συνθῆκες ἀσφαλῶς δέν μᾶς εἶναι 

εὐχάριστες ἀφοῦ δέν μᾶς ἐπιτρέπεται νά ἐπιτελοῦμε τά τῆς λατρείας τοῦ 

Θεοῦ, νά προσκυνήσουμε λατρευτικῶς τά Πάθη, τό Σταυρό, τήν Ταφή καί τήν 
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Ἀνάσταση τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ καί ἀσπαζόμενοι τά ὑπομνήματα 

τοῦ σωτηρίου Πάθου Του νά ἀναχθοῦμε στό θρόνο τῆς δόξης Του γιά νά 

καταθέσουμε τήν εὐγνωμοσύνη τῆς ψυχῆς μας ψάλλοντας τό :  

«Τόν σταυρόν Σου προσκυνοῦμεν Δέσποινα 

καί τήν ἁγίαν Σου ἀνάστασιν ὑμνοῦμεν καί δοξάζομεν». 

 

* * * * *  

 Ὡστόσο ὅμως αὐτός ὁ ἀποκλεισμός ἑκάστου στά ἴδια μᾶς προσφέρει 

τήν εὐκαιρία γιά ἐμβάθυνση στά συμβαίνοντα καί ἐξαγωγή τῶν ὀφελίμων 

συμπερασμάτων.  

 

1. Ἡ λύπη θά μετατραπεῖ σέ χαρά. 

Στό ὑπερῶο τῆς Ἱερουσαλήμ λίγες ὧρες πρίν συλληφθεῖ ὁ Κύριος στό 

κῆπο τῆς Γεθσημανῆ προεῖπε στούς Δώδεκα Μαθητές καί Ἀποστόλους ὅσα 

ἐπρόκειτο στίς ἑπόμενες ὧρες τῆς νύκτας τῆς Πέμπτης καί τήν ἀκολουθοῦσα 

ἡμέρα τῆς Παρασκευῆς νά Τοῦ συμβοῦν. Εἶναι μία δύσκολη ὥρα καί γιά τόν 

θεῖο Διδάσκαλο καί τούς κατηφεῖς Μαθητές Του. Ἡ περικοπή τοῦ 

εὐαγγελιστοῦ Ἰωάννου ιστ΄, 16-24 μέ αὐθεντικότητα καί ρεαλισμό ἀναφέρει 

καί τήν ἀγωνία τοῦ Κυρίου πού βλέπει τήν θλίψη τῶν Μαθητῶν Του καί 

κυρίως βλέπει ὡς παντογνώστης τίς βαθύτερες σκέψεις τους, πού διερωτῶντο 

γιά τίς ἐπιλογές τους, νά ἐμπιστευθοῦν τόν Ἰησοῦ ἀπό τήν Ναζαρέτ καί τώρα 

ὅλα νά γκρεμίζονται.  

Σ’ αὐτή τήν ἐπώδυνη ἀγωνία τους ὁ Διδάσκαλος τούς ἐμψυχώνει μέ τά 

λόγια: «Μικρόν καί οὐ θεωρεῖτε με καί πάλιν μικρόν καί ὄψεσθέ με». Οἱ 

Μαθητές δέν κατενόησαν, ὅπως λέγει εὐαγγελιστής Ἰωάννης τούς λόγους τοῦ 

Διδασκάλου τους καί ἄρχισαν νά συζητοῦν μεταξύ τους : «ἔλεγον οὖν τοῦτο τι 

ἐστί ὅ λέγει τό μικρόν; οὐκ οἴδαμεν τι λαλεῖ». 
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Tό νόημα τοῦ λόγου εἶναι, ὅτι τούς ἔλεγε, πώς σέ λίγο θά Τόν 

συλλάβουν καί θά Τόν θανατώσουν, γι’ αὐτό δέν θά Τόν βλέπουν, ἀλλά μετά 

ἀπό λίγο χρόνο θά Τόν ἰδοῦν ζωντανό. Χρησιμοποίησε μάλιστα καί μία 

ἀλληγορία γιά νά τούς βοηθήσει νά ἐννοήσουν, αὐτή τῆς ἐπιτόκου γυναικός, 

καταλήγοντας: «καὶ ὑμεῖς οὖν λύπην μὲν νῦν ἔχετε· πάλιν δὲ ὄψομαι ὑμᾶς καὶ 

χαρήσεται ὑμῶν ἡ καρδία, καὶ τὴν χαρὰν ὑμῶν οὐδεὶς αἴρει ἀφ' ὑμῶν».  

Μέ τούς ἴδιους λόγους παρηγορεῖ καί μᾶς ὁ Κύριος σήμερα πού δέν μᾶς 

ἐπιτρέπουν νά εἴμαστε μαζί Του νά Τόν θεωροῦμε, νά εἴμαστε κι ἐμεῖς μαζί μέ 

ὅλους τούς Ἁγίους μετά στόν Ἱερό Ναό. 

Μᾶς ἐνθαρρύνει νά ἔχουμε εἰρήνη στίς καρδιές μας ὑπομονή στήν 

θλίψη πού μᾶς προκαλεῖ ὁ κόσμος. Τελικά θά νικήσουμε τόν κόσμο, ἔχοντας 

ἐμπιστοσύνη στόν Κύριο Ἰησοῦ Χριστό, θάρρος καί ὑπομονή στούς 

πειρασμούς: «ταῦτα λελάληκα ὑμῖν ἵνα ἐν ἐμοὶ εἰρήνην ἔχητε. ἐν τῷ κόσμῳ 

θλῖψιν ἕξετε· ἀλλὰ θαρσεῖτε, ἐγὼ νενίκηκα τὸν κόσμον» (Ἰωάννου ιστ΄, 33). 

* * * * *  

 

2.Κρατῆστε αὐτό πού ἔχετε. 

Στό δεύτερο καί τρίτο κεφάλαιο τῆς Ἀποκαλύψεως τοῦ Ἰωάννου εἶναι 

γραμμένες οἱ ἐπιστολές πού ὁ Κύριος Ἰησοῦς Χριστός ὑπαγόρευσε νά γράψει 

πρός τίς ἑπτά Ἐκκλησίες, τίς κοινότητες τῶν Χριστιανῶν στήν Μικρά Ἀσία. Σ’ 

αὐτές καταγράφεται ἡ πνευματική κατάστασή τους καί προφητεύεται τό 

μέλλον τους. Οἱ Χριστιανοί αὐτῶν τῶν πόλεων διώκονταν στά τέλος τοῦ 

πρώτου μετά Χριστό αἰῶνος.  

Στήν ἐπιστολή πρός τούς Χριστιανούς τῆς Ἐκκλησίας τῶν Θυατείρων, 

ἐπειδή ἀρκετοί εἶχαν παρασυρθεῖ στήν εἰδωλολατρεία, ἄν καί εἶχαν 

βαπτισθεῖ, ὁ Κύριος ἀναγγέλλει ὅτι θά πέσουν : «εἰς θλῖψιν μεγάλην, ἐὰν μὴ 

μετανοήσωσιν ἐκ τῶν ἔργων αὐτῆς, καὶ τὰ τέκνα αὐτῆς» (Ἀποκαλύψεως β΄, 
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22-23). Στούς ὑπόλοιπους πιστούς πού δέν εἶχαν παρασυρθεῖ ἀπό τήν 

εἰδωλολατρεία, ὅτι : «οὐ βάλλω ἐφ᾿ ὑμᾶς ἄλλο βάρος· πλὴν ὃ ἔχετε κρατήσατε 

ἄχρις οὗ ἂν ἥξω» (Ἀποκαλύψεως β΄, 24-25). 

Βαρύς ὁ πειρασμός πού μᾶς στέλλει ὁ Κύριος, ὅμως ζητεῖ νά 

κρατήσουμε σταθερά αὐτό πού ἔχουμε. Καί τί ἔχουμε; Ἔχουμε τήν πίστη. 

Ἔχουμε τό Πνεῦμα τό Ἅγιο. Ἔχουμε τούς Ἁγίους. Ἔχουμε τά ἅγια Μυστήρια. 

Ἔχουμε τήν θεία Λατρεία. Ἔχουμε τήν ἁγία Γραφή. Ἔχουμε τήν προσευχή.  

Αὐτά δέν πρέπει νά ἀπορρίψουμε. Αὐτά δέ πρέπει νά χάσουμε. Αὐτά 

δέν πρέπει νά στερηθοῦμε  τήν περίοδο τῆς δοκιμασίας μας.  

Ὁ Κύριος δέν θά μᾶς ἐπιβαρύνει μέ ἄλλες δοκιμασίες κι ἐμεῖς θά 

κρατήσουμε τήν παρακαταθήκη τῆς πίστεως.  

* * * * * 

3. Θά ὑπάρχουν πιστοί ἀνθρώποι στή γῆ; 

Ἀκόμη ἕνα τρίτο παράδειγμα ἀπό τήν ἁγία Γραφή εἶναι ἡ παραβολή τοῦ 

ἀδίκου κριτοῦ καί τῆς χήρας (Λουκᾶ ιη΄, 1-8). 

Μέ τήν παραβολή αὐτή ὁ Κύριος διδάσκει τούς Μαθητές Του, ὅτι ὁ 

Θεός Πατέρας δέν θά ἀναβάλει νά ἀποδώσει τό δίκαιο στούς ἐκλεκτούς Του, 

πού Τοῦ φωνάζουν καί ζητοῦν βοήθεια ἡμέρα καί νύκτα. Σᾶς βεβαιώνω, εἶπε 

ὁ Κύριος ὅτι θά τούς ἀποδώσει τό δίκιο τους πολύ γρήγορα. Ὅταν ὅμως ἔρθει 

ὁ Υἱός τοῦ Ἀνθρώπου θά βρεῖ τάχα πιστούς ἀνθρώπους στή γῆ; 

Αὐτοί οἱ λόγοι τοῦ Κυρίου ἐφαρμόζονται στήν περίπτωσή μας ὡς ἑξῆς:  

Στήν δοκιμασία μας ἐπικαλούμαστε τόν Θεό Πατέρα μας. Ζητοῦμε 

βοήθεια καί προστασία ἀπό φοβερούς ἐχθρούς, πού μᾶς ἀπειλοῦν. Οἱ 

πληροφορίες πού μεταδίδονται ἀπό τά Μέσα Ἐνημερώσεως δείχνουν τήν 

ἀπειλή τοῦ κινδύνου.  

Ὁ Κύριος μᾶς διεβεβαίωσε, ὅτι ὁ Θεός Πατέρας μας ἀκούει τίς φωνές 

καί τίς προσευχές μας καί θά ἀνταποκριθεῖ ἄμεσα, ὡστόσο ὅμως καί 
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διερωτήθηκε ἐάν ὑπάρχουν πιστοί ἄνθρωποι στή γῆ πού θά ἐπισπάσουν τήν 

θεία ἐπέμβαση.  

Συνεπῶς αὐτό πού μᾶς ἐπισημαίνει ὁ Κύριος εἶναι, ὅτι πρέπει νά 

εἴμαστε πιστοί.  

* * * * * 

 

4. Προτροπή γιά μετάνοια. 

Ὁ Κύριός μας Ἰησοῦς Χριστός ἔδωσε μιά συμβουλή σ’ ἐκείνους πού 

πῆγαν καί Τοῦ ἀφηγήθηκαν γιά τούς Γαλιλαίους πού σκότωσε ὁ Πιλᾶτος τήν 

ὥρα πού πρόσφεραν θυσία καί τό αἷμα τους ἀνακατεύθηκε μέ τό αἷμα τῶν 

ζώων πού θυσιάζονταν «δοκεῖτε ὅτι οἱ Γαλιλαῖοι οὗτοι ἁμαρτωλοὶ παρὰ 

πάντας τοὺς Γαλιλαίους ἐγένοντο, ὅτι τοιαῦτα πεπόνθασιν; οὐχί, λέγω ὑμῖν, 

ἀλλ᾿ ἐὰν μὴ μετανοῆτε, πάντες ὡσαύτως ἀπολεῖσθε. Ἤ ἐκεῖνοι οἱ δέκα καὶ 

ὀκτώ, ἐφ᾿ οὓς ἔπεσεν ὁ πύργος ἐν τῷ Σιλωὰμ καὶ ἀπέκτεινεν αὐτούς, δοκεῖτε 

ὅτι οὗτοι ὀφειλέται ἐγένοντο παρὰ πάντας τοὺς ἀνθρώπους τοὺς 

κατοικοῦντας ἐν ῾Ιερουσαλήμ; οὐχί, λέγω ὑμῖν, ἀλλ᾿ ἐὰν μὴ μετανοήσητε, 

πάντες ὁμοίως ἀπολεῖσθε» (Λουκᾶ ιγ΄, 2-5) 

Δηλαδή : «Νομίζετε ὅτι αὐτοί οἱ Γαλιλαῖοι, ἐπειδή ἔπαθαν αὐτά, ἦταν 

πιό ἁμαρτωλοί ἀπό ὅλους τους ἄλλους Γαλιλαίους; Σᾶς βεβαιώνω πώς ὄχι˙ ἄν 

ὅμως δέν μετανοήσετε, θά χαθεῖτε ὅλοι σας μέ τόν ἴδιο τρόπο. Ἤ μήπως 

νομίζετε ὅτι ἐκεῖνοι οἱ δεκαοχτώ, πού ἔπεσε πάνω τους ὁ πύργος στό Σιλωάμ 

καί τούς σκότωσε, ἦταν χειρότεροι ἀπό ὅλους τους ἀνθρώπους ποῦ κατοικοῦν 

στήν Ἱερουσαλήμ; Σᾶς βεβαιώνω πώς ὄχι˙ ἄν ὅμως δέν μετανοήσετε, ὅλοι θά 

χαθεῖτε κατά τόν ἴδιο τρόπο». 

Συμπέρασμα : Ὅταν προκύπτει ἕνα πειρασμός ὁ Χριστιανός 

καταλαβαίνει, ὅτι εἶναι προτροπή γιά μετάνοια.  
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Μετά πατρικῶν εὐχῶν καί ἀγάπης 

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ 

 

 

              † Ὁ Καισαριανῆς, Βύρωνος & Ὑμηττοῦ Δανιήλ 


